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クーポン券
共通優待割引券だよ。

(

旅のおみやげプレゼント

f, PnrsENr.t
応募締切 :平成29年9月 20日 0ヽガキの場合は当日消E「有効)

※当選発表は、プレゼントの発送をもつてかえさせていただきま九

A

とっとばし

魚々干・今日の漁り

セット

北木島の天然灰干し。灰干し

は必要な水分は残した、しっと

り美味しい、新しい魚の味わい

方。焼くだけでなく、「煮る」「蒸

す」など様々な調理が楽 しめ

る、見た目も美しい食材です。
※写真はイメージです。内容は時期によつ

て異なります。

応 募 方 法

プレゼント希望の方は、メールまたはハガキ、FAXに 必要事項をご記入の上、下la宛先までご応募ください。

E8』 i撃』芙董llSF住
所③性別④年齢⑤電話番号⑥ご職業⑦ご希望のプレゼント③本誌へのご意見・ご感想

※プレゼントにご応募いただいた方の中から、感想を「瀬戸マーレ」および「瀬戸マーレweb」 でご紹介させていただくことがございますので、ご了承ください。

※当社は皆様からお預かりした個人情報をプレゼントの抽選及び発送のため利用しま丸 また、性別 年齢等のデータ及びアンケートの回答は個人を特定しないマー

ケティングデータとして集計し、今後の商品開発やサービス充実のために利用しま丸 当社はお預かりした個人情報をご本人の同意なく第二者に提供しません。

ハガキ/〒 651-0088神 戸市中央区小野柄通4-l-22本州四国連絡高速道路株式会社 「瀬戸マーレプレゼント係」

FAX/078(291)i363 メール/mare@ib― hOnshi.co ip
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クーポン券

笠岡諸島の特産品

笠岡諸島の島々から、旬の味

覚を詰め合わせでプレゼント!

※写真はイメージです。内容は時期によつ
て異なりま丸

オリーブ商品の

小豆島特産のオリープにちな

んだ商品の詰合せ。オリーブオ

イルを練 り込んだ「オリーブ

ラーメン」に、オリーブパウダー

を使用した「焼きショコラ」、オ

リープの実入り「島のパスタ

ソース」のセットです。

／

Ｒ nfず薦設lon)
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共通優待割引券だよ。 |

共通優待割引券だよ。

切り取つてから

使つてね !

切 り取つてから
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共通優待割引券だよ。

切り取つてから

使ってね !

共通優待割引券だよ。

切り取つてから

使つてね !
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」7本四高速
本州四国連絡高速道路株式会社

〒651‐0088 神戸市中央区小野柄通4‐ 1‐22
アーバンエース三宮ビル

TEL 078-291‐ 1000(代表)

URL httpブ/wwwib‐ hOnshi co lp/
（一一一一一一・　̈̈
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クーポン券

「せとうち美術館ラリー」で美術館をめぐって、
…平成29年9月 30日 まで

せとうち美術館ネットワーク参加の      
:`…“Vす V′ JVV Hい ヽ

図書カー ドや美術飾博物館オリジナリレグッズをゲットしよ引

せとうち美術館ネットワーク冊子

橋警鱒峰予裔稀第陽顎5レゼンH
☆「せとうち美術館ネットワーク」冊子と、専用封筒(郵送料金不要)は、本四高速道路の

各サービスエリアや、「せとうち美術館ネットワーク

※詳しくは、冊子・HP等をご覧 下さい。

せとうち美術館ネットワーク

壽

」B本四高速せとうち美術館ネツトワーク事務局
TEL/078‐291‐ 1077
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波 の向こうの雛 の島
玉 岡 か お る 。文

北
木
島
へ
行
く
に
は
、
一日
に
片
手
ほ
ど
の
回

数
し
か
な
い
フ
ェ
リ
ー
だ
け
が
ア
ク
セ
ス
手
段
。

山
か
ら
切
り
出
さ
れ
る
石
が
知
ら
れ
て
い
る

と
は
い
た
、
観
光
地
で
は
な
い
し
、
海
が
美
し
い

と
言
っ
て
も
も
っ
と
便
利
な
と
こ
ろ
に
海
水
浴
場

は
い
ろ
い
ろ
あ
る
し
、
い
っ
た
い
何
を
し
に
行
っ
た

の
、
と
聞
か
れ
る
の
だ
が
、
心
を
洗
い
に
行
っ
た
の

よ
、
な
ん
て
答
え
た
ら
キ
ザ
に
な
る
だ
ろ
う
か
。

実
際
、
本
土
の
笠
岡
へ
帰
る
便
も
少
な
く
て
、

う
っ
か
り
し
て
い
る
と
最
終
便
も
夕
方
ま
だ
明

る
い
間
に
出
て
し
ま
う
。
船
着
場
が
閉
め
ら
れ
た

後
は
、
港
に
は
人
影
も
な
く
ひ
っ
そ
り
し
、
潮
騒

の
音
以
外
、
何
も
訪
れ
る
も
の
の
な
く
な
っ
た
海

辺
の
寂
し
い
こ
と
と
い
っ
た
ら
。

だ
が
、
い」
の
島
の
絶
景
は
、
最
終
フ
ェ
リ
ー
が
出

た
後
に
こ
そ
あ
る
。

と
ろ
り
と
凪
い
だ
水
面
、
船
影
ひ
と
つ
な
い
海

上
。
そ
こ
を
金
色
に
染
め
て
落
ち
て
い
く
夕
日

と
、
入
れ
替
わ
る
よ
う
に
天
上
に
現
れ
る
星
々
の

輝
き
。
だ
が
そ
れ
も
一瞬
の
心
と
き
め
く
時
間
に

過
ぎ
ず
、
空
が
と
っ
ぷ
り
ぬ
ば
た
ま
の
間
に
沈
ん

だ
あ
と
は
、
海
陸
の
定
め
も
な
い
宇
宙
が
そ
こ
に

残
る
。

こ
ん
な
素
朴
な
海
辺
の
家
で
、
島
の
人
々
は
何

年
、
何
百
年
と
、
何
を
思
っ
て
暮
ら
し
て
き
た
だ

ろ
つヽ
。

そ
ん
な
こ
と
に
想
い
を
馳
せ
れ
ば
、
実
際
の
目

で
見
る
以
上
の
こ
こ
ろ
の
絶
景
が
、
ふ
と
見
え
て

き
た
り
す
る
。

た
と
え
ば
、
い」
の
島
に
伝
わ
る
「
流
し
雛
」
の
風

習
。

，）
」
の
島
で
は
三
百
年
と
い
つ
昔
か
ら
、
麦

わ
ら
や
厚
紙
な
ど
で
小
さ
な
帆
立
船
を
作
り
、

紙
雛
を
乗
せ
、
波
打
ち
際
か
ら
流
す
の
で
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
、
雛
と
い
え
ば
旧
暦
３
月
３
日
の
満
潮

時
。
こ
の
エ
ッ
セ
ー
が
掲
載
に
な
る
の
は
夏
で
、

ま
っ
た
く
の
季
節
違
い
と
思
わ
れ
る
の
だ
が
、
実

は
、
紙
雛
は
毎
月
一体
作
っ
て
、
十
二
体
そ
ろ
え
る

の
だ
。
だ
か
ら
、
毎
月
が
ひ
な
祭
り
、
と
で
も
言

え
よ
う
か
。
日
々
、
子
供
が
病
気
に
な
ら
な
い
よ

う
に
見
守
り
、
月
々
、
健
康
で
あ
る
こ
と
を
祈
り

続
け
る
。
そ
し
て
、
年
々
、
無
事
の
成
長
を
感
謝

す
る
。
ま
た
一体
、
ま
た
一体
と
、
紙
雛
の
数
に
願

い
を
託
し
な
が
ら
。

雛
の
島
。
そ
れ
が
北
木
島
の
、
こ
こ
ろ
の
風
景

と
い
え
る
だ
ろ
う
。

こ
う
し
て
作
っ
た
ひ
な
人
形
を
乗
せ
た
船
は
、

波
打
ち
際
か
ら
波
に
乗
り
、
沖
に
出
た
な
ら
海

流
に
運
ば
れ
、
は
る
か
紀
州
沖
ま
で
旅
し
て
い
っ

て
、
女
性
の
守
り
神
と
言
わ
れ
る
加
太
の
淡
島

神
社
へ
た
ど
り
つ
く
の
だ
と
い
つ
。

い
や
い
や
実
際
に
調
べ
て
み
れ
ば
海
流
は
そ
の

方
向
に
は
行
か
な
い
ら
し
い
し
、
第

二
今
で
は
環

境
保
護
で
、
流
し
た
雛
は
沖
合
で
ゴ
ミ
に
な
ら
な

い
よ
う
集
め
ら
れ
て
し
ま
う
。

だ
が
そ
ん
な
ミ
も
フ
タ
も
な
い
話
は
と
も
か

く
、
か
つ
て
一生
を
こ
の
島
で
過
ご
し
、
外
の
世
界

を
知
ら
な
い
女
性
達
が
、
我
が
子
に
は
幸
あ
れ

と
願
っ
て
雛
を
流
し
た
風
習
は
、
け
な
げ
で
あ
り

な
が
ら
ど
こ
か
切
実
だ
。
彼
女
た
ち
が
海
の
向
こ

う
に
夢
見
た
幸
せ
は
、
ど
ん
な
形
を
し
て
い
た
の

だ
ろ
う
か
。

そ
ん
な
、
島
独
特
の
伝
統
や
、
二
日
話
を
聞
く
こ

と
が
で
き
る
の
も
、
外
海
か
ら
閉
ざ
さ
れ
た
島
の

夜
の
ひ
と
と
き
な
ら
で
は
。

と
れ
と
れ
の
魚
に
は
ろ
酔
い
の
一献
を
傾
け
れ

ば
、
せ
き
た
て
ら
れ
る
時
計
な
ど
な
い
島
の
時
間

が
、
波
の
音
と
一緒
に
、
長
い
歴
史
に
揺
ら
れ
た
果

て
の
風
景
を
見
せ
て
く
れ
る
。

■

―
作家。兵庫県在住。Ю9、 神戸文字賞受賞作r夢 食い魚の71レー グンドバイJ(新潮社)でデビュー。著書多数の中、rぉ家さんJ(新 潮社)で第25回織田作之助賞。文筆のかたわら、テレビコメンテーター、ラジオパーソナリティなどでも活躍。
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オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
景
色
を
探
し
に
、

由局

へ
行
∵
）
つ
―
・

十■ヽ̀,.ご
i.i≒

瀬戸内には大小無数の島があり、

それぞれ固有の景観、歴史、文化をはぐくんでいる。

橋を渡って一気に島巡りをするのもいいけれど、

船でしか行けない島へ渡ってみるのもおもしろい。

少し不便だからこそ残されている旅情やフォトジェニックな景色に出会えるから。

緩やかに流れる島時間に身をまかせていると、

いつも見る空の色さえ違って見えるから不思議だ。



志
々
島
は
香
川
県
三
豊
市
の
沖
合
に
浮
か
ぶ
　
　
　
　
　
′

周
囲
３
・８
ｋｍ
の
小
さ
な
島
。

島
で
暮
ら
す
人
は
、
現
在
１７
人
。
の
ど
か
な
こ
の
島
に
、

い
ま
究
極
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ツ
ト
と
し
て
注
目
を
浴
び
て
い
る

樹
齢
１
２
０
０
年
の
巨
大
な
ク
ス
ノ
キ
が
あ
る
。

島
の
船
着
き
場
か
ら
集
落
を
少
し
歩
い
て
細
い

道
を
上
が
る
と
、
ほ
ど
な
く
夏
草
が
茂
る
山
道

入

っ
た
。
上
り
坂
は
少
し
き
つ
い
が
、
「大
楠

へ
」

標
識
を
目
印
に
、
歩
く
こ
と
３０
分
ほ
ど
。
低
木
の

る
谷
間
に
、
ひ
と
き
わ
大
き
な
樹
が
そ
び
え
て
い

こ
れ
が

「志
々
島
の
大
楠
」
だ
。
大
楠
の
正
面

ヘ

る
と
、
日
の
前
の
太
い
主
幹
は
直
径
４
ｍ
を
超
え

い
る
。
地
を
這
う
よ
う
に
左
右
に
伸
び
た
大
き
な

と
枝
は
、
森
の
巨
人
が
手
を
広
げ
た
よ
う
で
、
そ
の

幅
５０
ｍ
は
ぁ
る
だ
ろ
う
。

太
い
主
幹
に
手
を
触
れ
て
み
る
。
お
だ
や
か
な
巨

人
の
懐
に
抱
か
れ
て
い
る
よ
う
な
、
安
ら
か
な
気
持

ち
に
な
る
。
千
年
を
超
す
年
月
を
生
き
て
き
て
、
今

も
な
お
若
葉
を
繁
ら
せ
て
い
る
大
楠
か
ら
は
、
た
し

か
に
生
気
に
満
ち
た

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
発
散
さ
れ
て
い

る
よ
う
に
感
じ
る
の
だ
。
大
楠
の
魅
力
に
は
ま

っ
て
、

何
度
も
こ
の
島
を
訪
れ
る
人
が
い
る
と
い
う
話
に
も

納
得
が
い
っ
た
。
ま
さ
に
、
究
極
の
パ
ワ
ー
ス
ポ

ツ

ト
と
言
う
に
ふ
さ
わ
し
い
。

神
秘
の
力
を
秘
め
た

「志
々
島
の
大
楠
」
に
元
気

を
も
ら
い
、
瀬
戸
内
海
の
美
し
い
風
景
に
心
癒
さ
れ

て
、
こ
の
夏
い
ち
ば
ん
の
島
旅
を
体
験
す
る
こ
と
が

で
き
た
。

ノじ

大補

横屋の辻        天空の花畑

上畠牌
くすくす●

■アクセス:高速連絡船で約20分

く上り〉

宮の下港発(志々島行き)

08:30/12:45/16:15

〈下り〉
志々島発(宮 の下港行き)

07:25/11:30/15:50
■お問合せ先:粟 島汽船
80875-83-3204

て 回 た 茂 の に 坂

県
三
豊
市
詫
間
町
志
々
島
】

轟



島内に自販機・

食堂はありません !

飲み物 食べ物 は持 ち込 み にな ります。船 着 き

場前の体 けい処「 くすくす」に飲料を置いていま

すが、開いている時間が短いので注意 ! *公
衆 トイレは島内に 1カ 所 だけ、「 くすくす」の近 く

にあります。

体けい処 くすくす

営業時間 :AMだいたい1080～ ‖:30

PMだいたい14:30～ 5:50

不定休

虫除けグッズを

忘れると大変 !

島はほとん どが山地 なので、夏場 は蚊や虫がい

っぱい !虫除けグッズは必須です。

大楠 へ向かう途 中、上 田商店の店 先 に蚊取 り線香

と、山登 り用の杖が用意されています。お店は現在休

業中ですが、自由にだれても借 りられます。(無 料 )

ゆっくり楽しみたい

人は、ゲストハウスヘ
!

おもなスポットは日帰 りで観 光で きますが、島

の風情を満喫 したい人には、古民家を改装 した

ゲス トハウスがおすすめ。長期滞在する人も。

ゲス トハウス・ きんせんか
1泊 2,000円 (l名 )。 1日 1組 限定(1～ 7名 )。

食料は持ち込み。冷蔵庫・電気釜・電子レンジ 調
理器具・食器等は完備。風呂・水洗トイレ有。
宿泊申込先 :志々島振興合同会社 (アップル不動
産内)TEL:0875-83-5740(担 当 :井 出)

営業時間■0:00～ 18:00 不定休
HP:http://ShiShり imalp/

囚大楠は主幹周り!2m、 樹高225m。

千年を超す昔からこの島の人達を見

守ってきた。

日緑の志々島もかつては花の栽培が

盛んで、キンセンカやマーガレット、寒

菊など色とりどりの花畑でおおわれ

た「花の島」だった。

□・回花の栽培農家は無くなったが、

島の人達や元島民・島外のポランティ

アが島の活性化、観光振興を目指して
「天空の花畑」で花を栽培している。

■

小
道
を

歩
い
て
行
こ
う
。

ロネコたちとの出会いも、島旅の魅力。

□大楠へ向かう道から分岐して、徒歩約30分で標高109mの「横尾の

辻」に出る。島の最高峰だ。周囲360度 の眺望は素晴らしく、東方向に塩

飽諸島の島々と瀬戸大橋を、西方向に粟島や四国本土を見晴らすこと

ができる。

ノ
ス
タ
ル
ジ

ッ
ク
な

●

ミ
｀
‐ で

□
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【岡
山
県

絶景とともに

石切作業も

のぞける展望台

北
木
島

へ
伏
越
港
か
ら
フ
ェ
リ
ー
で
向
か
う
。
大

小
さ
ま
ざ
ま
な
島
が
飛
び
石
の
よ
う
に
現
れ
、
個
性

豊
か
な
島
影
や
の
ど
か
な
暮
ら
し
の
風
景
が
日
常
を

忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
。
ひ
と
き
わ
大
き
く
、
岩
肌
が

あ
ら
わ
に
な

っ
た
島
が
見
え
て
き
た
ら
北
木
島
だ
。

北
木
島
は
古
く
か
ら
採
石
や
石
材
加
工
業
が
盛
ん

で
、
最
盛
期
は
１
０
０
を
越
え
る
採
石
場

（丁
場
）

が
あ

っ
た
と
い
う
。
粘
り
が
あ

っ
て
加
工
が
容
易
で
、

石
質
が
硬
く
吸
水
率
の
低
い
北
木
石
は
変
色
し
に
く

い
。
徳
川
幕
府
が
再
築
し
た
大
阪
城
の
桜
門
や
靖
国

神
社
の
大
鳥
居
、
東
京
駅
丸
の
内
駅
舎
な
ど
名
だ
た

る
歴
史
的
建
築
や
建
造
物
、
墓
石
に
使
用
さ
れ
て
き

た
。
現
在
は
安
価
な
輸
入
石
材
に
押
さ
れ
て
採
石
場

は
減

っ
た
が
、
表
面
を
削
り
取
ら
れ
た
採
石
跡
地
や

切
り
出
し
た
石
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら

に
あ
り
、
そ
の

荒
々
し
さ
は
ほ
か
で
は
見
ら
れ
な
い
光
景
だ
。

な
か
で
も
１
２
０
年
以
上
前
か
ら
採
石
を
続
け
る

鶴
田
石
材
の
採
石
場
に
設
け
ら
れ
た
展
望
台
か
ら
の

眺
め
は
圧
巻
。
下

へ
下

へ
石
を
切
り
出
し
て
い
っ
た

採
石
場
は
断
崖
絶
壁
で
、
底
に
は
雨
水
が
貯
ま

っ
て

で
き
た
丁
場
湖
が
広
が
り
、
高
低
差
は
約

７０

ｍ
と
足

の
震
え
が
止
ま
ら
な
い
ほ
ど
ス
リ
リ
ン
グ
。
岩
肌
の

下
部
は
ま
ば
ゆ
い
ほ
ど
白
く
、
エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の

丁
場
湖
と
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
神
秘
的
。
石
が
不
純

物
を
吸
着
し
て
水
を
浄
化
し
、

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー

ン
の
輝
き
を
生
む
そ
う
で
、
島
内
に
は
石
と
水
た
ま

り
が

つ
く
り
だ
す
絶
景
が
い
っ
ぱ

い
だ
。
ど
こ
か
異

国
に
い
る
よ
う
で
、
周
囲
に
目
を
移
せ
ば
島
の
の
ど

か
さ
を
感
じ
る
不
思
議
な
魅
力
に
ひ
き
こ
ま
れ
た
。

因・回地下深くの石は大きな圧カ

がかかり、結晶が凝縮された良質

の石が採れる。迫力ある景観には

石工さんたちの苦労がある。
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そ
そ
り
た

つ
岩
肌
が
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
石
の
島

北木の桂林

港屋●

(P15)

トレビの泉

道路拡張でできた空

間に敷いた石の端材

が水を浄化し、エメラ

ルドグリーンの水を

たたえている。

北木のベニス

石 材加 工 場 か らでた端 材 を石 積

みにした港。ポー トが係留 してあ

り、水の都ベニスを連想させる。

北木島

周囲 :18.3km

楠海水浴場

展 望 台 へ は 見 学 ツ アー で !

鶴田石材の採石場を見学するには「石切

りの渓谷展望台見学ツアー」へ予約を。

ツアーでは、50年 ぶりに復活した映画

館で石切りに関するDVDの鑑賞、石割

体験、靖国神社の大鳥居の予備に切り

出された残念石も見ることができる。

■実施日:毎週火・土曜日

■料金 :大人4,000円 、小人2,000円 、

幼児500円 ※幼児は危険防止のため

展望台への入場は不可。

乗船料金、見学料、ガイド料、旅行保

険代を含む。※昼食は自由食

■お問合せ先 :井笠観光株式会社

●0120-23-1805

人が少 な く、プライベー

トビーチ気分で楽 しめる

海 水 浴 場 が北 木 島 には

いっぱい。

工

一

〉

肺

養

勁

い

用

『

別

に

北
木
島
は
周
囲
１８
・３
肺
。
島
内
に
交
通
機
関

は
な
い
の
で
、
徒
歩
の
場
合
は
行
き
先
や
日

的
に
応
し
て
船
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

０

瑚

稚

議

場

北
木
島

へ
の
ア
ク
セ
ス
手
段
は
フ
ェ
リ
ー
と

定
期
旅
客
船
（普
通
船
、
高
速
船
）
が
あ
り
、
そ

れ
ぞ
れ
発
着
場
が
異
な
り
ま
す
。

笠
岡
の
伏
越
港
か
ら
出

て
、
豊
浦
港
と
金
風
呂
港

に
停
ま
り
ま
す
。

※
採

石
場
跡
地

は
■
浦
地

区

・

金
風
呂
地
区
に
多

い
。

日

Ｈ

囲

圏

■

■

笠

岡

港

の
住

吉

乗

り

場

か
ら
出

て
、
楠
港

と
大
浦

港

に
停
ま
り
ま
す
。

※
定
用
旅
客
船
（普
通
船
）
は
、

高
島
や
自
石
島
な
ど
に
立
ち

寄

る

の
で
、
笠
露
諸
島

巡

リ

を
楽
し
め
ま
す
。

旭
υ

大飛島
%｀

小飛島 や
`色

…
普通船(定 期旅客船)

― 金風呂フェリー

…
大幅フェリー

4社の採石場跡地で雄大なスケール

が中国の桂林のよう。近 くは立ち入

り禁止。離れた場所 から見よう。

郵

約
３０
の
島
が
あ
る
笠
岡
諸
島
の
中
で
一番
大
き
い
北
木
島
。

島
全
体
が
花
商
岩
で
で
き
、
良
質
の
石
が
採
れ
る

「石
の
島
」
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。

採
石
場
の
切
り
立
つ
岩
肌
や

そ
の
底
に
広
が
る
エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
湖
は

吸
い
込
ま
れ
そ
う
な
美
し
さ
と
迫
力
で
迫
っ
て
く
る
。

鐵

勝

干

Ｉ

Ｌ

ｒ

鳳

Ｆ

勝

笠岡諸島には

美しいビーチが多い



卜野
点
在
す
る

【広島県竹原市忠海町大久野島】
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′

し
い
姿
を
目
に
す
れ
ば

出
会
う
。

た
島
の
歴
史
と
平
利
へ
の
思
い
だ

忠
海
港
か
ら
船
で
約
１５
分
。
大
久
野
島
ま
で
す
ぐ

だ
。
出
迎
え
て
く
れ
た
の
は
た
く
さ
ん
の
ウ
サ
ギ
た

ち
。
駆
け
寄

っ
て
く
る
ウ
サ
ギ
、
木
陰
で
休
ん
で
い

る
ウ
サ
ギ
、
穴
を
掘
る
ウ
サ
ギ
、
グ
ラ
ー
ン
と
足
を

伸
ば
し
て
寝
そ
べ
っ
て
い
る
ウ
サ
ギ
…
、
自
由
気
ま

ま
で
ウ
サ
ギ
の
楽
園
だ
。
小
学
校
で
飼
わ
れ
て
い
た

８
羽
の
ウ
サ
ギ
が
放
さ
れ
、
野
生
化
し
た
と
い
う
説

が
あ
り
、
現
在
７
０
０
羽
以
上
の
ウ
サ
ギ
が
暮
ら
し

て
い
る
。
島
内
は

一
般

の
車
は
通
行
で
き
な

い
が
、

周
囲
４
．
３

ｋｍ
の
小
さ
な
島
な
の
で
の
ん
び
り
歩
い
て
約

６０
分
、
自
転
車
な
ら
約
３０
分
で

一
周
で
き
る
。
休
暇

村
大
久
野
島
で
自
転
車
を
レ
ン
タ
ル
し
て
散
策
し
よ

う
。
青
い
海
と
空
、
島
々
が
目
の
前
に
広
が
り
、
開

放
感
い
っ
ぱ
い
だ
。
ま
さ
か
こ
こ
に
は
い
な
い
だ
ろ

う
と
思
う
場
所
に
も
ウ
サ
ギ
が
い
て
、
愛
ら
し
い
や

ら
、
お
か
し
い
や
ら
。
気
づ
け
ば
足
元
に
い
て
、
注

意
し
な
い
と
踏
ん
で
し
ま
い
そ
う
に
な
る
。

ほ
っ
こ
り
し
な
が
ら
散
策
し
て
い
る
と
、
そ
の
陽

気
さ
と
は
対
照
的
な
廃
墟
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
が
気

に
な

っ
た
。
ツ
タ
が
絡
ま
り
風
化
し
た
壁
、
ゆ
が
ん

だ
窓
枠
、
息
を
潜
め
る
よ
う
に
什
む
建
物
。
静
寂
と

緊
張
が
あ
た
り
を
支
配
す
る
。
実
は
大
久
野
島
で
は

１
９
２
９
年
か
ら
１
９
４
４
年
ま
で
秘
密
裏
に
毒
ガ

ス
製
造
が
行
わ
れ
、　
一
時
は
地
図
か
ら
消
さ
れ
て
い

た
。
毒
ガ
ス
資
料
館
で
そ
の
事
実
を
知
り
、
胸
が
締

め
付
け
ら
れ
た
。
戦
争
遺
跡
を
目
の
当
た
り
に
し
、

平
和
を
願
わ
ず

に
い
ら
れ
な
い
。
悲
し
い
歴
史
を
越

え
、
ど
こ
ま
で
も
美
し
い
景
色
が
広
が
る
大
久
野
島
。

ウ
サ
ギ
に
ひ
か
れ
て
や

っ
て
き
た
島
で
、
思
わ
ぬ
出

会
い
に
心
揺
さ
ぶ
ら
れ
、
今
こ
こ
に
い
る
幸
せ
を
か

み
し
め
た
。

|コ

ウ
サ
ギ
に
導
か
れ
て
知
る

地
図
か
ら
消
さ
れ
た
島

Ｆ

・
¨



戦争の真実を

囚砲台の弾薬や火薬を保管する倉庫。火薬が爆発したときに備え、屋根は簡易につくられ

た。毒ガス製造時には製品置場として、朝鮮戦争時にはアメリカ軍が弾薬庫として使用。

回島内には1900年頃、芸予要塞として北部・中部・南部の3つ の砲台が築かれ、大砲が据

えられた。毒ガス製造時代には毒ガス製品が置かれた。写真は中部砲台近くの兵舎跡。

□島内最大の毒ガス貯蔵庫。壁が焼け焦げて黒くなつているのは、第二次世界大戦の終

結後、連合軍の指示のもとで製品などを火炎放射器で処分した跡。そのすさましさがわ

かる。

ウサギと触れ合う

時の注意点

① ストレスやケガからウサギを

守るため、追いかけ回したり、

抱つこしたりしないこと。

①危険を避けるため、道路、
道路脇、玄関前での

ウサギとの.S、 れあいは禁止。

①お菓子やバンをウサギに
食べさせると体調を崩すので

与えないこと。

①ウサギの口元に手をやると
噛まれる場合があるので注意。

①島やウサギの環境を守るため、
ゴミのポイ捨てや、

家で飼っていたウサギや

危険防止のため、戦争遺跡の

立ち入り禁止柵内には

絶対に入らないこと。

…
回・回暑い日中はウサギは陰に隠れ、

□島内は自転車で一周できてしまう

涼しくなるとどこからともなく現れ、活発に動き回る。

,た りと流れ、リゾート感たっ、ζ:り の景色に癒される。

島内は自転車が便利

動きは鈍いが

。□時間がゆ

大久野島毒ガス資料館

毒ガスの製造や処理をした過程で

多くの被害者を出すに至った事実を、

資料や写真、当時使用していた防毒

マスクや製造道具などの展示を通し

て紹介。悲惨な歴史と平和の大切さ

を教えてくれる。

展望台からの眺めが

二軒 |



今
治
市
伊
東
豊
雄
建
築
ミ

ュ
ー
ジ

ア
ム

【愛
媛
県
今
治
市
大
三
島
町
】

囚スティールハットそのものが瀬戸内海に浮かぶ船のよう。屋外展示物もあり、ゆっくり散策できる。□壁
面がパノラマ的に展開し、躍動感を党えながら展示を見て回れる。ロシルバーハット内の伊東豊雄氏の建
築アーカイヴは建築を学.ζ :人や興味がある人にはたまらないスペース。初期の住宅から近年の大型建築、
コンペティション応募案まで図面やコンセプトなどをじっくり閲覧できる。回特徴の違う2つの建築の構造
や素材、そこに広がる空間をすみずみまで体感できるのもここならではの楽しみ。

L讐
築家が提案する建物と新しい暮らし方を知る¬

大
三
島

の
西
南
端

に
突
如
現
れ
る
不
思
議
な
建

物
。
黒

っ
ぱ
い
多
面
体
が
連
結
し
、
景
観
に
溶
け
こ

ん
で
ぱ

っ
か
り
浮
か
ぶ
よ
う
に
建

っ
て
い
ま
す
。
こ

こ
が
世
界
的
建
築
家
、
伊
東
豊
雄
氏
の
活
動
を
紹
介

す
る
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
で
す
。
ス
テ
ィ
ー
ル
ハ
ツ
ト
と

名
づ
け
ら
れ
た
そ
の
展
示
棟
は
、
垂
直

に
立

つ
壁
が

ひ
と

つ
も
な
く
、
球
体
に
包
ま
れ
て
い
る
安
心
感
に

満
た
さ
れ
な
が
ら
展
示
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
こ
数
年
は
、
伊
東
氏
が
塾
長
を
務
め
る
伊
東
建
築

塾
が
中
心

に
な

っ
て
取
り
組
む

「
日
本

一
美
し

い

島

・
大
三
島
を
つ
く
ろ
う
プ

ロ
ジ

ェ
ク
ト
」

の
活
動

内
容
や
提
案
を
紹
介
。
東
日
本
大
震
災
が
伊
東
氏
に

建
築
家
と
し
て
の
意
義
を
改
め
て
考
え
る
き

っ
か
け

を
与
え
た
と
い
い
、
伊
東
氏
自
身
が
魅
了
さ
れ
た
大

三
島
の
自
然
や
人
々
の
生
活
を
通
し
て
、
こ
れ
か
ら

の
暮
ら
し
方
を
見
つ
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ス
テ
ィ
ー
ル
ハ
ツ
ト
を
下

っ
た
場
所
に
は
、
伊
東

氏
の
旧
自
邸
シ
ル
バ
ー
ハ
ツ
ト
が
再
現
さ
れ
、
館
内

で
は
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
応
募
案
や
図
面
、
建
築
関

連
の
図
書
を
閲
覧
で
き
ま
す
。
ど
ち
ら
も
建
物
自
体

が
見
ご
た
え
が
あ
り
、
ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
か
ら
は
海
を

見
渡
せ
、
大
三
島
の
自
然
を
体
感
し
な
が
ら
豊
か
な

時
間
を
過
ご
せ
ま
す
。

住 所 :愛 媛県今治市大三島町浦戸248
TEL:0897-747220 開館時間 :9:00～ |フ :00

休館日 :月 曜日 (祝 日の場合は翌日)、 12月 27日 ～3日
料 金 :一般800円 。学生400円

高校生以下または 8歳未満は無料

ll上
=島

今治市

大三島美術館

新しいライフスタイリレを

大三島から考える

201■■lsal-2018.6.15fri

「土地に接した暮らし・時間を大切にする暮らし・

自給自足を目指す暮らし・シェアする暮らし」の実

現に向けて大三島で取り組んでいる||の プロ

ジェクトを紹介。写真家の西部裕介氏が撮影し

た大三島の人々の写真も展示されます。



と

こ
ろ
ミ

ュ
ー
ジ

ア
ム
大

三
島

囚瀬戸内の多島美が広がるこのロケーションが気に入って建てられたという。斜面を生かして登り窯のように

細長く設計された建物や展示作品などすべてに、自然と一緒に楽しんでほしいという思いが反映されている。

□美術館おきまりのドアはなく、エントランスそのものがアート。訪れる人や通り過ぎる人をワクワクした気

持ちにさせてくれる。ロオープンな展示空間だから行ったり来たりしながらゆつくり作品を楽しめる。回刻々

と移り変わる光や風、本や潮の匂いまで心地いい。

大
三
島
に
は
個
性
あ
ふ
れ
る
美
術
館
が
多
く
、
の
ん
び
り
美
術
館
巡
り
を
楽
し
め
ま
す
。

な
か
で
も
海
岸
沿
い
に
建
つ
２
つ
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
瀬
戸
内
の
美
し
い
景
色
を
冨
〓
で
き
、

ゆ
っ
た
り
作
品
に
向
き
合
え
る
場
所
で
す
。

ピ艶と琳になったオープンエアのミュージア川

住 所 :愛媛県今治市大三島町浦戸2362-3

TEL:0897-33-0380 開館時間 :)lXl～

『

00

休館日 :月 曜日 (祝 日の場合は翌日)、 12月 27日 ～31日

料 金 :一般3011円・学生 150円

高校生以下または18歳未満は無料

眺
望
ま
で
も
好
き
に
な
る
美
術
館

海

へ
続
く
傾
斜
地
に
沿
う
よ
う
に
建

つ
、
と
こ
ろ

ミ

ュ
ー
ジ
ア
ム
大
三
島
。
実
業
家
の
所
敦
夫
氏
が
景

色
と

一
緒
に
楽
し
め
る
美
術
館
を
作
り
た
い
と
形
に

し
た
も
の
で
、
５
つ
の
フ
ロ
ア
に
現
代
作
品
が
展
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
入
り
回
の
扉
は
、
ノ
エ

・
カ

ッ
ッ

の

「
キ
ッ
シ
ン
グ

・
ド
ア
」
。
見

つ
め
合
う
男
女
が

来
館
者
を
迎
え
入
れ
、
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ
り
ま
す
。

中
に
入
れ
ば
さ
ら
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。
天
丼
か
ら
自

然
光
が
降
り
注
ぎ
、
下
か
ら
上
の
フ
ロ
ア
ま
で
風
が

通
り
抜
け
開
放
感

い
っ
ぱ

い
。
作
品
を
見
る
に
は
外

階
段
を
使

っ
て
フ
ロ
ア
を
下

っ
て
い
く
の
で
す
が
、

自
然
も
ア
ー
ト
の
続
き
の
よ
う
に
楽
し
め
ユ
ニ
ー
ク

で
す
。
駅
の
キ
ヨ
ス
ク
を
木
材
で
表
現
し
た
林
範
親

や
、
サ
ン

・
ピ

エ
ト
ロ
寺
院
大
聖
堂
の
門
扉
を
制
作

し
た
ジ
ャ
コ
モ

・
マ
ン
ズ
ー
の
彫
刻
な
ど
、
個
性
豊

か
な
作
品
は
角
度
に
よ

っ
て
印
象
が
異
な
り
見
飽
き

ま
せ
ん
。

極
め
付
け
は
最
下
層
の
フ
ロ
ア
。
オ
ー
プ

ン
テ
ラ

ス
に
な

っ
て
い
て
、
海
や
空
の
青
と
木
々
の
緑
の
コ

ン
ト
ラ
ス
ト
が
現
代
ア
ー
ト
と

一
体
に
な
り
、
ま
さ

に
絶
景
。
冬
は
み
か
ん
畑
の
オ
レ
ン
ジ
、
夏
は
強

い

日
差
し
を
浴
び
て
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
波
間
が
加
わ
り
、

時
間
が
た
つ
の
を
忘
れ
て
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

瀬
戸
内
の
美
術
館
が
相
互
に
ネ
ッ
ト
ヮ
ー
ク
を
形
成
し
て
、地
域
全
体
と
し
て
の
ア
ー
ト
の
魅
力
を
発
信
す
る
組
織
が
「せ
と
う
ち
美
術
館
ネ
ッ
ト
ヮ
ー
ク
」
で
す
。
今
回
紹
介
し
た
２
つ
の
美
術
館
を
含
め
、魅
力
　
　
　
０

あ
る
６４
の
美
術
館
・博
物
館
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
ネ
ッ
ト
ヮ
ー
ク
で
は
「子
ど
も
の
ア
ー
ト
感
想
文
」
募
集
な
ど
を
通
じ
て
、教
育
普
及
活
動
に
も
力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
―



サ
ー
ビ
ス
エ

Aタ

パ
ー
キ
ン
グ
エ

・

Ｐ

Ａ

お
だ
や
か
な
海
に
緑
の
島
々
が
点
在
す
る
瀬
戸
内
海
。

そ
の
中
を
駆
け
抜
け
る
本
四
高
速
道
路
の
Ｓ
Ａ
・Ｐ
Ａ
は
、

気
軽
に
島
の
絶
景
を
楽
し
め
る
、
お
す
す
め
の
ス
ポ

ツ
ト
で
す
。

ド
ラ
イ
ブ
休
憩
で
立
ち
寄
れ
ば
、

雄
大
な
自
然
と
巨
大
な
架
け
橋
が
織
り
な
す
極
上
の
景
色
が

心
と
体
を
癒
し
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

`
■
■

―

淡路島西岸の室津ビーチは
「日本の夕陽百選」に選ばれた

絶景ポイント。室津PAに は、瀬

戸内海をオレンジ色に染める

夕陽を見ようと、連日たくさん

の人たちが !大 きな夕陽が沈

むまで、恋人たちもファミリー

も海をじっと見つめていま丸

露

‐

瀬戸田PA上り線

多々羅大橋は世界有数の長大斜張橋。高さ226mの 主塔から左

右に広がるワイヤーは、まるで自鳥のような優美な姿をしています。
しまなみ海道きっての絶景ポイントです !

‖
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略SAで丸 海峡を往き来する船 巷なと 色景に気分は爽快 !

世界最長の吊橋、明石海峡大橋のすべてが楽しめるベストポジションカ

(上下SA間 は車で自由に行き来できます)

瀬戸大橋1走行

瀬戸大橋は高速道路の下を

電車が走る、驚きの2階建て

構造。与島PAはその様子を

間近で見ることができるスポ

ットです。現在、アンバンマン

トロッコ列車に向かって旗を

振る、「与島PA歓 迎旗振り」

を実施していま丸

与
島
Ｐ
Ａ

冬

アンパンマントロッコ列車をおもてなし!

回 国 □ □ 国

-

●"==―_嗜
“=じ `

【トロッコ列車運行日】7月 20日～8月 31日 までの毎日と、9月の土日祝 【列車通過時刻】9:55頃 /13:53頃

昼も夜もずつと見ていたい、淡路SAの とびつきり絶景 !

▲ドッグランはエリアを拡大

(上下SA間は車で自由に行き来できます)
▲国生み神話のモニュメントでは、蓄光石の柔らかな光がロマンチック !



絶景を求めて島にわたるなら、最寄りの本四高速道路SA・ PAでしっかり腹ごしらえをして行こう |

暑さを吹き飛ばすピリ辛メニューや爽快な冷やし麺など、アクティブな島遊びにびつたりの夏メニューが充実 !

冷やしレモンうどん 冷たい瀬戸田レモンラーメン

レモン風味のスッキリ

したおだしでいただく

冷たいうどんは、夏バテ

気味の時でもスルッと

のどを通ります。干しエ

ビが香ばしさを添え、ほ

ぐした鶏肉とともにシ

ンプルな中に深みを加

えています。

皮まで食べられる

瀬戸田産 レモンを

使つた、さっぱり爽

やかな夏メニュー。

レモンをしぼるとス

パイシーな塩スープ

がさらに引き締 ま

り、暑い日でも食が

進みます。スモーク

チキンがアクセント

です。

岡山特産の黄ニラ入

り醤油をかけ、温泉た

まごをつぶ して混ぜ

ると、甘い黄ニラの風

味が引き立ちひと味

違う醤油うどんに。

ピリ辛中華つけ麺夏野菜と淡路島玉ねぎの
かき揚げうどん(そ ば)

パリパリの焼き海苔を敷

いて、その上に淡路特産

玉ねぎと茄子・オクラなど

の夏野菜、エビをかき揚げ

にしてのせました。香り良

く季節感たっぶりで、しか

もエネルギー補給もばつ

ちりの夏メニューです。

おろしぶっかけうどん

夏の疲れを吹き飛ばすピリッ

と辛口の中華つけ麺。味噌

ラージャンの辛み、コク、甘

みにカロえ、すリゴマ入りの特

製ダレが食欲を増進させま

す。節でキャベツと味わうと

辛みがマイルドになります。

黄ニラしょうゆうどん

大根おろしをのせたう
どんに高知産のすだち

タレをぶつかけ !柑 橘
の爽やかな口当たりが

涼しい夏のうどんです。

たはどつちにする?
日

□

腹ごしらえして行く?



管島にわたる前のSA・ PA.あな

本四高速道路SA・ PAには、アウトドアを楽しむための手軽で美味しい名物弁当やご当地ドリンクがいつばい |

蛸めしおにぎり¥173
神戸の老舗・樽五が炊き上げた、

旨みたっぶりの蛸めしを淡路産の海苔で巻きました。

個別パックなので衛生的、どこでも気軽に !

b
ゝ

たこ弁¥926
タコの旨みと風味が楽しめる、

炊き込みご飯の上に大きな煮ダコ !

おかずは、煮物・撮げ物・王子焼きなど

栄養バランスもばつちり!

えりままかりの押し寿司¥540
岡山名物ままかりを実ることで、より旨味が引き立ち、

香ばしい香りが日の中に広がります。

食通も大満足の名物寿司 !            Jd

|

ままかりの押し寿司¥548
岡山県産の朝日米と天然水を使用。酢演けのままかりは

さっばりとして行楽のお弁当におすすめ。

名物に旨いものあり!

島サイダー

「アイラブネ」340ml¥216

古事記の時代から伝わる淡路島の名水「御井の清水」を100%使 用

徴炭酸、甘さ控えめなので、後味はすつきり柔らか !

み か ん 寒 天 ゼ リ ー ¥40〔

愛最産みかんのおいしさを詰め込んだゼリー。

品種ごとに違う香りや甘みを楽しめます。
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数件 しかない北木島の飲食施設の中で見逃せないのがラーメン。

両店とも個性的で忘れ られない味です。

島の海岸で採れた亀の手をスープに使用。

亀の手は地元で肝臓に良いとされ、

.3、 くよかなうま味とほんのり磯の香りが広がり、

あつさり味わえます。

「港屋」★
亀の手ラーメン ¥600

||ロロ「港屋』
●住 所 岡山県笠岡市北木島町3884

●電  話  0865-68-2046

●営業時間 11:30～ 14:00

●定休日 土・日・祝日

鶏ガラだしの醤油スープに、歯ごたえのある

親鶏のチャーシューがおいしいラーメス

麺を食べた後のスープをかけて味わう“ラー茶"が

さっぱりしたうま味で二度おいしい。

「中華そば大福」☆ 彙11霧 [I「
と

笠岡ラーメン・ラー茶セット¥800

ヽ
ウ
ト
丼
ヽ

ラーメン茶漬け

ヽ

||ロロ「中華そば大福」
●住 所 岡山県笠岡市北木島町10364-22

●電  話  090-1684-6230

●営業時間 11:00～ 14:00

●定休日 月曜日

島の体 けい処「 くすくす」で買えるおみやげは、どれも素朴なものばかり。

「大楠の志々島」を思い出してもらいたい、と島の人たちが考案 したグッズです。

島ではヤギとネコが、仲良く共存。

コースター 各¥100

スプーン (大)¥200
(71ヽ)¥100

フォーク (大)¥200

(/」 )ヽ¥100
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マグカップは4個 につき¥100が

島のヤギさんのために使われます。

ヤギさん 。ネコさん マグカップ 各¥400
な

颯

ジ

r

、ランチ&シ ョッピング !

島の食材を使 ったランチやご当地 ラーメンなど、気軽に島グルメを楽 しもう !

島遊 びの思い出に、素朴でかわいい手づ くりのおみやげを買って帰るのもいいね !

志々島
おみやげ

″



グルメ&おみやげグツズ

グルメ
大久野島で唯一 レス

地産地消にこだわ り

吉名産ジャガイモと三原のタコを使用した新ご当地グルメ。

揚げたジャガイモはホクホクと甘みがあり、

タコは柔らかくて香ばしく、スパイシーなカレーと相性ぴつたりです。

竹原いもタコカレーライス ¥980

コードをすつきりまとめる便利グッズ。

レザー製でハート型がキュート。

イヤホン・コードクリップ ¥720

(忠海港回漕店)

トランがある体暇村大久野島。

、瀬戸内の新鮮な恵みを味わえます。

甘みのある瀬戸内のタコを天ぷらや

タコ飯で味わえます。

タコ飯はうま味が凝縮し、

これ目当てに来る人も多いほど。

タコ天ぎるうどん定食 ¥1,350 ×
ン
が1lTゥン′

夏 はタコが

おいしい季節だよ～

大久野島にはウサギのかわいいグッズがいっぱい。

おみやげ 休暇村大久野島や忠海港のフェリー乗り場で手に入れて!

わたしのはなく○?

食べて確かめて。

r悲 しい時は空を見る」ウサギさんに萌え。

A4ク リアファイル ¥320

(休暇村 )

ザ

ウサギのメタリック
バッグハンガー ¥850
(忠海港回漕店)

メタルネックレス¥2,220

(忠海港回漕店)

香り高いブドウのアイスに、

ユーモラスな名前の

ココアピーナッツをトッピン免

ウサギのはなくソフトクリーム

竹原キャンベル¥420

(休暇村 )

ロロロ■休暇村大久野島
島内で食事、宿泊、日帰り入浴やお部屋休憩が
できる施設。自転車のレンタルができ、キャンプや
テニス、夏は海水浴やプールも楽しめる。

●住 所 広島県竹原市忠海町大久野島

●電 話 0846-26-0321

9
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目
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島 にわ たって

腹
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大久野島



寺
伝
に
よ
る
と
、
桓
武
天
皇
の
勅
願
に
よ
り
弘
法

大
師
が
開
創
。
大
師
が
こ
の
地
で
修
業
中
に
、
雌
雄
２

羽

の
白
鶴
が
小
さ
な
黄
金
の
地
蔵
菩
薩
像
を
守

っ
て

い
る
の
を
見
て
、
大
師
自
ら
霊
木
で
地
蔵
菩
薩
像
を

刻

み
、
そ
の
胎
内
に
黄
金
の
地
蔵
菩
薩
を
収
め
て
本

尊
と
し
ま
し
た
。
一
）
れ
に
よ
り
、
寺
名
を
鶴
林
寺
と
号

し
た
と
伝
わ

っ
て
い
ま
す
。
境
内
の
堂
塔
は
、
い
ず
れ

も
端
正
で
洗
練
さ
れ
て
お
り
、
深
い
森
に
つ
つ
ま
れ

た
清
々
し
い
お
寺
で
す
。

|  こ
¨

鼈 憔

阿
波
国
の
難
所
か
ら
望
む
、
緑
の
山
並
み

鶴
林
寺
と
太
龍
寺
は
、
彙日
か
ら
〓
に
焼
山
、
二
に
お
鶴
、
三
に
太
龍
」
と
言
わ
れ
、

阿
波
国
の
三
大
難
所
に
数
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
歩
き
遍
路
に
は
苦
労
の
多
い
順
路
で
す
が
、

そ
の
ぶ
ん
那
賀
川
の
清
流
や
剣
山
山
系
の
山
並
み
、
紀
伊
水
道
の
眺
望
な
ど

と
び
き
り
の
絶
景
が
楽
し
め
ま
す
。

bゴ rD~

【太籠寺口…プウェイ】
西日本最長 (全長2,775m)の ロープウェイ。高低差は422m、 00人乗り。所要時間約10分。
■運賃 :大人往復2,470円 (片道|,300円 )、 中高生往復|,800円 (片道980円 )、

小学生往復|,200円 (片道650円 )

■運転時間:20分間隔で運行。3～‖月/7:20～ 17:00・ 12～2月 /8:00～ 7100
■定休日:年中無休

彙
蝸
峰
峰

本堂前には左右に

青銅製の阿昨の

鶴が立つ。
山門にも、木彫の

2羽 の鶴が安置さ
れている。

長寿祈願として

鶴林寺の鶴のご朱 E口 と

39番延光寺の

亀のご朱印を自衣に

もらうの力哄 気

墓

――

＝

――

―‐

―

―

‐



縁

起
に
よ
る
と
、
桓
武
天
皇
勅
願
に
よ
り
堂
塔
が

建
立

さ
れ
、
弘
法
大
師
が
本
尊
の
虚
空
蔵
菩
薩
像
を

は
じ

め
諸
尊
を
造
像
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: 本堂石段下から 
‐

舎心ヶ嶽まで約680m、

ゆつくり歩いて20分ほどです

急坂もありますので、

日  足元に気を付けて

“

01

■ ‐

法を修法された

、淡路島まで一

ている。

【舎心ヶ嶽(太籠嶽)】 弘法大師が、虚空蔵求聞持|

という岩山からは、はるか紀伊水道から大鳴門橋

望できる。今は岩上に「求聞持修行大師像」が座し

EAI御 廟橋を渡ると正面に大師堂

があり、その奥に御廟 (写 真)を

設けて弘法大師のお像を納め

ている。高野山奥の院と同じ配

置であり、古来 r西の高野」と呼

ばれてきた。ロロープウェイを

降りてすぐの長い石段を上がる

と、そこが本堂。本堂は嘉永五

(1852)年 、阿波藩主蜂須賀氏

が再建したもの。□持仏堂の天

井には、修行中の弘法大師を守

護したという大龍 (龍神)が描

かれている。

念
福田 恵峰さん

神戸市在住。会社勤めをしながら

休日だけの札所めぐりを続けて、

現在までに20回以上巡拝。そのほ

とんどが歩き遍路である。歩くたび

に新しい出会いがあり、新しい自

分を発見すると言う。四国八十

八ヶ所霊場会公認先達。NPO法

人 遍路とおもてなしのネットワー

ク理事・女性お遍路相談員。

www omotenashi88 net

〈公認先達〉四国八十八ヶ所霊場巡拝

を重ね、弘法大師の教えに帰依 し、新し

く巡拝する人たちにお遍路の心得など

を指導し、手本となることができると認め

られた人。四国八十八ヶ所霊場会が審

査、認定している。

太龍寺

舎心ヶ凛

太■寺
ロープゥェイ

J

Ｃ
ぐ
人

へ
、

一｝プ， 一一一一・一
．．

遍路が歩いた「歴史の道」
鶴林寺・太龍寺の周辺には、数百年にわたつて巡拝に

利用されてきた古道があり、道端にはお遍路さんが迷

わないように置かれた道じるべや丁石 (里程標)、 遍路

墓、大師像、大師ゆかりの史跡などが今も遺されていま

す。近年、太龍寺道・かも道 (四国最古の遍路道)な ど

が、地元自治体や有志によりr歴史の道」として保存整

備が進められていま丸

注)遍路道には険しい箇所もありますので、靴や金田」杖

など装備をきちんと整えて安全に留意して下さい。
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橋の上は

暑いし寒いし風も強く、

過酷な環境なんだ。

ケづ )レ内は乾燥空気を送ってサビを

予防。その空気が漏れていないか、支

柱のポルトが緩んでいないか、ケープ
ル上を歩いて確認。

メンテナンスのための

作業車が設置されて

狂Jだ
ン

督

場
最
団
囲
■

橋を守る

しごと

この道25年の点検リーダー率いる橋梁係。

株式会社プリッジ エンジエアリング (」 B本 四高速グループ)
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「瀬戸マーレ」を読んでいただいた皆さんから、

うれしいお便りをいただきました!

わたる会員、募集開始 しました

瀬戸大橋でいただきました !わたる

会員2017は募集されますか?絶対読

みたいです !前の号を読んで来週四国

旅行が決まりました!(お城が好きなの

で)ま た、お城やお寺の特集してくださ

い! (大 阪府松原市 30代女性)

6月 1日 より2017年度の募集を開始

しました。ご登録がまだでしたら、ぜひ

お早めに!8月 末までに登録された方

は抽選で素敵なプレゼントが当たり

ます☆

瀬戸内地域の架け橋に

瀬戸内の連携が取れていて、スゴイ

なと感じま丸 また岐阜県人としては遠

い地域なので、大変参考になります。

(岐阜県各務原市 60代男性)

本州と四国を結ぶ本四高速道路、瀬

戸内地域の架け橋になれるよう、ますま

す連携をとって皆様に楽しい情報をお

届けしていきたいと思います !

ドライプを夢見て

いつも「瀬戸マーレ」の送付を楽しみ

に待っています。送付して頂いたカレン

ダーを部屋に飾り、いつかカレンダーに

使用されている写真の場所へ、自分で

運転してドライブするのを夢見ています。

今は体調を崩してしまい、すぐに実現さ

せるのは難しいですが、いつか必ず訪れ

たいと思い、カレンダーを見ています。

(神奈川県足柄上郡 40代女性)

瀬戸マーレをご愛読いただきありが

とうございます。わたる会員では季節ご

とにカレンダーやグッズ等もお送りして

いますので、今年度も楽しみにしていて

ください。6月 のカレンダーは大久野島

のウサギさんでしたね。今号で大久野

島の取材をしてきましたので、楽しんで

もらえると嬉しいで丸

クーボン券でお得に旅しよう

旅行に行くたび、この冊子を手にし

て目を通しています。オールカラーで読

みやすく、こんな身近に自分の知らない

お店があることに感動し、ワクワクして

います。結構知らない人がいるようです

が、裏側のクーポンも重宝しています。

淡路島の観覧車に妻と2人 で乗って

200円 のお得になります。ちょっと得した

気分で、浮いた分だけ贅沢します。そん

な瀬戸マーレをお供に、夏はどこに出

掛けようか考えている時が、結構幸せ

で丸   (香川県高松市 40代男性 )

本誌裏面のクーポン券を活用して、

充実した旅行計画を立てていただける

と、とても嬉しいです。クーポン券の割

引内容は、瀬戸マーレWEBにてご紹介

しております。読者の皆様には大変お

手数ですが、P22の QRコ ードもしくは

HPか らのアクセスをお願いいたします。

投 稿 大 募 集 0
今号の瀬戸マーレ、お楽しみいただけたでしょうか。お読みになつたご意

見ご感想や、あなたの旅の思い出、今後取りあげてほしいテーマなど、ぜ

ひお聞かせ下さい。旅のお便りは、必要事項と共に下記までお送り下さ

い。掲載させていただいた方には、本州四国連絡橋シンポルキャラク

ター・わたるストラップをプレゼントします。

①お名前(ふりがな)②〒住所 ③性8u ④年齢 ⑤電話番号 ⑥ご職業 ⑦当冊子を入手した場所
※当社は皆様からお預かりした個人情報をプレゼントの抽選及び発送のため利用しま九 また、性別 年齢等のデータ及びアンケートの回答は個人を

特定しないマーケティングデータとして集計し、今後の商品開発やサービス充実のために利用します。当社はお預かりした個人情報をご本人の同意

なく第二者に提供しません。

〒651-0088兵 庫県神戸市中央区小野柄通4-卜22本州四国連絡高速道路株式会社「瀬戸マーレ読者係」
FAX1078(291)1363 メール:mare@jb― honshi cojp

Ｉ
Ｌ
Ｉ
．―

―‐
―‐
―‐

わたる会員募集中 !(マイブリッジクラブ201つ

」B本四高速「マイプリッジクラブ2017」 では、「瀬戸マーレ」や「クーボン券付き美術館冊子」など、

瀬戸内観光に役立つ情報を無料でお届けしていま丸 ぜひご活用ください。

にてお届け。

独』凛尾s,0。 0円相当の   く{§:)注 〆関
・ 「

T真 需 麿 」[驚 錯 f離舅::=蕊 戯L

申込みは「携帯電話・スマートフォン」からご登録いただくか、「わたる劣
ハガキでお申込みの場合は、「お名前・住所・TEL・ 年齢・性別・職業」をご記入

`

〒651‐0088神戸市中央区小野柄通 4‐ 1‐22 JB本 2
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5,000名様
入会金・年会費
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施設名 電話番号 割引内容   最寄りのlC

山陽姫路西 C

IC 山陽姫路東IC

i

橋の科学館

美湯ビュー 松帆の郷

淡留ン イヽウェイオアシス

淡路SA大観覧車 (淡PISA下 り)

淡路夢舞台温室「奇跡の星の植物館 J

別格本山 本福寺・水御堂

淡路市立陶芸館

淡路市立中浜稔猫美術館

北淡晨災記念公園 野島断層保存館

かんぽの宿淡路島

パルシェ香りの湯

淡路ワールドパークONOKORO
ウエルネスパーク五色

菜の花ホール(高田屋顕彰館・歴史文化資料館)

五色温泉ゆ～ゆ～ファイブ

南あわじ市滝り1旧己念美術館「玉青館」

淡路ファームパーク イングランドの丘

大鳴門橋記念館「うずしお科学館」

淡路人形座

うず潮観潮船「威臨丸J

観潮船「マリノポート伊毘」

垂水IC他

淡路IC      
｀

淡路IC他

東浦IC

東浦IC      r
東浦IC      i
北淡IC他      :
北淡IC他

北淡lC他

津名―富lC     i
津名一富IC他

西淡三原IC

洲本又は西淡三原lC

淡路島南lC

淡路島南IC

淡路島南lC

淡路島南IC

078-784‐ 3339
0799-73‐2333
0799-72-0220
0799‐ 72‐5461

0799-74-1200
0799-74-3624

0799‐ 75‐ 2585

0799‐ 75‐ 201:

0799‐ 82‐3020
0799-82-1073

0799-85-1126
0799‐ 62‐ 1192

0799‐ 33‐0354
0799-33-1601

0799‐ 36-2314

0799‐ 43-2626

0799-52‐ 2888

0799‐ 52‐0260

0799‐ 52‐0054
0799‐ 39‐0201
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徳島県立「渦の道 J

大哺門橋架橋記念館

疇門市ドイツ館

哺門市賀川豊彦記念館

阿波十郎兵衛屋敷

眉山ロープウェイ

阿波おどり会館 阿波おどリミュージアム

阿波おどり会館 おどらなそんそん阿波おどり

阿波おどり会館 毎日おどる阿波おどり

とくしま動物園

藍住町歴史館「藍の館 J

日和佐うみがめ博物館「カレッタJ

徳島県立文学書道館

徳島県立博物館

徳島県立近代美術館

徳島県立鳥居龍蔵記念博物館

あすたむらんど徳島

脇町劇場・オデオン座

吉田家住宅藍商佐直

祖谷のかずら橋

088‐ 683‐ 6262

088‐ 687‐ 1330

088‐ 689‐ 0099
088‐ 689‐ 5050
088-665-2202

088‐ 652‐ 3617
088-611-1611

088‐ 611‐ 1611

088‐ 611‐ 1611

088-636‐ 3215

088‐ 692‐ 6317
0884‐ 77‐ 1110

088‐ 625-7485

088-668-3636

088‐ 668‐ 1088

088‐ 668‐ 2544

088-672-7111

0883‐ 52‐ 380フ

0883-53-0960

0883‐ 72‐ 7620

入場料  略門JuC
入館料  鳴門JuC
入館料  鳴P]C
入館料  鴫F]C
入館料  徳島IC

運賃   徳島lC

入館料  徳島iC

入館料  徳島lC

入館料  徳島lC

入園料  徳島IC

入館料  藍住lC

入館料  徳島lC

観覧料  徳島lC

観覧料  徳島iC

観覧料  徳島IC

観覧料  徳島IC

入館料  板野・El■ IC

入館料  脇町IC

入館料  脇町IC

入場料  丼川池田IC他

歩麟

電話番号 場所 割引内容

●□鍔勝三彫刻美術館

0千光寺山ロープウェイ

0千光寺公園駐車場

●尾道市立美術館

0おのみち文学の館

0おのみち映画資料館

0スノ申プゾートみはらし温泉

0因島水軍城

0平山郁夫美術館

⑮耕三寺博物館

●菰隠温泉

●多々 羅しまなみドーム(三島の湯)

●多々 羅温泉(しまなみの湯)

●村上三島記念館

●大三島美術館

0ところミュージアム大三島

0伊東豊雄建築ミューカ ム

●岩田健母と子のミュージアム

0マーレ・グラッシア大三島

●能島水軍 潮流体験

●村上水軍博物館

0吉海郷土文化センター

0来島海峡急流観潮船

0今治城

0河野英術館

0いまばり湯ノ浦ハイツ(昼の食事付入浴)

0湯ノ浦温泉四季の湯(中学生以上)

①休暇村瀬戸内東予(温泉)

●大西藤山歴史資料館

⑩玉り|1近代美術館

①かわら館

②鈍り||せせらぎ交流館

0クアハウス今治

0タオル美術館

0848‐ 76‐ 2888  尾道
0848-22-4900  尾道
0848-22-7354  尾道

0848‐ 23-2281  尾道
0848‐ 22‐4102  尾道
0848‐ 37‐8141  尾道
0848‐ 69‐ 1611  三原
0845-24-0936  因島
0845‐ 27‐3800 生□島
0845‐ 27‐0800 生□島
0897‐ 75-3250 岩城島
0897‐ 87-2114 大三島
0897‐ 87‐4100 大三島
0897-87-4288 大三島
0897-32‐1234 大三島
0897‐ 33‐0380 大三島
0897‐ 74‐7220 大三島
0897‐ 83‐0383 大三島
0897‐ 82‐0100 大三島
0897‐ 86‐ 3323  大島
0897-74-1065  大島
0897‐ 84‐ 2566  大島
0898‐ 25‐7338  大島
0898-31-9233  今治
0898-23‐3810  今治
0898‐ 48‐ 2000  今治
0898‐ 48‐0300  今治
0898‐ 48‐0311  西条
0898‐ 53-2313  今治
0898‐ 55‐ 2738  今治
0898‐ 54-5755  今治
0898‐ 55‐4477  今治
0898‐ 47-0606  今治
0898‐ 56‐ 1515  今治

入館料

利用料

駐車料

入館料

入館料

入館料

入浴料

入場料

入館料

入館料

入浴料

入浴料

入浴料

入館料

入館料

入館料

入館料

入館料

入浴料

乗船料

入館料

入館料

乗船料

入場料

入館料

入浴料

入浴料

入浴料

入館料

入館料

入館料

入浴料

入浴料

入館料

施設名 電話番号   割引内容   最寄りのIC

徳島
●蒜山ハープガーデンハービル

0道の駅蒜山高原
0丼原市立田中美術館
0いがらしゆみこ美術館
0ブラジリアンパーク鷺羽山ハイランド
0おもちゃ王国
0市立玉野海洋博物館(渋川マリン水族館)

0深山イギリス庭園
0池田動物園
⑩岡山後楽園
0特別史跡旧閑谷学校
0招き猫美術館
0乗馬クラブ クレイン倉敷

香川県

入園料  蒜山:C

利用料  蒜山lC

入館料  笠岡IC

入館料  早島lC・倉敷iC

入口‖+フ リリ鰯 ―卜児島IC

フリー′叡セット券 児島IC

入館料  児島lC

入園料  水島:C・児島iC

入園料  岡山IC

入園料  岡山IC

見学料  備前lC

入館料  山陽 IC・ 岡山IC

体験料  水島IC

0867-66-4533

0867‐ 66‐ 7018

0866‐ 62‐ 8787

086-426‐ 1919

086‐ 473‐ 5111

0863-71-4488

0863‐ 81‐ 8111

0863-21-2860
086-252-2131

086‐ 272‐ 1148

0869-67-1427

086-228-3301

086-455-0022

施設名 電話番号   割引内容   最寄りのlC

●東山魁夷せとうち美術館
①瀬戸大橋タワー

⑩プレイパークゴールドタワー

0中津万象園・丸亀美術館
①ニューレオマワールド

①大江戸温泉物語ホテルレオマの森
①中野うどん学校
⑩琴平海洋博物館(海の科学館)

0栗林公園

⑫香川県立ミュージアム

0四国村(四 国民家博物館)

0体験学習館マーレリッコ

高知県

0877‐ 44‐ 1333

0877‐ 45‐ 8791

0877‐ 49‐ 7070

0877‐ 23‐6326

0877‐ 86‐ 1071

0877-86‐5588

0877‐ 75‐ 0001

0877‐ 73‐ 3748
087-833‐ 7411

087-822-0002

087‐ 843‐ 3111

0879‐ 33‐ 2800

観覧料  咄 に薇出わC(本州加

利用料  拙 に,拙t((本肪 回

施設利用料 則 に垣跳 に(本肪 回

ヌ遍料lE日のみ)善通寺lC

入目料  坂出 lC・ 善通寺 IC

入潟料  坂出 IC・ 善通寺 IC

受翻 腰勁 )善通寺lC

入館料  善通寺lC

入園料  鰤 に傾蹄祠 醐Wに

観覧料  脳 には断面 翻仲虻

入村料  高松中央lC

入場料  引田lC

施設名 電話番号 割引内容   最寄りのlC

①ゆとりすとパークおおとよ

①西島園芸団地

0龍河洞

0やなせたかし議 ・アンパンマンミュージアム

0高知県立のいち動物公園

① JLl‖村「モネの劇 マルモッタン

0高知県立牧野植物園

0桂浜水族館

0高知城

0いの町紙の博物館

①道の駅木の香

●四万十川学遊館(あきついお)

0887‐ 72‐ 0700
088‐ 863‐ 3167
0887-53‐ 2144

0887-59-2300

0887‐ 56‐ 3500
0887-32‐ 1233

088-882-2601

088-341-2437

088-824‐ 5701

088‐ 893‐ 0886

088‐ 869‐ 2300

0880‐ 37‐4110

入園料  大量IC

フルーツ券 南□IC

入場料  南国lC

入館料  南口:C

入目科  南国lC

入□料  南国iC

入目料  高知IC

入館料  高知IC

入場料  高知lC

入館料  伊野IC

入浴料  伊野IC他

入館科  四万十町中央lC

播磨新宮lC

岡山県

瀬戸内しまなみ海道 凡例

C)フルインター 出入り方向制限なし
合 ハーフインター(本州方面 )

*尾道 (本州)方面からの出口専用lC 今治嘔国1方 面

*尾道 (本 州)方面への入口専用lC 今治山 国,方 面

ワ ハーフインター(四国方面 )

*今治(四 国)方面からの出口専用lC 尾道,本州方面
*今治(四 国)方面への入口専用IC 尾道,本州1方面

●房壼ご割暴晟麿″
割αま出入加が制限されていますので
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*地図上の各施設で優待割弓|が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。

*有効期限:平成29年 9月 30日

*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で
ご使用ください。

*有効期限:平成29年9月 30日
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*キリトリ線で切り取つてから各施設で

*有効期限:平成29年9月 30日

*有効期限 :平成29年9月 30B

淵
尾道 JuC
尾道」CT

須崎東IC

須崎西IC

ル

高松西lC 影凛lcξご使用ください。

*有効期限:平成29年9月 30日

*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。

*有効期限:平成29年9月 30B
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*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。
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*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。
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*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

―一―――――――――――――――――瑳

*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。

*有効期限:平成29年 9月 30日

--{
*地図上の各施設で優待割引が受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。

*有効期限:平成29年9月 30日

一一―――――――――――――――――J

*地図上の各施設で優待割引r受けられます。

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。

*有効期限:平成29年9月 30日

ヽ 津島岩松IC ‐
、

*他の割引券と併用できません。

*1枚につき1名様のみ有効です。

*キリトリ線で切り取つてから各施設で

ご使用ください。
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四万十町東IC

①

ダ

壕

:≪ξメ
lギ

.; 
二/笙壼扉雛謂翼|lc\ ' f/ fi+Hrr-uc

ロ ロ 瀬 声 内      ず
烏卿

F動
割C O 

香 川

唖 亜 ⊇ べ kg亀 話  し ま な み 街 道  ・さぬき豊中に√ 謂  _  __醗なbtt il尚ゾ.rilt「
‐懸占|脇町IC

^ 
●  ▲ L                   】二 _

ず、   い
i増録蔵II殊猛仄蓬

「
・日CI「

|

´

湘 ∝

内子五十崎ICr~~          
ヽ           P野 :¨ ic ④

ヅ     〆    ●
」 _   _、  /   並PAス了ず9/_/ 魂

鷹
√
∫

ネ         |

一

四万十町中央lC
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割引内容は下記のQRコードからご確認いた

だくか、瀬戸マーレWEBをご確認ください。

瀬戸マーレ

割 引 情 報

*有効期限:平成29年9月 30日
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裏表紙のクーボン券は、

右の一覧の施設で使えます。

鴫 難


