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l交 通

JR
」R:F,生層R       80978-37-0004

JR柳ヶ浦駅   80978-380149

カー・フェリー

大阪・神戸・松山行き

関西汽船 (さ んふらわあ)

80977-22-2181

八幡浜行き 宇和島運輸フェリー

80977-21-2364

徳山行きスオーナダフェリー

80978-84-0114

′ヽ   ラヽ

大分交通宇佐営業所

■10978-32-1464

大分交通院内営業所

80978-44-1155

高田観光バス院内営業所

80978-44-1155

飛行機

大分空港総合案内所

80978-67-1174

ANA国 内線コールセンター

80120‐029-222

」AL国 内線コールセンター

80120-25-5971

:観 光

タクシー

宇佐太陽タクシー 80978320101
清瀬タクシー   8o97832-0333
院内タクシー  80978-425011
安心院タクシー  80978441121
ぼんちみなとタクシー

80978-44-1188

レンタカー

トヨタレンタリース宇佐営業所

80978-37-3312

中津レンタカー宇佐営業所

80978-37-3807

日産レンタカー宇佐営業所

80978-33‐2332

イツモレンタカー宇佐神宮前店

80978-37-0118

レンタルサイクル

【設置場所】

宇佐市観光協会

」R柳ヶ浦駅

」R宇佐駅

闘い合わせ

宇佐市観光協会 80978370202

宇佐市観光協会

80978-37-0202

httpゴ /―w.usa― kanko.jp/

宇佐市観光協会 安心院支部

80978-34‐ 4839

宇佐市観光協会 院内支部

80978-42-6040

宇佐市役所 観光まちづくり課

観光振興係

80978-32‐ 1111(内線474～ 476)



全国に4万余社ある八幡神の総本宮「宇佐神宮」を中心

に、海・山の恵みが豊かに広がる宇佐市。にぎやかな中心

市街地から少 し離れれば、歴史深い町並みや、気軽に農村

文化にふれることのできる田園風景に囲まれます。温泉や

滝、渓谷など、自然の力で心 も体 も癒されるスポットがあ

なたをお待ちしています。

■佐市観光大使 西川 周44 書佐市観光大使 今成 佳奈

宇佐市観光大使 雷 徹 1佐市観光大使 桂 文治

Jとそ宇懐ε覇

一=
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2時間でめぐる
'カ

チがあるコース

幡神発祥の地を訪ねて
571年 に八幡神が降り立ったとされる宇佐は、仏教を日本古

来の神とともに信仰する「神仏習合」の文化が起こった地と

しても知られています。

機宇佐神宮 口屁廻国■

1400年以上の歴史があり、国宝
をはじめ、数々の重要文化財を見
ることができます。憫連記事P7へ)

80978-37‐0001

0車●0分雉

後醍醐天皇の勅願寺であ り宇佐神宮

大宮司到津家の菩提寺でもあります。

本尊 弥勒仏坐像 (国重文)な ど数多 く

の文化財を見ることができます。

'宇
佐神宮参道

みやげ物店や茶店が並 lsi参道では、宇佐銘

菓や特産のねぎを使用した香ばしい「ねぎ焼

き」(P13参 照)な どを味わうこともでき、参拝

後にちょっと休憩したくなるスポットです。

先史時代から近代まで、宇佐・

国東半島を中心とした大分県の

歴史・文化を知ることができる

博物館です。
80978-37-2100

…

…宇佐神宮の表参道

の東側は神苑と呼

ばれる神宮境内、

西側は小字が “寺

家"で あることか

らもかつては神宮

寺の「弥勒寺」の

境内で した。極楽

寺の本尊は神苑にあった大弐堂の本尊

阿弥陀如来。 また、弥勒寺講堂にあった

丈六の弥勒大仏も安置されています。

& ax+

猟

・ 大分県立歴史博物館
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美しい自然の中にたたずむ、貴重な歴史遺産の数々。

この地では、先人の思いを感じられる江戸から昭和までの

時代の名残を見ることができます。

幸 東・西本願寺 四日市別院

江戸時代から伝わる九州最大級の本堂
など、往時をしのぶ木造建築物は荘厳
な雰囲気。
【西本願寺】80978-32-1901

【東本願寺】80978-320050

…0車で5分 血♂

幸宇佐市平和資料館
映画「永遠の 0」 で使用された

零戦の原寸大模型機をはじめ、
当時の写真など多 くの資料を展
示しています。
80978331338■回鬱囮口口■

宇 佐神 宮 の境 内

ifi鮮] t
重文)と侍仏の日  l

えんたいこう

申城井―号掩体壕

敵の空襲から戦闘機を守るため
に作られた格納庫 (掩 体壕)が宇
佐平野に10基残っています。

【宇佐市観光まちづくり課】
8097832-1111日 ロレ2■巨■

ヅ
″・‐

0車で1吟

幸東光寺五百羅漢
15代住職が生活に苦しむ住民を救おうと24年

かけて石工に造らせた520余体の羅漢さまが
迎えてくれます。

【宇佐市観光まちづくり課】80978-32-1111

…

鬼のミイ

０

車
で
１０
分

大 乗 院 にあ る

14mほ どの鬼

の ミイ ラ は、

参 拝 す る と願

11事 を 1・ え て

|

大善寺

※JR柳ヶ浦駅でレンタルサイクルをご利用いただけます。 3



2時間でめぐるカチがあるコース

◆靴脇競I語重の権い
時とともに流れるせせらぎの音を聞きながら、

リラックスしてみては。

●鷹栖観音・鷹栖つり橋公園

古くからの景勝地に心地よい公園が整備
されています。岩壁の窪みにつくられた

観音堂は一見の価値があります。

【宇佐市観光まちづくり課】80978-321111

車
で
１０
分

0車で1吟ノ

→

寺 道の駅いんない

特産品直売所や郷土料理が味わ

えるレス トランでひと休み。
80978-425539■ 田レ籠ヨ望■

麦みそや酒 な どの

調味料で味付けし、

じっくり火にかけた

鍋料理 は臭みがな

く、肉もやわらかい

と評判。一度食べた

らやみつきです。

Iレストラン格子の里】
80978-42-6083

@*'eto* y'

苫
。鳥居橋 □回褻□四

橋脚がすらりと細長い、5連アーチの

橋。その上品なたたずまいから「石
橋の貴婦人」とも呼ばれています。
〔観光協会院内支部】80978‐ 426040

誡`いのしし料理 * or'/7r,

寺御沓橋 □屁回困■

大正時代に造られた長さ59mの
石造アーチ橋。川面に映るシンメ

トリーな姿がことさら美しく見せ

ます。

【観光協会院内支部】8097842‐6040

幸岳切漢谷 ■囚四□■

春は新緑、夏は川遊び、秋は紅葉

狩りと、四季折々の表情が楽しめ

る渓谷です。

I観光協会院内支部18097842‐ 6040

特産 ゆずの上品

な香 りを楽 しめ

る甘酸 つぱいソ

フ ト。

【道の駅いんなし]
80978-42-5539



▲
のどかな農村風景が広がる安心院町には、滝や奇岩など、

心を和ませる自然を目にすることができます。

静かな場所で、心安らぐひと時を味わつてください。

国指定名勝の奇岩の山で、公園も

整備されており、ここからの眺め
は絶景です。

【観光協会安心院支部】
80978-34-4839

落差65mを 誇る宇佐三滝の一つで、裏見の滝と
いう別名もあります。
【観光協会安心院支部180978-34-4839

日本の滝百選に選ばれた滝で、
85mの落差から落ちる姿は別名
“九州華厳"とも称されています。

【観光協会安心院支部】
80978-34-4839

ジヤングルバスやマイカーで回れば、
ライオンやゾウの姿を大迫力で見るこ
とができます。大人2,500円 、小人
1,400円 (4歳 ～)

●0978‐48‐ 2331

翡
32福雫魯必餞  ∫

・ 福貴野の滝
…

∫す０
車で２０分

・ 東椎屋の滝



◆佐エリ
半日でめぐる カチ があるコース

ア探訪

1双葉山生家 里の駅 双葉の里

復元された生家
は、内部見学が可

能。隣接する資料

館では、双葉山の

偉業を知ることが

できます。
80978-33‐5255

…

0

宇佐は、前人未踏の69連勝を

不屈の努力と強い精神力で大

日本三善光寺の一つて、和

唐折衷の建築様式の本堂

はF■ 指定重要文化財です。
80978-32-7676

指輪の交換シーンや、ふた りだけの結

婚式が行われるシーンなどを撮影 した

スポッ トをめ ぐろう。

宇佐からあげを題材とした映画「カラ
アゲ☆USA」 が平成26年に全国公開さ
れました。
I宇佐市観光まちづくり課180978321111

…

身“

磯
|

貪 画…地



成し遂げた昭和の大横綱・双葉山生誕の地。

記録を打ち立てた、双葉山のパワーの源を探ろう。

0宇佐神宮
…全国に4万余社ある八幡社の総本宮で、御神木の

大楠をはじめ、大分県を代表するパワースポット

として多くの人が訪れます。深緑の社に映える本

殿は、国宝で、各社殿は僣贋普丼墜の豪華な仕様

です。(詳細はP2へ )

C)車で10分

・ 大 分 県 立 歴 史 博 物 館・

宇佐風土記の丘は、九州最古の前

方後円墳など6基の古墳が見られ

る史跡公園。

宇佐神宮は神興発祥の地でも

あります。

宇佐風土記の丘 □屁回国四

宇佐風土記の丘の中に、約800点 の歴史

資料を擁する人分県立歴史博物館 (詳細P

aが位置しています。

宇佐神宮参道の石畳の中に寄 り添 うよ

うにある 2つ の大きな石。 これを夫婦

やカップルで踏むとよ り円満になれ る

鶴

イ
′

かわ い ら しいハ ー ト形 の根付 がつ いて

いる宇佐神宮の恋み 〈じ。良いお導き

があると、老若男女問わず人気を呼ん

夫婦石

一

い ti―



◆心院エリア探訪  蔵煽Lポ野雌
● 佐田京石

米神山の西南にある高
さ2～ 3mの巨石9本が
並んだストーンサーク
ル。未解明の部分が多
く、古代巨石文化とし
て注目されています。
【観光協会安心院支部】
80978-34-4839

…

0車で1吟

…

ソニックパーク安心院
国際規格のカーレース場で本格レース
を楽しもう。 レンタルカートで走るこ
とができます。80978440322

ハ
）
車
で
５
分
　
‐
Ｊ
ｒ
ｒ
ｒ

多
家

口
‥
す

_1 ‐1     1■ |■

幸 銀絵めぐリ

江戸から明治にかけて、左官職人がコテで民家に描いた銀絵にてえ)。 その
図柄には、家内安全や商売繁盛など、幸せへの願いが込められています。
【観光協会安心院支部】8097834-4839

パークゴルフ
18ホールの本格的なソヾ―クゴルフ場です。
80978-44‐1955

族旅行村

…

半日でめぐる カチ があるコース



る場所には、古くから受け継がれているこの地ならではの

らしから生まれたアートスポットヘようこそ。

幸 安心院葡書洒工房

安心院産のぶどうを使つたワイ

ンを作る工程の見学や、試飲が

できるワイナリー。ヨーロッパ

の田舎の雰囲気の中、見晴らし

もよく散策も楽しめます。
80978-34-2210

「        …
0車0吟 ′

@ +rroa

・ 深見五重の塔

安心院出身の糸永貞樹氏が故

郷への感謝の念を込めて建立

したもの。平安時代建立の世

界遺産国宝・醍醐寺の五重の

塔をモデルにした、九州では非

常に珍しい木造五重の塔です。
80978-44-4530

―

芳醇な味わいの安心院ワイン

幸 桂昌寺跡 地獄極楽

江戸後期、庶民に仏教の教えを伝える

ために掘られた洞窟には、地獄と極楽

が現されています。

〔観光協会安心院支部】80978-34-4839

安心院産ぶ どうを使用 した

「巨峰ソフ ト」や新鮮野菜が

買えるほか、スッポン料理を

いただ くこともできます。

80978-34-2224

…

豊後赤鶏炭火焼き御膳や地鶏

コロッケ御膳など、旬の食材

をふんだんに使 つた料理がい

ただけます。

80978-34‐2525

里の駅 小の岩の庄

…

…

山の駅 仙人田茶屋 両築



半日でめぐる カチ があるコース

●
長い時間をかけてつくられた、

内エリア探訪  自然のエネルギーに′さも体も

|・ 龍岩寺

開祖行基が一夜で彫つたと伝

えられる三仏像は奥の院礼堂
と共に国の重要文化財。見学
は、歩きやすい靴でどうぞ。

拝観料200円。
80978-42-6560

…
0車で2吟 珀

幸棚田百選 両合棚田 睾逸見庭国

日本の棚田百選に選ばれた、なつか

しい風景を探しにきませんか。
【観光協会院内支部】80978-42-6040

…

卜両合 ,II橋

…棚田に囲まれた場所にあり、小
さな橋ながら景観に溶け込ん
だ姿は風情を感じさせます。
【観光協会院内支部】
80978-42-6040

ハ
）
車
で
５
分０

車
で
５
分

雄大な日本庭園が広がります。
個人のお宅ですので、マナーを

守ってご覧ください。

…

:・ オオサンショウウオ

院内町は、国の特別天然記念物
オオサンショウウオの生息する

南限です。道の駅いんないで、

特別公開しています。



自然が織り成す造形美。雄大な景色を眺めて、

ゆったり癒されてみては。

・ 余 の 滝   ■ 回 慶 田 ■

落差48mの末広がりの滝が間近に

見られ、リフレッシュできます。

●いんない余温泉
大 自然 の 中 で楽 しむ 天然 温

泉。内湯のほか、露天風呂もあ

ります。

80978-42-7048

…

【観光協会院内支部180978-42-6040 

邸♂

′
(豊)車で20分

0西椎屋の景 (宇佐のマチュピチュ)

…
南米ベルーの世界遺産「マチユピチュ」に似た景観があります。

…

誦濡てづくりおや蔚



郁flfifは
O芋ら等藩疑
滋養強壮に良いなどと言われ、音
から珍重されてきたすっぱん。現
在では美容効果にも注目を集めて
います。松本清張も好んで食した
という安心院のすつばんは、刺し

身や鍋、からあげなど、産地なら
ではの味わいが楽しめます。

やまさ旅館

安心院亭

ワイナリ…レストラン

朝霧の庄

里の駅

小の岩の庄

澤房館
(要予約 )

滝見苑

光長亭

三万七千石

E o97B-44-ooo2

m r r E-2oE

E o97s-44-21 1B
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E 097g-44-r 236
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40978-34-2224
E)sffi3oa.-17H3ori

6 0978-48-2208
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G 0978-48-2749
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m fiE-r4H.178-2rE

610978-44-1 171

E roE-228

困 無休

口 あり(無料)

田 不定休

口 あり(無料)

□ 無休 (年末年始は除く)

口 あり(無料)

□ 無休 (年末年始は除く)

口 あり(無料)

田 不定休

口 あり(無料)

困 第1火躍、年末年始

口 あり(無料)

田 毎週水曜、年末年始

口 あり(無料)

田 不定休

口 あり(無料)

…

…

…

…

…

…

…

…

甘みたつぶり、身もぎつしり

豊幸ガニ
宇佐市の長洲漁港で水揚げされるワタリガニ
は「豊幸ガニ」と呼ばれ、夏から冬が旬。特に
秋から冬場には、身がぎつしり詰まって旨味
がたつぶり。予約をしてお出かけください。

よし成 (要問合せ)

…G]0s78-38-18r7 6}/(E tr6U(ftH)
E r 1H-14H, r70+-2oB3or)

fiEnr i@@
G osTs-37-377i [! EE E 6.., (rH)
E r r E3or- 1 sE. r 7ffi -228i(*rft )



生産量日本―を誇る

どじょう料理
泥を使わず綺麗な地下水だけで育てる

院内産のどじようは、臭みも少なく、骨

まで柔 らかいと評判で、東京の名店を

はじめ、多くの方に愛されています。

道の駅いんない レストラン柚子の里

8097842‐ 6083 口あり(無料)

口第2、 第4月 曜(祝 日の場合翌日)

□ 10時～17時

…
観光館 文福

口097837‐ 0125 困不定休 口なし

E110時 ～17時    
…

お食事処 井口屋 (要予約)

口 0978‐ 44‐ 0305 □不定休 日あり(無料)

E111時 ～14時、17時～19時30分

…
お食事処辰巳
口0978322076 0不 定休 口あり(無料)

E118時 ～22時     
…

はちまんの郷 宇佐
〈ねぎしゃぶ〉

菊水
〈ねぎしゃぶ〉

ねぎ屋さんのねぎ焼き
神宮店  〈ねぎ焼き〉

ねぎ屋さんのねぎ焼き
日日市円

"町

店〈ねぎ焼き〉

ねぎが主役の料理あれこれ

ねぎ料理
小ねぎのプランド「味一ねぎ」の産地

である宇佐市では、ねぎは料理の主役

級。ねぎしゃぶ、ねぎ焼きなどで、そ

のおいしさを存分に味わってみません

か。

00978372288 園 年2回 612月  口 あり(無料)

E111時 30分 ～14時、17時30分 ～20時 便予約)…

80978320442  困 不定休  口 あり(無料)

● 11時～14時、16時30分～20時 優予約)  ■団國Z回コロロ■

□ 080‐1539‐ 2686 困 不定休  0あ り(無料)

II1 1 1時 ～17時            

…口 08027216946 口 火曜   口 あり(無料)

E111時 ～18時              

…
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道の駅いんない

石橋をかたどった大きなモニュメ

ントが目印。どじょう料理などを味

わえるほか、物産品が並び、国指

定天然記念物のオオサンショウウ

オを間近で見ることもできます。

80978-42-5539
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0水 産物加工品
穏やかな豊前海に面 した宇

佐市は海の幸にも恵まれて
います。また、どじょうや

すつぼん等も有名です。

●

大分県一の穀倉地帯である宇佐平野のある宇佐市では、米・麦

大豆・味―ねぎが多く栽培されています。

たＷ
押
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0畜 産 物 加 工 品

“宇佐からあ|デ'に代表される

宇佐の畜産物。燻製のゆで卵や

生ソーセージ等もあります。

Ч腱ワイナリーレストラン
朝霧の庄
宇佐産のワインや焼酎などが
そろい、スッポン料理や豊後

きま

`Y]Flll話

ごI塾凡~も

 |
ツ

鵬

ゝ



卑佐絆錦争
買える専門店一覧

1からあげすずや

2元祖からあげしようすけ

3からあげちえみ

4唐揚げ専門店とりあん本店

5からあげ太閣

6からあげ―番!とり福

7からあげ味勝

8からあげ処 味揚げひろ

9からあげふじ家 本店

10鳥元

11からあげもり山 四日市店

12からあげ成吉 本店

13からあげふじ家 四日市店

14からあげ鳥次郎

15ぶんごからあげ店

16からあげぜん

17元祖あげもの工房 長洲店

18唐婦げ専門店とりあん長洲店

19からあげしょうま

20からあげ鳥匠

21からあげえびす

22からあげ専門店 かえで

23からあげきやら

24唐掘げ専門店とりあん駅川店

25おおいた宇佐からあげ悠

26チキンハウス籠(ロン)

27からあげ専門店かえで神宮店

28天下とり(来 々軒)

29からあげ味ぶか

30アン・ファミ~ユ

31いんないからあげ巧

32からあげ大福

33あげものやから婦げびより本店

34からあげまる濱

16

下高家357-21

沖須町1丁 目18-3

長洲4391-2

葛原224

闇492-3

下高2084-1

下高386-1

江洲賀4050-6

蛯木1920‐ 2

西木113-1

四日市1580・ 1(宇佐産業ビルlF)

大塚815-3

四日市395‐ 5(日興ビルlF)

院内町香下1543-1

安心院町木裳275-1

安心院町折敷田693

長洲4246-1

長洲324-1

上田420

浜高家242-2

院内ll副 1381‐ 2(道 の駅いんなtl

南宇佐2453

四日市1364-2

辛島16-3

沖須町1-19-1

Jヒ宇佐694

南宇佐2180

四日市72

閣56-2

別府1272

院内町櫛野126

法鏡寺500(メ ルクス宇佐内)

大塚567‐4

長洲4263-1

80978-32-7566  P20B-1

80978-38-1330  P21 C-1

80978-38-2835  P21 C-1

80978-32-6500  P22A-3

8o978-33-3766  P25D‐4

80978-32-4488  P25C-1

80978‐ 33‐ 3461  P25C-1

8o978-38-6048  P22B-1

80978‐ 38-4081  P21 C-1

8o978-37-1602  P21 C-1

80978‐32-0026  P25D-4

80978-33-2819  P25D-5

80978‐ 32-8244  P25C-3

80978-42-5916  P20B-3

8o978-44-2084  P28B-2

80978-44-1156  P28B-3

80978-38-0347  P21 C-1

80978-38-0171   P21 C-1

80978-33-5239  P22A-3

80978-32-1881  P20B-1

8o978-42-5539  P268-4

80978-37-2838  P23C-4

80978-32-2077  P25D‐4

80978-33-0678  P25D-4

80978-38-5053  P21 C-1

8o978-37-0229  P23D-3

80978‐ 37-2838  P23C-4

80978-32-0556  P25D-3

8o978-32-1177  P25D-4

80978-34-9236  P22A-5

80978-42-5708  P203-3

80978-32-5620  P22A-4

1'0978-33‐ 3321   P25D-5

110978-38-0881   P21 C-1



日

みませ

00●00●000
0百年乃家 ときえだ

0そこぎ:り の舎

0王さまの小屋

0舟板 昔ばなしの家

●松木ファーム ドン・百姓亭

●■泉亭

0やわらかまんじゅう

0星降る高台の家

0竹取ウ福 もつちゃんち

0桃源郷 こびら

。岩瀾水むら

●悠々の里家

●ふかみの里 倶会―処

0古里ガーデン森山

●湧水郷 こごみの里

●寒水のしんや

。和みの家

●ゆずりはの里

●タロが丘の舎

●里山の四季

●農村民泊 悠遊

0珠ちゃんの繰側

I間合せ先】

NPO法人安心院町グリーンツ…リズム研究会
口 0978-44… 1158 もしくは、直接農泊家庭への問合せも可能です

80978‐ 44-0811

80978‐ 44-0050

80978-44-0155

80978-44-4663

80978-44-4618
8o978-44-4863

80978‐ 44-4405

80978-44-4541

80978-44‐ 0101

80978-44-4926

8o978-44-4779

80978‐ 34-2655

80978‐ 44‐4226

80978-44-4611

8o978-44‐ 4396

80978-44-4922

8o978‐ 44-4809

80978‐ 44-4039

8o978-44‐ 0143
8o978-42-7012

8o978-42‐ 6351

80978-42‐ 6613

鶯
・安心院町且尾206

安心院町下毛1034

安心院町下毛11931

安心院町舟板99

安心院町川底233

安心院町上内河野509

安心院町鳥越452
安心院町広連4601
安心院町恒松426

安心院町笙ノロ1558

安心院町仏木140

安心院町矢畑222

安心院町大248

安心院町川底331

安心院町寒水528

安心院町寒水343

安心院町元200

安心院町笙ノロ1452

安心院町楢本590‐ 3

院内町定別当398‐ 2

院内町沖173

院内町宮原192

宇佐市内の宿泊施設一重
000Φ
。はちまんの郷宇佐

。宇佐ホテルリ′`―サイド

●バブリック創

。こおした旅館

●菊水旅館

●なるみ旅館

●安心院亀の井ホテル

●家族旅行村「安心院」

●やまさ旅館

●澤房館

●民宿三万七千石

●民宿 滝見苑

川部1571‐ 1

月JR守6

辛島230

南宇佐2184‐ 1

法鏡寺95‐ 4

四日市14412
安心院町下毛10461

安心院町下毛1046,

安心院町下毛1785

安心院町六郎丸4772
安心院町下毛2124‐ 3

安心院町東椎屋802

80978-37‐ 2288

80978-33‐ 2222

8o978-33-3355

80978-37‐ 0148

8o978‐ 32‐ 0442

80978‐ 32-0147

8o978‐ 44-1850

80978-44‐ 1955

80978-44‐ 0002

80978‐ 48-2208

8o978-44-1171

80978-48-2749



はちまんの郷 宇佐

口0973‐ 37_2238  固宇佐市大字川部1571‐ 1

巴 12時～20時    □550円～/土日祝650円～

□年2日間
田炭酸水素塩泉

まほろば温泉 菟狭

口0978373711  □宇佐市大字川部1584

□9時～23時    □400円 ～

…困第3火曜日

□炭酸水素塩泉

金屋温泉

80978386222  団宇佐市大字金屋1781‐ 3

□11時～22時    □330円～

…困水曜日

□炭酸水素塩泉

長淵温泉センター

ロ0978‐ 380144  団宇佐市大字長洲371216

E113時 ～20時   □300円～

…困火曜日

田含食塩 重曹泉

安心院亀の丼ホテル

ロ0978441850  団宇佐市安心院町下毛1046‐ 1

EE1 6時 ～10時、16～ 24時 □450円～

…困なし

睡ナトリウム塩化物泉

安心院温泉センター

ロ0978‐ 441988  団宇佐市安心院町下毛10461

□10時～22時    □300円～

…0な し

田ナトリウム塩化物泉

佐田温泉                  
…□0978442180  団宇佐市安心院町佐田9491  困火曜日  □300円～

□13時～21時 (10～ 3月は11時～20時まで) ロナトリウム塩化物泉 炭酸水素塩泉

澤房温泉

口0978‐ 482037  団宇佐市安心院町五郎丸373‐ 1

□11時～21時 00～ 3月は11時～20時まで) □300円～

…□水曜日

ロアルカリ性単純温泉

深 兄温 泉

口0978‐ 44‐ 4718  団宇佐市安心院町矢畑1311

□ 13時 ～21時    □300円～

…困木曜日

□単純泉

院内妙 見温泉

口 097842‐ 5900  団宇佐市院内町櫛野8832

田 10時 ～24時    □300円～(家族風呂あり)

…困第2水曜日、第4水曜日

朦ナトリウム塩化物泉

いんない余温泉

口0978427048  団宇佐市院内町上余1571

□ 12時～2,時 (10～ 3月 は12時～20時まて)□ 250円～

…困水曜日

田ナトリウム塩化物泉

上恵良涸泉

口0978425875  団宇佐市院内町上恵良780 …困木曜日

田 11時 ～21時 (10～ 3月 は11時 ～20時まで)□ 300円～(家族風呂あり)□単純泉(弱アルカリ性)

※
T21聖 3写:「輪蒙璧鶏滝鸞そ逃よ、。選5鞣肝ⅢⅢ①

E00田



歴史と自然豊かな宇佐市をポランティアガイドと共に歩いてみませんか。

宇佐神宮周辺ガイ ド
全国4万余社の八幡社の総本宮。
「神仏習合」の宗教文化が今に残ってい
ます。

【所要時間】60分  【料金】60分 1,000円

宇佐市観光協会 8097837-0202

四日市門前町エリアガイド
真宗の東西別院が甍 (いらか)を並べて
ある姿は全国でも他にありません。か
つては「九州御坊」と呼ばれていまし
た。

【所要時間】60分  【料金】60分 1,000円

宇佐市観光協会 80978‐ 370202

安心院エリアガイ ド
「銀絵」は左官が壁を塗る道具“銀"を使い
漆喰を盛り、形付け彩色したものです。安
心院地域には約100カ所あります。

【所要時間130分～60分

【料金】個人は5名以下500円 、団体
1,000円

観光協会安心院支部 8097834‐4839

院内エリアガイ ド

院内地域には75基 の石橋があり、う
ち、めがね橋は64基 で日本一の数を
誇つています。今も生活用の橋として
使用されてしヽます。

【所要時間】30分 ～60分

【料金】ガイド1人 につき1,000円 ～
観光協会院内支部 80978426040

宇佐航空隊ガイ ド
この地より154名 の若者が「神風特別攻
撃隊」として飛び立ちました。

【所要時間】30分 ～60分

【料金】1人 200円 (資料代含)

宇佐市観光まちづくり課
80978‐ 32-1111

i守IttlttX鋼江イ ド
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