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きらめきみなと2E鰍賀市)

主催 :福井県商工会議所連合会 共催 :福丼県プロジェクト実行委員会

[敦賀lC]車 で10分

[JR敦賀駅]徒 歩で25分、車で5分

顕 笥 可ヨ

による
イベントも
同時開催′′

詳しくは...

福丼県 検 索

「 ¬
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お問い合わせ 福丼県プロジェクト実行委員会 事務局



1己月12日、1ヨ日 福丼カリブ開催
WEb投票でグランゴリをとつた店舗など数十店舗が大集結 :

福
丼
０
有
名
な
丼
が
大
集
合
１１

１

１

１

１

１

１

１

〔憂312月 12日 (土 |

～16100
13日 (日 |

田 き ら め き み な と 館 臨 丼県敦賀市桜町1‐1)

福丼県プロジェクト実行委員会 事務局
tel.0776…21‐2240(福井テレビ企画部内平日9:30～ 17:30)

ぜ

ダ

敦賀市民による
イベントも
同時開催!!

詳しくは 1福丼県 □目

オリジナル丼で参加中!!

福丼博参カロ店の
のぼりが日E口 ::

福丼県全県で福丼博を開催
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福丼県プロジエクト公認芸人

D-2

賞品をもらおう!(詳しくは90ベージをチェック)



:さんまわ

1口月1日～己口日 投票実施
福丼博に参力|してLlる店舗から1日 1店舗が参戦 :
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■11口部門・1日 1店舗が参戦′
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公式ガイドブックに掲載の全273店舗が

【投票締切】1口月己口日 [火]【グランプリ発表】1口月下旬予定
※
[等量異:

公式ガイドブックについているアンケートに答えて



福丼グッズ購入サイト

0,p/all‐item.htlB31

イベント蔵出晨してみたιvと思ってιlる
F舗様

f!

福丼県  壼西 httpz/ltukudon.ipl

…

in'0@螢ukudon.コp

丼ツーリズムで、

福井県をもっと元気に。

福丼県

福丼グリズがもりだくさん′

福丼県つてどんなことや⊃てし1るの?
気になる方は、9スグチエリ」′′
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公式ガイドブック

Gontents
特集

翻6福丼を彩る食材たち
08「 コシヒカリ」編    09「ふくいポ…ク」編

12「小鯛ささ演」編    13「醤油」編

●福丼のご当地グルメ

14ソースカツ丼//ボルガライス/辛み蕎麦

16ばっかけ///醤油カツ丼///浜の活丼/若狭路ご膳

丼店舗紹介

18海鮮丼・うな丼

31カツ丼

45ノ ラヽエテイ丼・ベジ丼カフェ丼

53肉丼

ー
ヽ ´

10「イカ」編  11「若狭ふぐ」編

本ガイドブックに掲載している「福丼」は、福井県産食材を1種類以上使用し、"丼"で提供するものとしていま丸

エリアマップ
74あ わら市・坂丼市   76大 野市・勝山市・永平寺町・池田町   78福 丼市

80鯖江市・越前市 0南越前町・越前町   82敦 賀市・小浜市・美浜町

34高浜町・おおい町・若狭町
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おいしいお米、そして豊かな自然に育まれた山海里の幸。

福井県の丼文化は、福井が誇る素晴らしい食材たちによって花開いたといっても過言ではないだろう。

そんな福丼を彩る食材たちの魅力を探るため、本誌ではさまざまな食材の生産者を直撃レポート!

レポーター役を務めるのは敦賀を拠点に活動するお笑いコンビD‐2の竹本正人と友佐乙允。

福丼県プロジェクト公認どんぶり芸人として活動中の彼らが、

福井県内をくまなく回り、福井を彩る食材たちの魅力に迫る!                ‐
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福井県産コシヒカリは、粘りがあり、旨味もしっかりしているので、井にしたとき、米のおいしさはもちろん、具材の味も引き立ててくれるという。まさに福

井には欠かせない食材と言えるだろう

福丼を彩る食材①

福井発祥、粒よりのおいしさが光る

■

丼
に
欠
か
せ
な
い
食
材
が
ご
は
ん
、

す
な
わ
ち
米
で
あ
る
。
福
井
県
産
米
を

代
表
す
る
品
種
と
い
え
ば
コ
シ
ヒ
カ
リ

だ
が
、
こ
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
福
井
が
発

祥
の
地
で
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
だ
ろ
う

か
。
コ
シ
ヒ
カ
リ
が
ど
の
よ
う
に
し
て

生
ま
れ
た
の
か
、
そ
の
ル
ー
ツ
を
探
る

た
め
、
Ｄ
‐
２
の
二
人
は
福
井
県
農
業

試
験
場
で
お
話
を
伺
う
こ
と
に
。

「当
試
験
場
に
は
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
先

祖
の
稲
が
今
も
残

っ
て
い
ま
す
」
と
教

え
て
く
れ
た
の
は
福
井
県
農
業
試
験

場
ポ
ス
ト
コ
シ
ヒ
カ
リ
開
発
部
の
町

田
芳
恵
さ
ん
。
コ
シ
ヒ
カ
リ
は
、
昭

和
１９
年
に
い
も
ち
病
に
強

い
農
林
２２

号
と
高
品
質
の
農
林
１
号
を
交
配
し
た

の
が
始
ま
り
。
交
配
、
研
究
を
重
ね

る
中
、
昭
和
２３
年
に
発
生
し
た
福
井

地
震
を
生
き
残
り
、
試
作
を
経
て
昭

和
３．
年
に
福
井
県
農
業
試
験
場
に
て

農
林
登
録
番
号

・００
番
で
品
種
登
録
。

「越
し
の
国
に
光
り
輝
く
」
と
願

い
を

込
め
て
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
と
命
名
さ
れ

た
。
昭
和
５４
年
以
降
、

３０
年
以
上
連

続
し
て
作
付
面
積
１
位
を
保
持
、
全

国
的
に
も
人
気
は
高
い
。

「な
る
ほ
ど
～
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
は
農

業
試
験
場
さ
ん
の
努
力
の
結
果
、
生
ま

れ
た
ん
で
す
ね
」
と
感
心
す
る
Ｄ
１
２
。

す
る
と
「当
試
験
場
で
は
現
在
、
ポ

ス
ト
こ
し
ひ
か
り
の
研
究
開
発
も
行
わ

れ
て
い
る
ん
で
す
よ
」
と
町
田
さ
ん
。

近
年
で
は
温
暖
化
の
影
響
を
受
け
、
夏

の
暑
さ
に
強
い
米
の
開
発
な
ど
、
コ
シ

ヒ
カ
リ
を
超
え
る
品
種
の
開
発
が
進
め

ら
れ
て
い
る
。
そ
ん
な
研
究
開
発
の

一

環
と
し
て
行
わ
れ
て
い
る
の
が
食
味

試
験
だ
。
い
ろ
い
ろ
な
品
種
を
か
け

あ
わ
せ
て
で
き
た
米
を
試
食
し
、
味
、

香
り
、
粘
り
な
ど
の
項
目
を
７
段
階
で

評
価
す
る
。

「面
白
そ
う
で
す
ね
～
」

「じ
ゃ
、
試
し
に
や
っ
て
み
ま
す
？
」

と
い
う
こ
と
で
、
食
味
試
験
を
体
験

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
。
今
回
は
特

別
バ
ー
ジ

ョ
ン
と
し
て
コ
シ
ヒ
カ
リ

と
、
今
か
ら
６０
年
前
の
品
種
を
名
前
を

伏
せ
た
状
態
で
食
べ
比
べ
て
み
る
。

「う
わ
あ
、
香
り
も
味
も
全
然
違

い

ま
す
ね
！
」
と
、
初
体
験
の
２
人
な
が

ら
も
そ
の
差
は
歴
然
。　
一
方
の
ご
は
ん

の
ほ
う
が
見
た
目
も
艶
や
か
で
、
噛
ん

だ
と
き
の
甘
み
や
粘
り
、
香
り
の
良
さ

が
際
立

っ
て
お
り
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
だ
と

す
ぐ
に
わ
か
る
。

「昔
の
お
米

っ
て
…
コ
シ
ヒ
カ
リ
と

比
べ
物
に
な
り
ま
せ
ん
ね
Ｌ

コ
シ
ヒ

カ
リ
を
開
発
し
た
農
業
試
験
場
さ
ん
は

神
で
す
ね
！
」
と
改
め
て
そ
の
お
い
し

さ
を
実
感
す
る
２
人
だ
っ
た
。

福井県農業試験場内には、コシヒカリの石碑 も

建てられている

コシヒカリの先祖 となる農林 22号 (母 )と 農林

1号 (父 )

食味試験にチャレンジ1他 の人の影響を受けな

いよう、仕切りのあるテープルで試食 し、味、香

りなどをチェンクする

国の研 究機 関でコメのDNAを分析 してもらう

ため、収穫 した米粒を液体窒素で凍らせる作業

も体験。これもポストこしひかり開発の一環

福丼県農業試験場

ポストコシヒカリ開発部

L事 町田芳恵さん

◎この人に聞きました

、 Li

ツ農カリ。■
●|●●lr●卜 tゝ
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"ふくいポークは、ランドレース種のメスと、大ヨークシャー種の

オスから生まれた雑種第 1代のメスに、肉質が良いデュロック

種のオスを掛け合わせて生産された三元交配豚。徹底した

衛生管理のもと飼育されている

3人の後ろにあるのが、飼料がつまったタンク。餌 によっ

て肉質や味 が変わるため、試行錯誤 を重ねて今の餌 に

たとりついた

最後は D‐ 2の 2人 と一緒に、ブヒッとポーズを決めてく
れた相馬さん。おぃしぃふくいポークを育ててくれてあり
がとうございます !

1福丼を彩る食材たち。|

福丼を彩る食材②

福井でしか食べられない、“レア"な豚

■

『

ふくいポークは部位 でも味わいが異なる。背中の部分にあたるロースは脂がおいしく、ロースカツのカツ丼などに最適。肋骨の内側にあたるヒレ
は柔 らかな肉質が醍醐味。ヒレカツ丼におすすめ

カ
ツ
丼
を
は
じ
め
、
中
華
丼
や
バ

ラ
エ
テ
ィ
井
や
洋
食
井
な
ど
、
多
彩

な
メ
ニ
ュ
ー
に
使
わ
れ
て
い
る
豚
肉
。

そ
ん
な
豚
肉
の
中
で
も
福
井
県
の
ブ

ラ
ン
ド
肉
と
し
て
人
気
な
の
が
、
「
ふ

く
い
ポ
ー
ク
」
だ
。
福
井
県
畜
産
試
験

場
か
ら
種
豚
が
供
給
さ
れ
、
三
元
交

配
種
と
し
て
生
産
し
た
子
豚
を
徹
底

し
た
衛
生
管
理
の
も
と
で
育
て
た
豚

だ
け
が
「ふ
く
い
ポ
ー
ク
」
と
呼
ば
れ

て
い
る
。

そ
ん
な
ふ
く
い
ポ
ー
ク
を
取
材
す
べ

く
、
生
産
農
場
へ
向
か
っ
た
Ｄ
‐
２
。

「豚
ち
ゃ
ん
は
ど
こ
で
す
か
～
？
」

と
訪
ね
る
と
、
「残
念
な
が
ら
養
豚
場

へ
の
立
ち
入
り
は
で
き
な
い
ん
で
す
」

と
相
馬
養
豚
場
の
相
馬
秀
夫
さ
ん
。

養
豚
場
で
は
、
健
康
な
豚
を
育
て
る

た
め
に
病
気
を
侵
入
さ
せ
な
い
よ
う

関
係
者
以
外
の
立
ち
入
り
は
厳
禁
な

の
だ
と
か
。
ガ
ー
ン
。
知
ら
な
か

っ

た
…
。
で
も
、
そ
れ
だ
け
徹
底
し
た

衛
生
管
理
の
も
と
で
育
成
し
て
い
る

ん
で
す
ね
。

ふ
く

い
ポ
ー
ク
は
肉
の
締
ま
り
が

よ
く
て
き
め
細
か
く
、
風
味
が
良

い

の
が
特
徴
。
良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
ｌ
も
豊
富
に
含
ま
れ
て

い
る
。
そ
ん
な
お
い
し
さ
の
秘
密
を

尋
ね
て
み
る
と
、
「ず
ば
り
餌

で
す

ね
」
と
相
馬
さ
ん
。
餌
の
ベ
ー
ス
と
な

る
の
は
地
場
産
の
飼
料
米
。
「米
を
食

べ
さ
せ
た
豚
は
脂
の
質
が
良
く
な
る

ん
で
す
」
。
さ
ら
に
肉
の
臭
み
を
消
す

た
め
に
ハ
ー
ブ
を
ブ
レ
ン
ド
。
添
加

物
を
加
え
ず
由
来
の
は

っ
き
り
し
た

餌
を
使
う
こ
と
で
安
心
安
全
で
お
い

し
い
ふ
く
い
ポ
ー
ク
を
飼
育
し
て
い

′
●

。

「そ
ん
な
に
お
い
し
い
な
ら
、
県
外

で
も
人
気
な
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
」

と
尋
ね
る
と
「
い
え
、
ふ
く
い
ポ
ー
ク

は
・００
％
福
井
県
内
で
消
費
さ
れ
て
い

る
ん
で
す
」
と
い
う
意
外
な
答
え
が
。

と
い
う
の
も
ふ
く
い
ポ
ー
ク
の
生
産

農
家
は
現
在
、
２
軒

の
み
。
生
産
者

が
限
定
さ
れ
て
お
り
量
が
少
な
い
た

め
、
県
外
に
ま
で
出
回
る
こ
と
が
な

い
と
い
つ
。

「じ
ゃ
あ
、
福
井
に
来
な
い
と
食
べ

ら
れ
な
い
っ
て
こ
と
で
す
ね
〓
め

っ

ち
ゃ
レ
ア
や
ん
か
！
Ｌ
え

っ
、
レ
ア

で
食
え
ん
の
？
・〓
そ
れ
、
意
味
ち
や

う
や
ん
か
！
」

福
井
で
し
か
食

べ
ら
れ
な
い
ふ
く

い
ポ
ー
ク
。
そ
う
意
識
し
て
味
わ
う

と
、
よ
り
お
い
し
く
感
じ
ら
れ
る
だ

ス
７
つ
。

ヽ
　

ヽ
・

◎この人に聞きました

ヽ

二  ぜ
相馬養豚場

代表相 llJ秀 たれt

駄
だ
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越前町の小樟港。漁船が帰港するにともない、徐 々に港に活気

が満ちてくる

小樟港の隣で早朝から行われるセリ。暗号のような掛け声が飛

び交い、魚が売買されていく

一

「 熙

一
年
を
通
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
魚
介
類

を
楽
し
め
る
福
井
県
。
福
井
で
も
新
鮮

な
海
の
幸
を
使
っ
た
海
鮮
丼
は
、
人
気

メ
ニ
ュ
ー
と
な
っ
て
い
る
。
そ
ん
な
海

鮮
丼
を
彩
る
海
の
幸
を
求
め
て
、
Ｄ
‐
２

が
向
か
っ
た
の
は
早
朝
５
時
の
越
前
町

の
小
樟

↑
す
」
の
ぎ
）
港
。
ま
だ
薄
暗

い
港
に
漁
船
が
続
々
と
帰
港
し
、
獲
れ

た
て
の
魚
た
ち
が
水
揚
げ
さ
れ
て
く

る
。
そ
の
様
子
に
気
圧
さ
れ
な
が
ら

も
、
越
前
の
海
で
は
ど
ん
な
魚
が
獲
れ

る
の
か
、
さ
っ
そ
く
お
話
を
伺
っ
て
み

る
こ
と
に
。

「越
前
海
岸
沿
岸
は
暖
流
と
寒
流
が

ぶ
つ
か
り
合
う
絶
好
の
漁
場
。
魚
の
種

類
も
豊
富
で
す
し
、
身
が
締
ま
っ
て
味

も
お
い
し
い
ん
で
す
よ
」
。
そ
う
教
え

て
く
れ
た
の
は
、
越
前
町
漁
業
協
同
組

〈
甲
業
務
課
長

・桑
山
邦
英
さ
ん
。
越

前
沖
で
は
、
季
節
ご
と
に
定
置
網
漁
、

底
引
網
漁
、
刺
網
漁
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

漁
法
で
、
多
彩
な
魚
介
類
が
水
揚
げ
さ

れ
て
い
る
。
ざ

っ
と
伺
っ
た
だ
け
で
も

ブ

リ
、
ア
ジ
、
鯛
、
ヒ
ラ
メ
、
マ
グ

ロ
、
サ
バ
、
甘
エ
ビ
、
バ
イ
ガ
イ
、
ホ

タ
ル
イ
カ
、
越
前
が
に
な
ど
海
鮮
丼
で

お
な
じ
み
の
魚
た
ち
が
こ
の
港
で
揚
が

る
と
い
う
。
な
か
で
も
多
く
の
種
類
が

水
揚
げ
さ
れ
る
の
が
イ
カ
。
福
井
県
で

は
ヤ
リ
イ
カ
や
ス
ル
メ
イ
カ
、
真
イ

カ
、
ア
オ
リ
イ
カ
、
ホ
タ
ル
イ
カ
な

ど
、　
一
年
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
種
類

の
イ
カ
が
水
揚
げ
さ
れ
て
い
る
。

「越
前
海
岸
沿
岸
の
イ
カ
は
、
甘
み

が
あ
っ
て
お
い
し
い
ん
で
す
。
春
か
ら

夏
に
多
く
揚
が
る
の
は
ス
ル
メ
イ
カ
ゃ

真
イ
カ
。
甘
み
が
あ
っ
て
海
鮮
丼
と
し

て
食
べ
て
も
お
い
し
い
で
す
ね
」
と
桑

山
さ
ん
。
寒
い
季
節
に
お
い
し
い
の
は

ヤ
リ
イ
カ
。
プ
リ
プ
リ
の
刺
し
身
は
海

鮮
丼
で
食
べ
て
も
抜
群
の
お
い
し
さ

だ
。取

材
当
日
は
ス
ル
メ
イ
カ
、
ァ
ヵ
ィ

カ
、
シ
イ

ラ
、
フ
ク
ラ
ギ
、
鯛
、
甘

鯛
、
イ
ヮ
シ
、
サ
ザ
ェ
な
ど
多
彩
な
魚

介
類
が
ず
ら
リ
ー
　
早
朝
の
セ
リ
が
始

ま
る
と
魚
は
見
る
見
る
う
ち
に
買
い
手

が
つ
き
、
そ
の
ま
ま
ス
ー
パ
ー
や
料
理

店
へ
と
運
ば
れ
て
い
っ
た
。

福
井
の
新
鮮
な
海
の
幸
。
支
え
て
い

る
の
は
豊
か
な
海
の
恵
み
と
海
で
働
く

人
た
ち
だ
と
改
め
て
実
感
し
た
。

ヽ
ヽ

簡■■、薔域9単91箱轟ζlttξ賃万射:Ff∵I丼″λにしなさい呵

福丼を彩る食材③

海鮮丼をつややかに彩る、プリプリの食感′

・
~「

お◎この人に聞きました

魅前町漁業協同組合

葉務課長

桑山邦英さん
羅雷]昔、瑠111借 :|:菖7鶴辱慰甚
によって狂れる魚もさまざま

ピチピチとした活 きのいい魚を前にテンションがあがるD‐ 2の二人
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福丼を彩る食材たち。

福丼を彩る食材④

養殖の北限地・若狭で育つ、人気の高級魚

魚
の
宝
庫
と
し
て
知
ら
れ
る
若
狭
湾

で
は
、
近
年
、
と
ら
ふ
ぐ
の
生
産
が
盛

ん
に
行
わ
れ
て
い
る
。
若
狭
湾
で
生
産

さ
れ
て
い
る
と
ら
ふ
ぐ
は
「若
狭
ふ
ぐ
」

と
し
て
、
県
内
は
も
ち
ろ
ん
京
阪
神
を

中
心
に
人
気
を
集
め
て
い
る
。
と
ら
ふ

ぐ
は
言
わ
ず
と
知
れ
た
高
級
魚
だ
が
、

福
井
県
は
産
地
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

若
狭
ふ
ぐ
を
使

っ
た
福
丼
を
食
べ
ら
れ

る
お
店
も
ち
ら
ほ
ら
。
な
ん
と
も
う
れ

し
い
限
り
で
あ
る
。

「若
狭
湾
は
全
国
の
ふ
ぐ
の
養
殖
場

の
中
で
最
北
限
。
水
温
の
低
い
日
本
海

で
育
ま
れ
た
と
ら
ふ
ぐ
は
身
が
締
ま

り
、
肉
質
も
味
わ

い
も
格
別
な
ん
で

す
」
。
そ
う
話
す
の
は
、
若
狭
ふ
ぐ
の

蓄
養
を
手
掛
け
る
山
川
養
魚
の
山
川
浩

一
さ
ん
だ
。
若
狭
ふ
ぐ
の
味
の
決
め
手

は
、
恵
ま
れ
た
海
洋
環
境
、
さ
ら
に
餌

に
も
あ
る
と
い
う
。
山
川
さ
ん
は
ふ
ぐ

の
身
に
筋
が
出
に
く
く
成
長
を
促
進
す

る
と
い
う
自
身
魚
の
魚
粉
を
ベ
ー
ス
に

ビ
タ
ミ
ン
や
ウ
コ
ン
も
配
合
。
栄
養
も

満
点
だ
。

「人
間
が
食
べ
て
も
良
さ
そ
う
で
す

ね
」
と
Ｄ
‐
２
が
悪
ノ
リ
す
る
と
、
「良

か
っ
た
ら
食
べ
て
み
ま
す
？
」
と
山
川

さ
ん
。
え
っ
Ｐ
い
い
ん
で
す
か
？

さ
っ
そ
く
餌
を

一
粒
つ
ま
ん
で
日
の

中

へ
。
「あ
ら
！
　
意
外
と
い
け
る
！

ビ
ー
ル
が
欲
し
く
な
る
よ
う
な
味
で
す

ね
Ｌ
ふ
ぐ

っ
て
僕
ら
よ
り
い
い
も
ん

食

べ
て
る
ん
ち

ゃ
う
？
。Ｌ
そ
ら
、
お

い
し
い
わ
け
で
す
ね
」
。

続
い
て
若
狭
ふ
ぐ
の
餌
や
り
に
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
ー
　
生
け
書
に
餌
を
入
れ

る
と
、
静
か
だ

っ
た
水
面
が
弾
か
れ
た

よ
う
に
ふ
ぐ
が
集
ま
っ
て
く
る
。
特
製

の
餌
だ
け
あ

っ
て
や
っ
ば
り
食
い
つ
き

が
い
い
の
か
も
Ｐ

「若
狭
ふ
ぐ
を
食
べ
た
こ
と
は
あ
る

け
ど
、
餌
を
食
べ
て
も
ら
う
の
は
初
め

て
。
こ
れ
で
や
っ
と
恩
返
し
が
で
き
ま

す
ね
Ｌ
な
ん
で
や
ね
ん
！
」

若
狭
ふ
ぐ
は
約
６
セ
ン
チ
の
稚
魚

か
ら
育

て
、
約

１
年
３
ヶ
月
か
け
て

大
き
く
な
る
と
い
う
。
「大
き
く
な

っ

て
く
る
と
生
け
賽

の
中

で
共
食

い
す

る
こ
と
が
あ
る
の
で
、　
一
匹
ず

つ
歯

を
抜

い
て
い
ま
す
」
と
そ
の
飼
育
は
実

に
細
や
か
だ
。
餌
を
吟
味

し
、
手
間

暇
か
け
て
育

て
る
若
狭
ふ
ぐ
。
お

い

し
さ
に
も
納
得
だ
。

餌やりにチャレンジ。「初めての二人の共同作業ですねJ「なんで
やねん!」

6セ ンチの稚魚を1年3ヶ 月かけて育てる。大きいものだと800gに も
なるのだとか

◎この人に聞きました

山川養魚

代表山川浩一さん

おいしさはもちろんのこと、コラーケンがたっぶりで美容と健康にいいといわれる若狭ふぐ。女性はもちろん、男性にもおすすめ

姜殖のふぐには毒がない。天然ふぐが毒を持っ
ているのは餌に毒のもととなる成分が含まれて
いるからだが、養殖のふぐには毒の原因成分が

ないため、毒を持たないのだという

若狭湾にある養殖場。紫外線を防ぐため、黒いマントで覆われている

:i::i:l:I:L:::‐

~

ヽ

ワ

:、

才

メ

>嗜



福丼を彩る食材⑤

海の恵みを凝縮した、御食国の知恵

工場では女性たちが見事な手 さばきで、魚を切 り分

けてぃく。この工場では一日に5000樽のささ漬が

作 られているという

水分 を調 整 する効果 がある杉 樽 を使

い、小鯛の切 り身を重なり合 うように詰

めることで空気に触れにくくし、保存効

果 を高めている。まさに先人の知恵が

詰まった食材である

ささ漬はレンコ鯛のほかに、キスやサヨリなどでも作られるのだとか

作りたてのささ漬を試食。「せっかくなので3枚いただいちゃい

ま―すJ「 だからって、なんでシャモジやねん!」

奈
良

・平
安
の
時
代
か
ら
豊
富
な
海

産
物
や
塩
を
朝
廷
に
納
め
る
「御
食
国

（み
け
つ
く
に
こ
と
し
て
、
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
た
若
狭
。
今
も
へ
し

こ
や
焼
き
鯖
な
ど
の
水
産
加
工
品
が
数

多
く
作
ら
れ
、
福
丼
の
具
材
に
も
な
っ

て
い
る
。
小
鯛
さ
さ
漬
も
そ
の

一
つ
。

さ
さ
漬
の
歴
史
は
深
く
、
そ
の
ル
ー
ツ

は
奈
良
時
代
に
若
狭
か
ら
都
へ
税
金
と

し
て
送
ら
れ
て
い
た
魚
の
塩
漬
け
だ
と

い
わ
れ
て
い
る
。
笹
の
葉
を
使
い
杉
樽

に
詰
め
る
現
在
の
保
存
法
が
生
ま
れ
た

の
は
、
明
治
後
期
ご
ろ
。
笹
や
杉
樽
は

保
存
効
果
を
高
め
る
だ
け
で
な
く
、
風

味
豊
か
な
香
り
を
つ
け
る
効
果
も
あ
る

と
い
う
。

そ
ん
な
小
鯛
さ
さ
漬
は
、
ど
の
よ
う

に
し
て
作
ら
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

「小
鯛
さ
さ
漬
は
、
若
狭
湾
の
新
鮮

な
レ
ン
コ
鯛
を
下
処
理
し
て
３
枚
に
お

ろ
し
、
塩
で

一
晩
じ
め
て
酢
で
調
理
す

る
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
も
の
。
伝
統
的

な
保
存
食
品
で
す
」
と
解
説
し
て
く
れ

た
の
は
小
浜
海
産
物
株
式
会
社

・
工
場

長
の
川
嶋
忠
典
さ
ん
。
身
が
淡
泊
な
レ

ン
コ
鯛
は
、
塩
で
し
め
て
余
分
な
水
分

を
抜
く
こ
と
で
旨
味
が
増
す
の
だ
と

か
。
そ
の
た
め
、
「ご
は
ん
と
の
相
性

は
抜
群
で
す
ね
。
井
で
食
べ
て
も
お
い

し
い
で
す
し
、
ダ
シ
を
か
け
て
お
茶
漬

け
丼
に
し
て
も
い
け
る
と
思
い
ま
す
」

と
、
ま
さ
に
福
井
に
は
う
っ
て
つ
け
の

食
材
な
の
だ
。

そ
ん
な
小
鯛
さ
さ
漬
を
、
試
食
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
。
今
回
い
た
だ
い

た
の
は
、
杉
樽
に
詰
め
た
ば
か
り
の
作

り
た
て
。
あ
れ
、
思
っ
た
よ
り
酸

っ
ぱ

く
な
い
よ
う
な
…
。
む
し
ろ
刺
し
身
に

近
い
感
じ
？

「作
り
た
て
な
の
で
、
ま
だ
酢
が
浅

い
ん
で
す
。
お
好
み
も
あ
り
ま
す
が
、

製
造
か
ら
２
～
３
日
経
っ
た
頃
が
ほ
ど

よ
く
酸
味
が
あ
っ
て
お
い
し
い
と
思
い

ま
す
」
と
川
嶋
さ
ん
。

「さ
す
が
！
腐

っ
て
も
鯛
で
す
ね
」

「腐

っ
て
な
い
や
ろ
！
む
し
ろ
旨
な

っ

て
る
や
ん
。
失
礼
な
こ
と
い
う
な
！
」

海
の
恵
み
を
ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
し
た
小

鯛
さ
さ
漬
。
先
人
の
知
恵
と
と
も
に
味

わ
い
た
い
。

◎この人に聞きました

小浜海産物株式会社

製品事業本部・製造課

工場長

'‖
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醤油の味は、時代とともに変化している

という。「昔の醤油はもっと塩分がきつ

かったんですが、今は健康志向もあり、

音に比べると塩分は控えめになってい

ます」と野村さん

かつて醤油を仕込むのに使用 していた杉樽。現在は衛生面などから使
わなくなったが、「今、作ってもらうと車が1台買えるくらいの値段になり
ます」と野村さん

福丼を彩る食材たち。

野村醤油では手作業で瓶詰
めを行っている。できたての

醤油の香りも心地いい

福丼を彩る食材⑥

丼のおいしさを引き出す、醤油文化

野村薔油株式会社

代表取締役 野 村 明 志 さん

最
後
に
レ
ポ
ー
ト
す
る
の
は
、
丼
に

欠
か
せ
な
い
調
味
料
の

一
つ
、
醤
油
。

親
子
丼
や
天
丼
、
卵
丼
な
ど
の
だ
し
つ

ゆ
に
使
わ
れ
る
ほ
か
、
近
年
で
は
「醤

油
カ
ツ
丼
」
の
よ
う
に
醤
油
が
主
役
と

な
っ
た
丼
も
登
場
し
、
脚
光
を
浴
び
て

い
る
。

「醤
油
の
味
は
地
域
に
よ

っ
て
い
ろ

い
ろ
で
す
が
、
福
井
県
で
は
全
体
的
に

甘
め
の
醤
油
が
好
ま
れ
て
い
ま
す
」
と

話
し
て
く
れ
た
の
は
、
大
野
市
の
野
村

醤
油
株
式
会
社

・代
表
取
締
役
の
野
村

明
志
さ
ん
。
店
の
奥
の
工
場
へ
と
案
内

し
て
い
た
だ
く
と
、
何
と
も
心
地
よ
い

醤
油
の
香
り
が
ど
こ
か
ら
と
も
な
く

漂

っ
て
く
る
。
そ
の
香
り
に
「ず

っ
と

嗅
い
で
い
た
い
よ
う
な
、
い
い
香
り
で

す
ね
～
Ｌ
僕
た
ち
や

っ
ば
り
日
本
人

な
ん
で
す
ね
」
と
盛
り
上
が
る
Ｄ
１
２
。

伝
統
的
な
醤
油
の
製
法
は
、
蒸
し
た

大
豆
と
炒
っ
た
小
麦
を
混
合
し
て
麹
を

つ
く
り
、
食
塩
水
と

一
緒
に
タ
ン
ク
に

仕
込
ん
で
も
ろ
み
を
つ
く
り
、
醸
造
す

る
と
い
う
も
の
。
自
然
の
温
度
変
化
に

任
せ
て
行
う
醤
油
づ
く
り
を
天
然
醸
造

と
い
い
、
１
年
か
ら
３
年
か
け
て
醤
油

特
有
の
色

・味

・
香
り
を
生
み
出
し
て

い
く
。
昔
な
が
ら
の
醤
油
づ
く
り
を

行
っ
て
い
る
蔵
は
少
な
く
な
っ
て
い
る

が
、
野
村
醤
油
は
伝
統
的
な
製
法
を
継

承
し
て
い
る
醤
油
蔵
の

一
つ
だ
と
い

いつ
。そ

ん
な
野
村
さ
ん
、
実
は
醤
油
カ
ツ

井
の
仕
掛
け
人
の

一
人
で
も
あ
る
。

「県
外
の
友
人
が
遊
び
に
来
た
と
き

お
ろ
し
そ
ば
と
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
を
御
馳

走
し
た
ら
、
『醤
油
屋
な
ん
だ
か
ら
、

醤
油
カ
ツ
丼
を
作

っ
た
ら
い
い
の
に
』

と
言
わ
れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
」
。

す
で
に
県
外
に
も
醤
油
カ
ツ
丼
は

あ
っ
た
が
、
福
井
独
自
の
醤
油
カ
ツ
丼

を
つ
く
る
べ
く
「野
菜
を
た
く
さ
ん
食

べ
ら
れ
る
カ
ツ
丼
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ

ト
の
も
と
、
野
菜
ソ
ム
リ
エ
と
連
携
し

て
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
醤
油

ダ
レ
を
開
発
し
た
と
い
う
。

「な
る
ほ
ど
―
醤
油
カ
ツ
丼
に
は
、

し
ょ
―
ゆ
―
裏
話
が
あ

っ
た
ん
で
す

ね
Ｌ
…
。こ
。

福
井
に
根
ざ
し
た
醤
油
文
化
。
福
井

の
新
た
な
魅
力
を
引
き
出
し
て
い
る
。

自然の温度で醸造を行う工場。冬場の麹づくりは早
朝4時から行われるという

この人に聞きました

L



■巫‐

ン
ー
ス
カ
ツ
丼
》

福井県のソースカツ丼は、井からカツがはみだしそうなほど豪快に盛られている店も少なくない。ソースの味付けも甘め、ビリ辛、ほのかな酸味が効いたものなど、店に

よってきまざま。ソースが絡んだカツはもちろん、ソースが染みたごはんの味わいもソースカツ丼ならではの醍醐味だ な
じ
み
！

ウ
ル
フ
ー
ド

一
般
的
に
カ
ツ
丼
と
い
う
と
、
カ
ラ
リ
と
揚
げ

た
カ
ツ
を
卵
で
と
じ
た
も
の
を
想
像
す
る
の
で
は

な

い
だ
ろ
う
か
。
し
か
し
、
福
井
県
は
さ
に
あ
ら

ず
。
福
井
で
カ
ツ
丼
と
い
え
ば
、
ツ
ー
ス
で
食
べ

る
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
な
の
だ
。

ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
の
ル
ー
ツ
に
は
諸
説
が
あ
る

が
、
よ
く
知
ら
れ
て

い
る
の
は
大
正
２
年

（１
９

１
３
年
）
に
高
畠
増
太
郎
氏
が
東
京
の
料
理
発
表

会
で
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
を
披
露
し
た
と
い
う
説
。
高

畠
氏
が
修
業
先
の
ド
イ
ツ
で
出
会

っ
た
ウ
ス
タ
ー

ソ
ー
ス
を
日
本
人
向
け
に
ア
レ
ン
ジ
し
、
ソ
！
ス

カ
ツ
丼
と
し
て
提
供
し
た
も
の
が
そ
の
発
祥
と
言

わ
れ
て
い
る
。
高
畠
氏
は
大
正
１２
年
の
関
東
大
震

災
を
機
に
福
井

へ
帰
郷
。
以
後
、
福
井
に
ソ
ー
ス

カ
ツ
丼
が
広
ま
っ
て
い
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。

福
井
県
の
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
は
、
揚
げ
た
て
の
カ

ツ
に
ソ
ー
ス
を
絡
め
、
ご
飯
の
上
に
乗
せ
た
シ
ン

プ
ル
な
ス
タ
イ
ル
が
主
流
。
ソ
ー
ス
の
味
付
け
に

は
各
店
が
工
夫
を
凝
ら
し
て
お
り
、
店
の
個
性
が

表
れ
る
。
定
食
屋
や
食
堂
、
そ
ば
店
、
居
酒
屋
、

さ
ら
に
は
ス
ー
パ
ー
の
お
弁
当
売
り
場
ま
で
、
多

彩
な
お
店
で
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
を
味
わ
え
る
の
も
福

井
な
ら
で
は
。
年
代
、
性
別
を
超
え
て
多
く
の
人

に
愛
さ
れ
て
い
る
、
ま
さ
に
福
井
県
民
の
ソ
ウ
ル

フ
ー
ド
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

勢■蒲

、ヽご当地メニューをビックアップ !

れている伝続あるメニューから、

食べたい′

一度は

ヽ

可



《
ボ
ル
ガ
ラ
イ
ス
》

大
人
気
′

越
前
市
の
名
物
メ
ニ
ュ
ー

越
前
市
の
武
生
地
区
の
名
物
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て

親
し
ま
れ
て
い
る
の
が
、
ボ
ル
ガ
ラ
イ
ス
だ
。
オ

ム
ラ
イ
ス
の
上
に
カ

ツ
を
乗
せ
、
そ
の
上
か
ら

ソ
ー
ス
を
か
け
た
洋
食
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
。
そ
の

発
祥
や
名
前
の
由
来
に
は
諸
説
が
あ
り
定
説
は
不

明
だ
が
、
地
元
で
は
約
３。
年
前
か
ら
食
べ
ら
れ
て

い
る
お
な
じ
み
の
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
。

ボ
ル
ガ
ラ
イ
ス
の
魅
力
は
、
ラ
イ
ス
、
た
ま
ご
、

と
ん
か
つ
、
そ
し
て
お
店
独
自
の
ソ
ー
ス
の
絶
妙

な
コ
ン
ビ

不ヽ
―
シ
ョ
ン
に
あ
る
。
ソ
ー
ス
も
デ
ミ

グ
ラ
ス
や
ト
マ
ト
ツ
ー
ス
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ー
ス

な
ど
多
彩
で
、
オ
ム
ラ
イ
ス
の
卵
も
薄
焼
き
タ
イ

プ
か
ら
ふ
わ
と
ろ
ま
で
、
各
店
ご
と
に
工
夫
を
凝

ら
し
て
い
る
。
近
年
で
は
大
手

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
で
発
売
さ
れ
た
り
、
地
元
の
学
校
給
食
に

登
場
し
た
り
と
、
ボ
ル
ガ
ラ
イ
ス
人
気
は
多
方
面

に
波
及
。
世
代
を
超
え
て
愛
さ
れ
て
い
る
。

ボルガライスを食べられるお店は、越

前市内で20店 舗 (平 成 27年 8月 現
在).食 堂から喫茶店 うとん店まで幅

広い。店 によリ ライスの味付 けや

ソースの味が異なるので、食べ比べて

みるのも楽しい

発祥の地である越前市武

生地域を中心に、県内でも

食べられる店が増えている

ボルガライスの応援団として活動する日本ボルガラー協会
のメンバー。各店のポルガライスを食べ歩き、その情報を
ホームベージやフェイスブックなどで発信。ボルガライスに関
する商品開発やそのPRにも一役買っている

日本ボルガラー協会は、2010
年3月 に発足。ボルガライスを

愛する10名 で構成されている。

福井県出身の池上遼―氏作

画によるボスターを制作するな

ど、ポルガライスのPR活 動にも

取り組んでぃる。

藤獅魏瓢臨器さぃ

《越
前
坂
丼
辛
み
蕎
麦
》

大
根
の
幸
さ
が

そ

　

　

　

は

自
慢
の
お
ろ
し
蕎
麦

福
井
名
物
お
ろ
し
蕎
麦
と
い
う
と
、
蕎
麦
の
上

に
大
根
お
ろ
し
が
の
っ
た
も
の
が

一
般
的
と
さ
れ

て
い
る
が
、
坂
井
市
で
は
、
大
根
お
ろ
し
の
絞
り

汁
と
ダ
シ
を
合
わ
せ
た
も
の
を
そ
ば
に
ぶ
っ
か
け

る
食
べ
方
が
受
け
継
が
れ
て
い
る
。
そ
ん
な
坂
井

市
流
の
お
ろ
し
蕎
麦
を
「越
前
坂
井
辛
み
蕎
麦
」

と
命
名
。
平
成
２３
年
７
月
よ
り
、
坂
井
市
商
工
会

青
年
部
が
中
心
と
な
り
、
ま
ち
お
こ
し
団
体
「越

前
坂
井
辛
み
蕎
麦
で
あ
な
た
の
蕎
麦
で
辛
み
隊

（以
下
、
辛
み
隊
と
を
結
成
。
辛
み
蕎
麦
を
通
し

た
Ｐ
Ｒ
活
動
を
展
開
し
て
い
る
。

辛
み
隊
は
Ｂ
ｌ
グ
ラ
ン
プ
リ
や
各
地
の
食
イ
ベ

ン
ト
出
展
な
ど
、
坂
井
市
の
ご
当
地
グ
ル
メ
で
あ

る
越
前
辛
み
蕎
麦
を
活
用
し
、
食
を
通
し
て
「坂

井
市
」
を
Ｐ
Ｒ
。
全
国
に
広
く
情
報
発
信
す
る
こ

と
で
、
「食
」
を
き

っ
か
け
に
地
域
活
性
化
に
つ

な
げ
る
活
動
も
展
開
し
て
い
る
。

越前辛み蕎麦を食べられるお店は、県
内 16店舗 、県外 1店舗の計 17店舗
(平 成27年 8月 現在 )。 辛さの度合い
は、R指定なし(誰 でも食べられる)、

R‐ 12指定 (ピリンと辛い )、 R‐ 15指定
(辛い)の 3段 階

まちを愛する熱い仲間たちが集い、蕎麦だけでなく坂井市と
いう

・
まち

・
を売る活動をしている辛み隊のメンバー。まちを盛

り上げ、地域ブランドを確立しようと日々活動している。

0キ W石克
2011年 7月 、全国有数のそば産地である福井県の最大作
付け地「坂井市」をPRしようと、まちおこし団体「越前坂井
辛み蕎麦であなたの蕎麦で辛み隊」を結成。坂井市商工会
青年部や一般市民などで構成され、隊員数は約100名。

坂井市商工会
TEL 0776-66‐ 3324
hф://karam sOba αm/

「
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《
勝
ち
山
ボ
ツ
カ
ケ
》

元
祖
か
ら
ア
レ
ン
ジ
ま
で
。

郷
土
料
理
の
新
グ
ル
メ

勝ち山ボッカケを味わえるお店

は、13店舗 (平成27年 8月 現

在)。 食堂から洋風居酒屋、焼

肉店、寿司店、旅館と各店ごと

にアイデアが光る「ボッカケ」を

楽しめる。写真は元祖ぼっかけ
.

|こ
こがご当地 !I鵬 山市】

勝山市で味わえる。元祖

ばっかけからアレンジまでス

タイルも多彩

′燎
色 参
セ ξ
色 蒙

勝
山
に
伝
わ
る
伝
統
料
理
「ぼ
っ
か
け
」
。
か
ま

ば
こ
や
二
つ
葉
が
入
っ
た
出
汁
を
温
か
い
ご
飯
に

か
け
、
海
苔
や
ヮ
サ
ビ
を
添
え
た
も
の
で
、
披
露

宴
な
ど
の
宴
会
の
締
め
と
し
て
食
べ
ら
れ
る
縁
起

の
良
い
メ
ニ
ュ
ー
で
も
あ
る
。

こ
の
ぼ

っ
か
け
を
モ
チ
ー
フ
に
「出
汁
を
か
け

て
食
べ
る
Ｌ
食
材
を
発
掘
す
る
」
な
ど
の
要
素
を

加
え
て
平
成
２５
年
に
誕
生
し
た
の
が
、
「勝
ち
山

ボ

ッ
カ
ケ
」
だ
。
ダ
シ
を
ぶ
っ
か
け
て
食
べ
る
、

と
い
っ
た
元
来
の
食
べ
方
を
継
承
し
つ
つ
、
地
元

産
の
食
材
を
取
り
入
れ
た
り
、
恐
竜
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
独
創
的
な
ア
レ
ン
ジ
を
加
え
た
り
と
、
店
ご

と
に
勝
山
の
食
文
化
や
風
習
を
伝
え
る
工
夫
も
。

地
域
お
こ
し
の

一
環
と
し
て
も
盛
り
上
が
り
を
見

せ
て
い
る
。
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
新

グ
ル
メ
。
豪
快
に
ば
っ
か
け
て
勝
山
を
ま
る
ご
と

味
わ
お
う
。

勝ち山ボッカケ試食

品評会、天龍 Xボッ

カケ祭 2014、 福井

グランプリ出店 、加

賀越前グルメフェス

タ出店など、多彩な

イベントで展開中

勝ち山Bokkake連 盟事務局 (勝山商工会議所内)

TEL 0779‐88-0463
http://wWW katsuyamacc orip/manage/bokkake himl

《醤
油
カ
ツ
丼
》

醤
油
を
使
っ
た

カ
ツ
丼
の
新
定
番

福
井
の
カ
ツ
丼
界
に
新
た
な
新
風
を
吹
き
込
ん

で
い
る
の
が
、
醤
油
カ
ツ
丼
だ
。
平
成
２２
年
、
大

野
市
の
野
村
醤
油

（株
）
が
醤
油
カ
ツ
丼
の
レ
シ
ピ

と
専
用
醤
油
を
開
発
し
た
の
を
き
っ
か
け
に
、
県

内
の
飲
食
店
で
徐
々
に
普
及
。
今
や
福
井
の
カ
ツ

井
の
新
名
物
に
な
り
つ
つ
あ
る
。

福
井
の
醤
油
カ
ツ
丼
は
、
福
井
県
内
産
の
醤
油

で
作
ら
れ
た
タ
レ
を
使

い
、
せ
ん
切
リ
キ
ャ
ベ
ツ

や
大
根
お
ろ
し
な
ど
の
野
菜
が
ふ
ん
だ
ん
に
使
わ

れ
て
い
る
の
が
特
徴
。
醤
油
ベ
ー
ス
の
あ
っ
さ
り

し
た
味
わ
い
と
野
菜
を
使

っ
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
さ

で
ヘ
ル
シ
ー
志
向
の
人
に
も
人
気
が
高

い
。
県
内

で
は
店
ご
と
に
ソ
ー
ス
や
使
う
野
菜
を
工
夫
し
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
醤
油
カ
ツ
丼
が
提
供
さ
れ
て

い

る
。
ソ
ー
ス
カ
ツ
丼
に
並
ぶ
、
新
た
な
福
井
名
物

に
な
り
そ
う
な
醤
油
カ
ツ
丼
、
い
ろ
ん
な
ス
タ
イ

ル
の
井
を
食
べ
比
べ
て
み
る
の
も

一
興
だ
。

|こ こがご当地 !【大野市】

大野発祥 の醤 油 カツ丼

だが、今 やエリア を越 え

て波及。県内 50店 舗 で

味わえる

世界醤油カツ丼機構が中心となり、飲食店への開発アドバ

イス、普及PR活動、コンビニSK開 発コラボ、お弁当コンテ

スト出品 (優秀賞受賞 )、 飲食店への査察調査、越前焼エ

業協同組合との共同企画による専用器作成、催事への出

店など多彩に展開

世界醤油カツ丼機構

(事務総長・野村明志 事務次長 :久保康博 )

hip:″wwW― Sk COm/ ※問合せはメールのみ対応

世界醤油カツ丼機構によると、醤油カ

ツ丼を食べられるお店は、福井県内に

おいて50店 舗以上。 関東 1店 、関

西2店 、中京 1店 、北海道 1店 (平 成

27年8月現在 )

L_____―   ―   ― ―一             ― ―                   ~ ~ ~ ~ ~            l

世界醤油カツ丼機構は平成23

年5月 に発足。醤油カツ丼の世

界普及を目指すSK好 きなメン

バー20名からなる任意団体。福

井県大野市に本部を置き、福井

支局、丹南支局、東京支局、埼

玉支局が開設されている。



《
浜
の
活
丼
》

越
前
海
岸
発
、

活
き
の
い
い
海
の
丼

そ
の
日
水
揚
げ
さ
れ
た
ピ
チ
ピ
チ
の
地
魚
を
メ

イ
ン
に
使
っ
た
、
な
ん
と
も
活
き
の
い
い
井
。
そ
れ

が
越
前
海
岸
沿
い
で
味
わ
え
る
「浜
の
活
井
」
だ
。

敷
居
が
高
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
越
前
海
岸
で
の
昼

食
を

「よ
り
気
軽
に
味
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
」

と
、
越
前
・河
野
の
民
宿
・旅
館
。
お
食
事
処
が

タ
ッ
グ
を
組
み
、
平
成
２５
年
９
月
よ
リ
ス
タ
ー
ト
。

手
軽
に
楽
し
め
る
海
鮮
井
を
「浜
の
活
井
」、
豪
華

な
定
食
を
「浜
の
活
膳
」
と
名
付
け
、
活
き
の
い
い

越
前
の
海
の
幸
を
提
供
し
て
い
る
。

浜
の
活
井
は
、◎
今
日

一
番
の
旬
の
魚
を
メ
イ
ン

に
使

っ
た
井
ぶ
り
ま
た
は
定
食
で
あ
る
こ
と
　
◎
海

の
香
り
漂
う
お
店
で
食
べ
ら
れ
る
こ
と
　
◎
福
井

米
を
使
用
し
て
い
る
こ
と
　
◎
お
昼
限
定
で
あ
る

こ
と
　
◎
通
年
で
提
供
す
る
こ
と
の
５
つ
が
基

本
。
越
前
の
海
で
獲
れ
た
プ
リ
プ
リ
の
海
の
幸
を

存
分
に
味
わ
い
た
い
。

浜の活井スタンプラリー開催中。スタンプ3店 分で500円 分
の食事券にとなり、4店 目で使用できる。(1杯 で1ス タンプ。
1店目のスタンプから1年 間有効 )

浜の活丼は、越前海岸沿いの

越前・河野エリアの民宿・旅館・

お食事処が連携して、平成25
年9月 よリスタート。このロゴが

入った赤いのぼりが目印。

越前海岸観光協会連合会
TEL 0778‐37-1234

浜の活井を食べられるお店は現在16
店舗 (平成27年 8月 現在 )。 いずれも
越前海岸に面し、店内には海の香り
が漂う。日本海を身近に感じながら食
べる・活丼"はおぃしさも格別だ

《若
狭
路
ご
膳
》

若
狭
路
の

食
の
魅
力
を
満
喫
′

若狭路ご膳は敦賀市、美浜町、若狭町、小浜市、おおい町、高浜町の6市町の登録店 101店舗で125メ ニュー
が味わえる(平成27年8月現在 )。 価格は750円～5,000円 。若狭路の海・山・里の幸をぜひ味わってみて!

‘
古
く
か
ら
朝
廷
に
食
材
を
提
供
し
て
き
た
「缶
鮮

国
」
と
し
て
知
ら
れ
る
福
井
県
若
狭
地
方
。
今
も
豊

か
な
食
材
に
恵
ま
れ
、
独
自
の
食
文
化
が
息
づ
い
て

い
る
。
そ
の
よ
う
な
食
の
魅
力
を
「も
つ
と
手
軽
に

味
わ
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
誕
生
し
た
の

が
、
「若
狭
路
ご
膳
」
だ
。
こ
れ
は
若
狭
路
の
豊
か
な

食
材
を
活
か
し
た
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
の
統

一
名
称
。

新
鮮
な
海
の
幸
を
は
じ
め
、
若
狭
牛
、
自
然
薯
、
ジ

ビ
エ
な
ど
の
里
山
の
幸
、
へ
し
こ
や
焼
き
鯖
、
う
な

ぎ
な
ど
を
使
っ
た
昼
食
メ
ニ
ュ
ー
を
「若
狭
路
ご
膳
」

登
録
店
で
味
わ
え
る
。
常
時
提
供
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー

が
中
心
だ
が
、
な
か
に
は
若
狭
ふ
ぐ
や
イ
ノ
シ
シ
肉

な
ど
事
前
に
準
備
が
必
要
な
メ
ニ
ュ
ー
も
。
気
に
な

る
メ
ニ
ュ
ー
は
事
前
に
チ
ェ
ッ
ク
し
た
い
。

舞
鶴
若
狭
自
動
車
道
が
全
線
開
通
し
、
ア
ク
セ

ス
も
便
利
に
な
っ
た
若
狭
路
で
、
食
の
魅
力
を
満

喫
し
よ
う
。

ヨ署:il:轟黎吾ζ暮:職雛

ヽ森2よ ざ港

I鰤繕聯琲纂 ∫
ニュー推奨会」を設立。若狭路ご膳をスタートした。

若狭路・長のおすすめメニュー推翼会
(若狭湾観光運盟内)

TEL 0770‐ 52‐ 7701
http://w_wakasali naM cOrn/

敦賀市、美浜町、若狭町、小
浜市、おおぃ町、高浜町の6
市町で味わえる



‐
７
１ ン

．

「
コ
ー 」



●海鮮ぶリユッケ丼“・880円
|||I P75 D・ 6

たつぷ り乗 つたブリを

ご飯 と共 に甘辛 タレで

毎朝市場にて仕入れた新鮮

な魚介類を使った海鮮料理

の他、炭火焼鳥など、豊富

なメニューを揃えている居酒

屋。ご飯の上に美味しいブ

リをたっぷりと乗せた海鮮

ぶリユッケ井は、甘辛いタレ

で豪快に召し上がれ。

味の隠れ家 板 前 船

80776‐ 51‐2897
坂井市春江町中筋北浦149
日 17:00～ 22:30(L022:00)
日毎週日曜日 口25台

海鮮

0漁師の賛沢丼 。̈2,160円 餞J
セイコガニとフグ入り

福井のブランド井

日本海を臨む小浜公園に面

した創業30年 の割烹で、店

内のいけすには越前ガニ、

若狭フグなど、四季の魚が

群遊 してぃる。漁師の贅沢

丼は、セイコガニ、若狭フ微

コダイ、甘エビなど福井ブラ

ンドが詰まった逸品。

いけす割烹雅 澪狭躇Oo
●0770‐ 53‐1678
小浜市香取 107
日 11:30～22:∞
(L021:∞、ランチ11:30～ 14:30)

■毎週火曜日(祝日の場合は営業 )

日 10台 (他、無料市営駐車場利用可 )

@iEO+#...r,soom
ぉ
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随

一耗
輸

越前の海の

越前焼の器

越前町漁協直営の店。地元

の海の幸を越前焼の器 に

盛った海の幸井を、漁師町

ならではの港の風景を眺め

ながら堪能 したい。黒板メ

ニューも要チェックで、活越

前がれいの造り(冬)を はじ

め、旬の活魚が味わえる。

海の幸食処えちぜん
●0778‐37‐1020
丹生郡越前町4哺381
圏 10:30～ 17:30(LO)※ 18:∞以降は要予約
困毎週火曜日(11/6～ 3/20は 無休。年末年始を
除く。)口 10台

Ip84 F-3

19 0の ついてぃる店舗はweb投票に参加している店舗でt  ●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としていまt(一部、税込価格表示の店舗あり

●漁火丼 。̈1,50鯛 音●
|||I P82 F‐ 2

新鮮 な海の幸が

満載の豪快な丼

日本海さかな街内にあり海

鮮井や海鮮焼などを楽しめ

る。お店が自信を持っておす

すめする漁火丼は、日本海

の味覚の王者。ズワイガニを

メインに、近海の魚を贅沢

にちりばめた豪快10種盛の

井。ぜひ、ご賞味あれ。

味世司
●0770‐21‐3829
敦賀市若葉町 11531日 本海さかな街内
□9:∞～18:∞ (夏季は延長営業有 |り

)

困日本海さかな街に準ずる 口300台

●竹割海鮮焼ツちヽらしずし」,200円 ●
竹の器の中は、まるで

海の宝石箱 !

住宅街の一角にあり、落ち

着いた雰囲気の店内が隠れ

家的な創作居酒屋。竹害J海

鮮焼サバちらしずしは、竹を

割って作った器に、地物の

獲りたて鮮魚を敷き詰め、福

井人の大好きな焼き鯖をち

りばめたオリジナル。

居肴屋AN六庵
80776‐ 28‐2626
福井市大願寺 1‐519
囲 11:30～ 14:∞ (LO)

17:30～ 23:3Cl(LO)
困ランチのみ毎週火曜日 口40台

IP78 E-3

L

Kaisen l)onburi



0長兵衛・̈2,138円 (税a 茫●
‐ P82F・ 1

ネタ盛り盛り、人気の

“のつけごはん"

自家製コシヒカリ使用の酢

飯の上に、若狭の海の幸を

これでもかと盛ったオリジナ

ル “のっけごはん"を メイン

に、日替わり小鉢2種とマダ

イのあら汁 を付 けた海 鮮

膳。美しい海を眺めながら、

ゆっくり味わいたい。

海辺の宿長兵衛
●0770‐ 23‐7818
敦賀市名子433
日11:00～ 14:00(平 日昼限定 )

17130～ 21:CICl

□毎週月曜日 口50台

●北前でえば丼 。̈2,000R 導

¨定置網漁 師の店主家族

が鮮 度抜群 の味 を提供

“浜の活丼"を コンセプ ト

に、地元定置網 (で えば)で

獲れた鮮度抜群の魚介、地

産の米を使用した丼。また、

北前船ゆかりの地に立地す

ることにちなんで関連食材

を取り入れている。日本海を

剛ヒめながらどうぞ。

うみの宿さへい
●0778‐ 48‐2738
南条郡南越前町糠 12‐ 21

回 11:00～ 14:30 17:00～ 21:00

※その日の水揚げによって内容が異な:,ます

※冬季はセイコ井2.500円 となります

困不定休 口20台

●
‐・Ｃ・５

●三国湊甘海老てんこ盛り丼 。̈1,722円

甘エビの旨味が際立つ

特製ダシが味の決め手

県産米のご飯に、三国産獲

れたて甘エビをたっぷりと乗

せた三国湊甘海老てんこ盛

り丼。見た目にも美しい甘工

ビの旨味を引き立てる秘伝

の料理長特製ダシ、艶々コ

シヒカリとの贅沢な出合い

を、存分に味わって。

越前蟹の坊
80776‐ 82‐3925
坂井市三国町宿116
日平日11100～ 15:00(L014:30)

17:00～ 20:30(L019:30)
土 日曜日、祝日11:00～ 20130(L019:30)

※シーズンにより変更。詳しくはHP参照

□毎週火曜日 □隣の公営駐車場利用可

IPT5 B-3

0やすらぎ丼 。̈1,300円
■■I P75 C‐ 3

へ しこ&自身魚の刺 身

福 井の味 がてんこ盛 り

あわら温泉屋台村・湯けむ

り横丁内の海鮮料理の店。

やすらぎ丼は、福井名物の

へしこを県産コシヒカリご飯

にサンドし、その上に三国港

で揚がった自身魚のお刺身

と卵の黄身をトッピング。福

井の味をご賞味あれ。

越前海の幸やすらぎ
8090‐ 2033‐ 3169
あわら市温泉 1湯けむり横丁屋台村

圏18:00～ 23100

□毎週火曜日 口 15台

●極上海鮮丼 。̈3,00鯛
|||I P82 G‐ 2

越前若狭の獲れたての

旨さ、ここに極 まれり

敦賀港の水産卸売市場前

にある市場関係者も通う人

気店で、朝6時 から店を開い

ている。朝獲れの新鮮な鮮

魚を贅沢に使った天丼・海

鮮丼の中でも、限定10食の

極上海鮮井は一度食べたら

lX裏に焼きつく美味しさ。

江戸前天丼・海鮮丼どんと屋
80770‐ 25‐ 0205
敦賀市蓬莱町1116
□6:00～8:00(L07:30)

11:00～ 15:00

日毎週水曜日 口10台

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一 部、税込価格表示の店舗あり)  ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で蔦 20

①海鮮丼 。̈1,482H

越前の海の幸、彩る

器は越前焼を使用

日本海の絶景 を眺めなが

ら、旬の魚介 を楽 しめる越

前海岸のお食事処。海鮮井

は、新鮮で美味 しい地の海

の幸を用い、器には越前焼

を使用。目と舌で楽しませて

くれる逸品が、旅の想い出

を彩ってくれる。

えちぜん丸太屋
80778‐ 37‐ 0731

丹生郡越前町梅浦11492
囲 11100～ 18:00

日毎週火曜日 口20台
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(D;E#*"'1,852H
■■■ P81C‐5

海 の幸の旨さが際立つ

女将特製 の味

通年獲れる天然ブリをはじ

め、四季の旬の魚介が目と

舌を楽 しませてくれる海鮮

井。女将が腕をふるう特製

の味わいで、ダシ害Jり 醤油を

使 うことで、新鮮 な素材の

持ち味をさらに強調 してい

る。お手製の力二汁付き。

お食事処荒磯
80778‐ 48‐ 2324
南条郡南越前町糠 11‐9
日10:00～ 19:30

日不定休 1 1 口 10台

0地魚たつぷり海鮮丼・̈880R

漁 港直送の朝獲 れ

地魚 がたつぷ り

店主自ら、海の幸を求めて

海岸線 を駆け巡り、旬の地

魚を漁師から直接仕入れて

いる。地魚たっぷり海鮮井

は、旨味の乗ったお刺身数

種類を県産コシヒカリご飯

に乗せたもの。何が乗るか

はその日のお楽しみで。

おいで康 旬菜鮮魚と炭火焼
80776‐ 28‐ 0828
福井市堀の宮 1‐325
日17:∞ ～翌 1:∞

■毎週月曜日(祝日の場合営業、翌日休 )

日 18台

I P78 E-3

・マヽ
　
　
・

′

ヽ
　
　
４
　
´

●海鮮丼 。̈1,50鯛

フタを開ければ笑顔の

一番人気メニュー

特製タレにくぐらせた日本海

の鮮魚を使用。ご飯の上に

タレ、大葉、刻みノリを乗

せ、次に漬け込んだ魚を乗

せる。さらにトロロ、イクラ、

ウニ、甘エビを乗せフタをし

て完成。フタを開ければ笑

顔があふれる。

御食事処きよう
●0770‐ 24‐ 0172
敦賀市訪生野80‐ 13‐ 12
日11:∞～20:∞

平日のみランチ11:00～ 15:∞

■毎週水曜日

日5台

I P3..

@<LJt*#"'1,5oog(ntr)

お食事処かねまつ
奮0770‐ 53‐ 2559
′
Jヽ 浜市大手町 8‐ 1大手ビル2F
目 11:30～ 14:00(LO)

17:00～20:30(LO)
目無休 口6台

3●
‐ P84F‐ 3

若狭 湾 で獲 れた

新鮮 な魚を堪能

若狭湾の旬の魚介をふんだ

んに使ったお刺身や定食、

海鮮丼などがメ、気の店。てん

はま井は、県産コシヒカリの

ご飯に、刺身のぶつ切りや

ウニ、イクラを乗せた贅沢な

丼。セットで付いているアラ

汁はおかわり自由。

@;E##"'1,4BoH
|||I P84 F・ 3

美味 しいご飯の上に

新鮮ネタがたつぷり !

御食国若狭おばま食文化館

に隣接するレストラン。地元

の新鮮な魚や野菜をふんだ

んに使った“濱のかあちゃん

達"の手料理でもてなしてく

れる。新鮮なネタがたっぷり

の海鮮井は、特製タレをか

けて味わって。

●海鮮てんはま丼 。̈1,20相

若狭 小浜 の海 の幸 を

ご飯 にてんこ盛 り

小浜港で水揚げされる四季

折々の新鮮な魚介を使った

刺身や、イクラ、甘エビなど、

うまいもんを小浜産コシヒカ

リご飯にてんこ盛 りにした

丼。お店はJRノJヽ浜駅の近く

にあり、他に麺類や定食類

も豊富に揃っている。

お食事処 はまがわ
80770‐ 52‐0074
小浜市駅前町7‐3
日11:00～ 15:00

17:30～ 20130
困毎週水曜日 口5台

炒●
|||I P84F‐ 3
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Ч 新鮮な日本海の幸が

たつぷ りの海鮮 丼

鷹巣海岸、国道305号線沿

いの食事処、目移 りするほ

ど豊富なメニューが揃い、手

頃な価格でとびきり新鮮な

日本海の幸を気軽に味わえ

る。海鮮丼をはじめ、鮮度

抜群の旬の魚を使った井や

定食は絶品の美味しさ。

f .1..".1oG

@troiE#"'r,soom お:●

海鮮茶屋 五右工門
80776‐ 85‐1331

福井市川尻町41‐ 8‐ 1

日 11:KICl～ 14:∞

17:00～20:30
日毎週水曜日 口 17台

新鮮 この上ない

魚介類をふんだんに

越前海岸の食事処で、あた

リー帯では“浜の活井"と し

て海鮮丼を売り出し中。ここ

の浜の活丼は、越前港で水

揚げされた新鮮な魚介をふ

んだんに乗せた逸品。四季

折々の姿を見せる日本海を

眺めながら堪能したい。

かに亭うおたけ
80778‐ 37‐1099
丹生郡赳前町厨 26‐ 10‐ 3
目11:00～ 16:00

困毎週火曜日 口 15台

0山うに海鮮丼 。̈1,o00R
IPBo H-2

かわだ名物“山うに"

乗せ海鮮 丼

全国的にも数例 しかないと

いう、珍 しい混合泉の温泉

宿。山うに海鮮井は、県産

米 と海鮮に加えて、地元に

伝わる料理用薬味・山うに

を活用 し、独特の風味を生

みだした井。ここだけの味わ

いを、ぜひご賞味あれ。

かわだ温泉 ラポーゼかわだ
●0778‐ 65‐ 0012
鯖江市上河内町19‐ 37‐2

ロレストラン平日11:00～ 15:00

土・日曜日、祝日11:00～ 19:30

日無休 日110台

IP81 B-3

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一 部

0発掘!恐竜海鮮丼 。̈2,000H ．

７８Ｅ．３
■■■ P

恐竜王国・福丼で発掘 ?

も楽 しめる海鮮丼

動く恐竜で話題の」R福井

駅から車で5分、片町ビジネ

スホテルから徒歩5分。老舗

魚屋直営店。海鮮、米、恐

竜!?… 福井の名物が1つの

井で味わえる。井の中心に

あるタマゴの発掘も楽しい♪

『発掘!恐竜海鮮丼』。

お料理 こまつや
80776‐ 23‐ 0198
福井市照手144
日 12:00～ 14:00(L013:00)

18:00～ 22:00(L021:00)※ 完全予約制

困毎週火曜日 口5台

0旬 0海鮮丼 。̈926R

,ロロロ警

IP78 E-3

季節ごとに衣替え

旬の魚を楽し

旬・海鮮井の食材は、春は

天然桜鯛、サクラマス、夏は

活スズキ、日本海の生マグ

ロ、秋は戻リガツオ、サンマ、

冬は寒ブリ、三国子持ち廿

エビ。季節ごとに旬の越前

福井を味わえて、家族で楽し

める。

替

む

割烹武
a0776‐ 23‐ 8914
福井市順化 1‐2115
回旬・海鮮井の提供はランチタイムのみ(11:30～
14:00限定 )

困不定休 口9台

0旬の海鮮丼 J̈,46鋼

旬の素材 がたつぷ りの

豪快 な海鮮 丼

色鮮やかな魚貝類、プリ、

鯛 、イカ、甘 エ ビな どを

たっぷり使った海鮮丼。ご

はんは福井のお米 コシヒ

カリを使用。大きな丼のご

飯 が 隠 れ るほ どの 海 鮮

を、釜蔵特製の黄身醤油

で召し上がれ。

IPso F-2

恥揮 4・

釜めし専『]店 釜蔵
80778‐ 52‐2846
鯖江市柳町 4‐521

回月～金曜日11:00～ 14:00、

17:00～22:30(L021:00)
土 日曜日、祝日11:00～ 22130(L021:00)

医毎週木曜日 口80台



0ミニ海鮮丼・̈800R
‐ P74E・ 5

坂井市産コシヒカリと

新鮮な魚介の相性抜群

丸岡町国道8号線沿に位置

する老舗居酒屋。坂井市産

特別栽培米コシヒカリ使用

のすじしゃりは、鮮度抜群

の魚介との味のバランスを

考えて仕上げた。お昼にはミ

ニ海鮮井と天ぷらのセット

メニューもお勧め。

郷土の味 かど宗
80776‐ 66‐ 0155
坂井市丸岡町一本田31101
圏昼 11:30～ 14:00

夜 平日16:00～22:30(LO)
夜 金 土曜日、祝前日16:K10～ 23:00(LO)

困毎週木曜日 口52台

@6U#...t,ooos

コシヒカリと近海物の

アジがベストマッチ

毎朝、福井の中央卸売市場

で仕入れる近海物の魚を提

供している日本料理店。あじ

井は、そのまま食べても美味

しいアジを生姜醤油で洗

い、県産コシヒカリご飯と合

わせた。同時に頬張れば口

の中はまさに極楽浄土。

季節料理くろjll

80776‐ 26‐9626
福井市田原 1‐ 12‐ 7
日11:30～ 13:45(LO)
17:00～ 22:00(LO)

困毎週月曜日、第1日 曜日 口5台

IPTB E-3

■L

@;Etr#.-.1,4s2H

大ぶ りの器 に

たつぷ りの具材

三方五湖の一つ、三方湖の

湖畔にあるお食事処で、各

種定食や井物など豊富なメ

ニューが揃う。海鮮丼は、大

ぶりの器 に県産コシヒカリ

ご飯を盛り、その上にたっぷ

りの新鮮なイカ、甘エビ、貝

柱、イクラを乗せた。

炒
fea: i :

ごはん処やまだ
80770‐ 46‐1345
三方上中郡若狭町成出221‐ 1

日平日9:∞～15:∞

土 日曜日、祝日9:∞～20:00(L019:30)
■毎週水曜日 口20台

0まつ田せいこ丼 。̈3,500円

魚屋の喰い処 まつ田
●0776‐ 89‐2740
福井市蒲生町167‐ 1

日 1 1loo～ 16:00

日不定休 日30台

■■■ P79A‐ 4

内子、外子、脚の身

三位一体の驚愕の旨さ

越前の地物にこだわった魚

料理を提供、朝獲れの魚の

鮮度には自信あり。まっ田せ

いこ丼は、セイコガニを丸ご

と2ハ イ使用した期間限定

の品で、内子、外子、脚のほ

ぐじ身の旨さを余すことなく

味わえる贅沢な丼。

0海 鮮 ば つか け 丼 呵 βoo円 観湖 鸞 ●
■■IP76E 2

勝山の新グルメ

“ばつかけ"を 丼に

旬の海鮮・野菜を使った寿

司、一品料理が楽しめる店。

“ぼっかけ"はダシをかけて

食べるご当地新グルメで、こ

の井は、10種の海鮮を井に

盛り、とろみをつけた冷えた

鯛ダシをばっかιナ(ぶ っか

ιナ)ていただく。

銀寿司
80779‐ 88‐ 2547
勝山市栄町4353
日11:30～ 14:00

17:00～ 22:00
日毎週月曜日 日12台

0天然地魚海鮮丼 J̈,50鯛

天然の地魚にこだわり

旬の美味を提供

2段 重ねになった海鮮井

は、上段に店のすぐそばの

水産卸売市場で水揚げされ

た活きのいぃ魚介数種類と

自家製ダシ巻き玉子、下段に

イクラと刻み海苔を散らした

一品。敦賀湾の風情ある光

景を眺めながら楽しめる。

魚処定吉
80770‐ 23‐1871
敦賀市蓬葉町 17‐25
日8:∞～15:00(予約があれば夜の営業も可
□毎週火曜日 口漁協の駐車場利用可

炒
□1日I P82 C‐ 2

動 ll

卜 」

L



●滝のJII丼ぶり̈。3,000R お●
水揚げされたばかりの

ネタを盛つた贅沢丼

定置網漁の魚介を中心にし

た料理を提供。滝の川井ぶ

りは、数時間前に水揚げさ

れたばかりの新鮮な魚をメ

インに、大 卜口など15種 類

のネタを盛りこんだ、一押し

の品。2015年 8月 には福井

市足羽山に別邸も誕生。

地魚もてなし滝の川
80778‐ 39‐1120

丹生郡越前町白浜16192
日11:00～21:00(L020:30)

ランチ11:00～ 14:00

囲毎週火曜日 口20台

バルサミコ酢の風味が

効いたお洒落な海鮮丼

まかないから生まれたメニュー

で、海の幸をあたたかいご飯

に盛り、さらにアボカド、パプ

リカをちりばめた。特製のタ

レ、オリーブオイルとタルタル

ソースをかけ、最後にバルサ

ミコ酢を回して風味豊かに仕

上げた。

旬彩ダ
｀
イニング王様の食卓

●0778‐ 42‐ 6030
越前市塚町306
ロランチ 平日11100～ 15100(L014:00)

土 日曜日、祝日11:00～ 16100(L015:00)

ディナー平日17130～ 22130、 週末17:30～ 23100

□毎週火曜日 口15台

●海鮮カフエ丼 。̈1,28鯛 ●

』

●海鮮ちらし丼 J̈,500R 炒
■■■P84C・ 2

祝祭時に振る舞われた

由緒ある、ちらし寿 し

江戸期に庄屋を務めた旧家

で、往時の面影を残す本館

や土蔵、庭園に歴史と風格

を感じ取ることができる。小

漁村のリアス式海岸を眺め

ながら、祝祭時に必ず振る

舞われたという由緒ある料

理をゆっくり味わいたい。

松月観の宿 いたや
80770‐ 54‐ 3001

小浜市阿納104
圏11:00～ 15100

17:00～ 22:00

□不定休 (週 1回)口 20台

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗でt 24

①笑顔の海鮮丼 ・̈1,620R ●
９Ｄ．４

■■■ P

笑顔がこばれる

ネタとボリューム

創業百有余年の老舗鮮魚

店、6代 目になり店舗改装し

ランチも営業。笑顔の海鮮

丼は、毎朝市場で仕入れる

新鮮な魚介を使った人気メ

ニューで、そのネタとボリュー

ムで、ネーミング通り食べる

人を笑顔にさせてくれる。

四季のおもてなし兼ノ`
80776‐ 98‐ 2022
福井市清水杉谷町862
回 11:30～ 14100(L013:30)

17:00～ 21:00(L020:30)
困毎週水曜日、第1火曜日 口10台

0お刺身丼 。̈1,80鯛 %
|||I P32 G‐ 2

敦賀港直送 の新鮮 な

魚 がど―んと8種類

鮮魚問屋が経営するお食事

処なので、魚介類の新鮮さ

は間違いなし!人気のお刺

身井は、敦賀港直送の魚介

類を中心に8種のネタを乗

せた絶品丼。JR敦賀駅より

徒歩3分、旅行の途中でも

立ち寄りやすい。

地魚料理 まるさん屋
80770‐ 22‐ 4528
敦賀市自銀町 6‐41

回 1100～ 23:30(L022:30)

困なし 口10台

●柑なんばのビリ辛海鮮ユッケ丼"。9oo円 ●

―味も二味も違つた

若狭小浜の海鮮丼

若狭小浜の魚介類を地元

名産の柚子調味料「柑なん

ば」を使い、ユッケ風に仕上

げた、ちょっと変わった井。

柑なんばのビリ辛がほど良

ぃアクセントになって食がす

すむ。―味違った若狭小浜

ならではの味わい。

旬彩厨房告のぶ
80770‐ 52‐7074
小浜市駅前町28
囲17:00～23:30(LO)
困毎週水曜日 口3台

|||I P84 F‐ 3



0松前海鮮丼 。̈1,800R観込) 炒 ●
|||I P82 G‐ 2

名産 0太 自おばろ昆布

と海の幸がコラボ

」R敦賀駅から徒歩5分の好

立地にある食事処で、昼、夜

を問わずに定食、一品料理

を味わえる。松前海鮮井は、

海の幸と敦賀名産手すき昆

布の中でも極上の、太白お

ぼろ昆布を使った品。刺身

海鮮井もおすすめ。

食事処 建

●0770‐ 25‐2276
敦賀市自銀町 4‐9
日 11:∞～14:00

17:∞～22:CXl(L021:30)
■毎週火曜日 口なし

●海鮮丼 ■̈,20昭 t38込 )

海 の幸 をたっぷ り

乗せた人気の丼

人魚の像 が立つマーメイド

テラスのすぐ近 くにある和

食の店で、店内からは四季

折々の若狭湾を望む。海鮮

井は、その日に揚がった魚

を、彩りもよくたっぷりと乗

せた人気メニュー。海を眺め

ながら堪能したい。

食彩ごえん
80770‐ 53‐ 0770
71ヽ浜市/1ヽ浜日吉57‐2
日11:30～ 14:00

17:00～ 23:00(L022100)
囲毎週水曜日 口30台

0海鮮てんはま丼 。̈1,700R

鮨 職 人が腕 をふるう

こだわりの海鮮 丼

海鮮てんはま井は、前浜で

揚がる天然物を中心に、ア

ジ、スズキ、甘エビ、煮アナ

コなど8種類の魚介を、自家

栽培のコシヒカリご飯にて

んこ盛り。海を眺めながら、

小浜の自然の恵みがつまっ

た丼を堪能できる。

1旨割烹梶多村
80770‐ 53‐1890
小浜市福谷951
日11:30～ 14:00

17:∞～21:30(LO)
■毎週月・火曜日(祝日の場合は営業)口 8台

0自身魚の漬け丼 。̈1,50鋼 餞込) t
Ip84 F-3

鮮度抜群 !自身の

旨さに食欲も増進

若狭で獲れた新鮮な旬の自

身魚を、贅沢に、豪快に漬

け込んだ自身魚の漬け井。

あっさりした自身と相性も絶

妙なタレで、ご飯がどんどん

進む。お店では、その他、新

鮮な地魚を揃えているので、

こちらも堪能したぃ。

魚旨層言 ヽ 工`:Rざ膳
●0770‐ 53‐ 0337
小浜市小浜広峰831
日 12:00～ 14:00 17:00～ 21:00
■毎週月曜日 日3台

(店の前に市営駐車場有り。駐車券がござぃますので、市営
駐車場をご利用の際はお気軽にお申し付t,下さい)

0海鮮丼 。̈2,40鋼
|||I P75 B‐ 3

三国の甘 えびをはじめ

とれたて地魚 が絶品

越前鉄道三国港駅 から徒

歩2分。漁船の船着場にあ

り、夕方4時ごろからどんど

ん新鮮 な甘エビ。かに・ぶ

り、など、いろいろな旬の魚

が水揚げされてくる。とれた

てをいち早く味わえるので、

新鮮そのものだ。

食事処 田島
80776‐ 81‐7800
坂井市三国町宿 1‐ 1742
圏平日11:00～ 18:∞

日祝日11100～ 16:00、 17100～ 20100
□毎週木曜日 口20台

@;Etr++...1,5008r

若狭湾の旬をたっぷり

しゃりに乗せて

料理旅館 。若杉末広亭内に

ある寿司処。海鮮丼は、若

狭湾で水揚げされた鮮度抜

群の旬の魚介をたっぷりと、

県産コシヒカリを使った板

前こだわりのしゃりに乗せ

た。豊かな小浜の恵みを味

わうことができる一品。

‘
１

椰
オ

ｌ
ｌ
■

寿司処福芳
80770‐ 53‐ 2944
小浜市大手町 8‐5若杉末広亭内
回¬ :30～ 14:00(L013:30)

17:00～ 22:30(L021:30)
困年末年始 口20台

炒●

曹●
Ip84 F-3



0活イカ海鮮丼・̈2,50昭
■■■P7'A‐ 5

思い出に残 る鮮 烈 な

味わいの活 イカ海鮮 丼

創業43年の料理旅館。地

元で水揚げされた鮮魚のみ

を使った、新鮮で豪快な活イ

カ海鮮井。特に調理する直

前にいけすから揚げる活イカ

の透明度と食感はここなら

では。この味を求めて県内外

から多くの人が訪れる。

■球
itil l 樽海

80776‐ 89‐2311

福井市浜北山町12
日9:∞～20:∞ (18:∞以降は要予約 )

日 12/31、 1/1(4～ 10月 、臨時休業有
`′

)

日24台

ドライブインよしだ
80770‐ 47‐1438
三方上中郡若狭町海山70‐3
日9:00～ 18:00

日不定休 口30台

0「おけや」特製海鮮丼・̈2,130円 奉●
|||IP81 B‐ 3

越前海岸で揚がつた

旬の魚を味わい尽くす

その日に水揚げされたばか

りのイカやエビ、旬の地魚、

他に力二身やイクラなど見

た目にも美しい海鮮を豪華

に盛った海鮮丼。越前海岸

ならではの美味は食べて間

違いなし。和風レストランで

予約なしで味わえる。

旅籠おけや
●0778‐ 37‐1434
丹生郡越前町厨70‐ 181‐ 1

日11:∞～15∞ に014∞ )

17:00～ 20:00(L019:30)

目不定休 口20台

@11r*...1,4s0Er

イカのプリプリとした

食感がたまらない絶品

たっぷりのイカの切り身にト

ロロや大葉、ウズラの卵、刻

みノリをご飯に合わせ、醤油

ベースの絶妙な味付けをし

た看板メニュー。ゲソ揚げ付

きのセットもおすすめ。店内

からは三方五湖の水月湖を

一望できる。

炒
|||I P83 C‐ 3

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投 票に参加している店舗です。 26

0松原丼 。̈1,46鋼 蓄●
ようこそ !気比の松 原

への想 いを込 めた逸 品

日本海側最大級の海鮮市

場・さかな街内にある小さな

店だが、新鮮な魚には自信

あり! 松原丼は、ご当地

観光名所の気比の松原をイ

メージ。器に小さな松を飾り

付け、新鮮な日本海の幸を

彩りよくちりばめた。

鮮旬処よつて家
80770‐ 20‐ 0357
敦賀市若葉町 11531日 本海さかな街内

目8:30～ 18:00(夏季は延長営業有 |り
)

困日本海さかな街に準ずる 口3∞台

@Eltffi#"'t,gsgm

める。

敦賀きらめき温泉

80770‐ 24‐1126

敦賀市高野9193

リラ・ポート

日レストラン11:00～ 21:00(L020:30)
※14:00～ 17:∞ は若狭路井の提供は不可

困第 1・ 3火曜日(祝日を除く)口 3∞台

|||I P82 F‐ 2

●海鮮丼…■,112円

女性におすすめの

食べやすく上品な海鮮丼

ホテルニューサンピア敦賀

は、アクセスも良好な敦賀の

中心地に位置し、会議宴会

場、日帰り入浴可の大浴場、

冬期は北陸唯一のアイスス

ケート場も営業。地物の新

鮮魚介を使った海鮮丼は、

女性におすすめ。

鵞●
|■■P82G・ 2

若狭の新鮮食材を

使用した海鮮サラダ丼

若狭産のお米に合う洋風仕

立て。食材には、山芋によく

合う敦賀名産とろろ昆布、

敦賀港で水揚げされたカン

パチや若狭名物・ノ
lヽ鯛の笹

漬け、シメ鯖を使用。―皿で

海鮮、山かけ、サラダが楽し

-PB2F-2



0おろし粗たたき海鮮丼"0800H

Ip78 E-4
ごろごろの刺身と辛味

大根おろしを大胆 に !

炊き立てコシヒヵりご飯に、

ゴロっと切った数種類の刺

身と、辛味大根おろしを乗

せた。ワサビの代わりに辛

味大根おろしを使うことで、

さっ:カメ感とアクセントがプ

ラス、スプーンで豪快にかき

こんで味わって。

晴れる家 種池亭
●0776‐ 88‐ 0008
福井市種池26072F
目17:30～ 深夜0:00(L023:∞ )

全 土曜日、祝前日は17:30～翌1:00(LO深 夜0:00)

困毎週月曜日 口50台

0漁火丼…1,89鯛

漁師町の寿司屋の

心意気を極めた漁火丼

ブリやマグロ、タイにサバ、

店主厳選その日一番の新鮮

ネタを贅沢にてんこ盛り、さ

らに網元から仕入れた甘工

ビ、イクラをトッピング。漁師

町ならではの心意気を極め

た宝石箱のような丼で、至

福の時を楽しんで。

富士寿司
a0776‐ 82‐1827

坂井市三国町三国東41‐5
日 11:30～ 13:∞ (LO)
17:30～22:30(LO)

■毎週火曜日 ■20台

0海鮮変わり丼・̈925R

宝来屋
80770‐ 57‐1119
小浜市上野a)221
目 11:∞～20:∞
目毎週火曜日 日5台

3
|||IP84 G‐ 4

お刺身井 &茶漬 け!?

3変化 を楽 しめる

若狭の新鮮な魚介を使った

海鮮変わり井。まずはそのま

まお刺身丼で味わい、次に

ダシを入れてタシ茶漬けに、

最後に自味噌を加えて自味

噌茶漬けと、3変化を楽しめ

る。毎日、魚が変わるのでリ

ピーターも続出。

IPTs 8.3

0寿司屋の海鮮丼“ぅ2,00昭

大将 ―押 し !

旬の旨味 が ぎっしり

名勝 。気比の松原の近くに

ある寿司店。寿司屋の海鮮

井は、その日おすすめの新

鮮な旬の地魚と季節の野菜

がたっぷり味わえる逸品。

寿司飯 と地魚の相性 は抜

群、季節ごとに違う美味しさ

を楽しめるのも嬉しい。

花城与三郎寿司
80770‐ 25‐ 8676
敦賀市松島130170‐ 12
日11:30～ 14:00

17:00～22:00(LO)
困不定休 日4台

0季節の海鮮と旨さばのあぶり丼...1,400H?

IpTs B-3

旬の新鮮な魚介と

脂の乗つた鯖の実り

三国港のお膝元の寿司店な

らではの新鮮な季節ネタに

加えて、浅くしめた鯖を実る

ことで 脂の乗った身の旨味

を引き出して、県産ハナエチ

ゼンのご飯に贅沢に盛りつ

けた。旬の自身魚のアラで

とった赤ダシ付き。

福寿し
80776‐ 81‐3168
坂井市三国町北本町2‐ 1‐45
日 11:30～ 14:00

17:00～22:30
(団 体の方は要予約 )

□毎週火曜日 口 10台

0開高丼。…1■:畑キ黙ムズQ300円
●

セイコガニ尽 くしの

豪快かつ織細な逸品

越前かに取扱店認定の宿。

開高丼○は、解禁から12月

末まで、1日 限定10組 (要予

約)の提供。セイコガニの内

子や外子、身から力二のエキ

スまでもが日の中に広がり、

様々な食感と共に至福の時

を与えてくれる。

ふるさとの宿 こばせ
a0778‐ 37‐0018
丹生郡越前町梅浦58‐8

轟詳覆蠍影藷:1卿

懸・脅
:tョ

llillllL研

劃
ノ

蓄●

Ip81 A-2



0海鮮ちらし寿司丼。̈1,30鯛
|||I P78 E‐ 3

-ロサイズの魚を

満 載 した “宝石箱 丼 "

1960年 創業の老舗寿司

店。甘エビやハマチなど、10

種のネタを食べやすく一ロサ

イズにちりばめた海鮮ちらし

寿司丼は、味噌汁、コーヒー

付きでリーズナブルに楽 し

める。他 、おまかせにぎり

2,500円もおすすめ。

松寿司総本店
80776‐ 23‐ 5152

福井市宝永 4‐625
目 11:00～ 14:00

16:00～ 22:00(L021130)

困毎週月曜日 口5台

@iEo)iE#...r,goon(ea)
ぉ

Ｐ８．Ａ．8種類の海の幸で

美味しさも末広がり

越前海岸の名勝・呼鳥間を

一望する絶景が自慢の食事

処。おすすめの浜の活丼

は、その日の旬の地魚をはじ

め、8種 類の海の幸を上品

に盛りつけ、女性好みに仕

上げた逸品。抜群のロケー

ションと共に楽しみたい。

岬茶屋花のゆめ
80778‐ 37‐0397
丹生郡越前町梨子ケ平2

日11:00～16:00

日毎週木曜日 口30台

0豪海丼 。̈1,980円 鵞●
‐ P32F‐ 2

贅を尽くした

プレミアム海鮮丼 !

日本海さかな街で初期から

営業。美味しさにこだわり、

地元敦賀で水揚げされた鮮

魚、また全国各地から旨い

ものを仕入れて提供 してい

る。豪海丼は、その旨いもの

を贅沢に盛った丼、ちよつと

リッチに楽しんで。

味's場 Ⅲみつば…

80770‐ 21‐3807

罰腋稿 1畢`艦翼笥F

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています (一部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で鳥 28

0蟹・フグ・小鯛笹漬丼・̈4,000R

味覚の王様、蟹・フグ

&名産の小鋼笹漬

若狭路最大級のホテルが提

供するのは、力二、フグ、ノJヽ

鯛笹漬という日本海の味覚

を象徴 する名産 を豪華に

使った海鮮丼。食事の方に

は、温泉露天風呂と大浴場

を無料で利用できるサービ

スも (タ オル代別途)。

ホテルせくみ屋課躇00
80770‐ 52‐ 0020
小浜市小浜自髭113

日 11:30～ 14:30

18:00～21:00(完 全予約制 )

困無休 日 100台

IP84 F-3

@;E##"'1,8ooFI
|||IP80 F‐ 4

旬の魚介類たつぷり

リーズナブルで美味

継体天皇ゆかりの地で数々

の歴史スポットを有する味

真野地区、越前市管轄の美

しい庭園内にある店。越前

町の網元直営で、兄弟船で

越前港より直送される新鮮

な魚介類をふんだんに使用

した海鮮丼がおすすめ。

万葉庵
80778‐ 27‐7799
越前市余川町55‐ 1越前の里 味真野苑内

日喫茶9:∞～

食事11:30～ 17100(夜は21:00ま での予約制 )

困毎週月曜日(祝日の場合は営業)口 50台

0お魚屋さんの海鮮丼・̈1,380円

朝獲れ新鮮 !旨い・

安い・満腹の海鮮丼

道の駅「越前」の1階にある

お食事処。お魚屋さんの海

鮮井には、親会社の魚問屋

から仕入れる、地元越前産

の魚介類をできる限り使用

してぃる。新鮮さはもちろ

ん、安くて旨く、なおかつボ

リュームにも満足。

道の駅「越前」
お食事処かねいち

●0778‐ 39‐1122

丹生郡越前町厨 71‐335‐ 1

日驚理演1こ異な肇1藻

'1盤

)剛∞台

わ.●

|||IP81 8‐ 3

―

眩 ご

■1. ｒ
ゴ



0日替り海鮮丼・̈1,389R
|||IP81 B‐ 5

“海辺産海辺 食 "が

モットーの浜 の活丼

越前海岸の海の魚がたっぷ

りの海鮮丼は、中身は日替

わりで提供。日本ならではの

食文化や四季の移ろいを感

じられるよう1こ 、作り手も楽

しく調理している。海辺の民

宿で、海 を眺めながらお腹

も心も満たしたい。

民宿・維p食事処与利梶
奮0778‐ 48‐ 2371

南条郡南越前町糠 106‐ 1‐ 11

目 11100～ 16100(16∞ 以降は要予約)

困毎週水曜日(予 約があれば営業)□ 5台

0梅ずし海鮮のつけ丼…1,83鋼

米も梅も魚も

全てが若狭産

三方五湖の一つ、日向湖の

湖畔にある民宿で、宿泊・食

事の他、釣り船も出してい

る。梅ずし海鮮のっけ井は、

梅干しで味付けしたすじ飯

に、若狭湾の新鮮な魚をの

せた。米も梅も魚も若狭産、

イクラも自家製。

漁場の宿 はつとり
●0770‐ 32‐ 0617
三方郡美浜町日向 10‐ 31

日 11:30～ 13:00

17:30～ 19:∞  ※要予約

■不定休 日10台

炒
‐ P88D‐ 3

⑩超海鮮丼 。̈2,000H

獲 れたて !10種のネタ

でボ リュームも満点

獲れたての鮮魚がウリの店

で、昼はレストラン、夜は居

酒屋の顔を持ち、フード・ド

リンクメニュー合わせて約

300種、プレミアムなお酒も

揃う。超海鮮丼は、地魚をは

じめ10種 類のネタが入り、

ボリュームも満点。

港ダイニングしおそう
80770‐ 25-2081
敦賀市堂45‐ 1‐ 1

目昼 11:30～ 14:00(L013:30)

夜 平日17130～ 23:00(L022:30)
夜 金・土・日曜日1700～ 23100(L022:30)

困無休 (年 末年始を除く)口 40台

0海鮮丼・̈2,500円 けぎさ汁付き2,963m
■■■P75A‐ 2

水産 会社直営の店 で

旬の海 の幸 に舌鼓

三国港で水揚げされた鮮度

抜群の甘エビやタイ、ウニ、

イクラなどの魚介 9種 類が

てんこ盛り、見て満足、食べ

て納得の豪華な海鮮丼。カ

ニ、甘エビが入った特製のな

ぎさ汁を付けると、さらに美

味しさもアッ戎

やまに水産
80776‐ 81‐3420
坂井市三国町東尋坊641
日8:00～ 17:00(夏期は18:00ま で)

日無休 口大型パス15台、乗用車50台

0やまね旬彩海鮮丼 。̈1,500R
IP84 F-3

ギュッと詰まつた海の

幸を絶景と共に堪能

波静かな小浜湾に面 した

オーシャンビューの温泉宿。

グルメの宿でもあり、「旬の

魚の旨味を、海よリダイレク

トに」をモットーとしている。

小浜湾の幸がギュッと詰

まった海鮮丼を、絶景の夕

日と共に楽しみたい。

若狭おばま温泉夕日と華膳(グルメ)の宿

サンホテルやまね澪狭雌
80770‐ 52‐1450
小浜市小浜自毅551
日11:∞～14∞ 17∞～19∞
口年末年始 口32台

■

」

@iFtE#...1,s00H

新鮮 ピチピチ

獲れたて魚の浜活丼

カツはカツでも活きのいい

“活"を 使った浜活丼。毎

朝獲れたての魚で盛りつけ

るため、中身は店主におまか

せ。まとまった人数に対応す

るため平日は要予約。日本

海を一望する店内で景色と

ともに楽しみたい。

旅館。お食事水仙
80778‐ 48‐2712
南条郡南越前町糠23037‐ 1

日平日11:00～ 14:00

土・日曜日、祝日11:oo～ 17:∞

困不定休 口 10台

IP81 8.4

茫●

匡

-Ps2c-2



aPTsE-2
地の旬の魚が盛り沢山

ランチ限定の人気丼 !

個室6部屋完備、落ち着き

のある店内で福井の魚と鉄

板焼きステーキが楽しめる。

海鮮井は、お客のリクエスト

から誕生した人気の井で、旬

の地魚をご馳走感たっぷり

に用意してくれる。冬季は越

前蟹丼もおすすめ。

和食と鉄板料理美くに
80776‐ 57‐1118
福井市高木中央2‐ 1712

日 11:30～ 13:30(LO)
17:∞～22:30(LO)

困毎週月曜日 口30台

IPT5D-3
うなぎとわさび菜の

ビリッとさつぱり

わさび菜のビリッとした辛

味ハ 香ばしいうなぎと相性

抜群。食べ応えはたっぷり

でいて、さっぱりとした味わ

いに仕上げた、男性にも女

性にも好まれる味。ここでし

か味わえないオリジナル井

を満喫しよう。

味処彦亭
80776‐ 73‐ 4348
あわら市大溝 1‐2745
回11:00～ 15:00

17:00～ 21:00

田毎週火曜日 口 10台

●
|||I P75 E‐ 5

炭火焼きで外はパリッ

中はフワッのうなぎ

創業100余 年、料亭として

の歴史を持つ店ゑ カジュア

ルな雰囲気の炭火焼魚食堂

をオープン。代々続く炭火焼

の技法を生かした焼魚が評

判。特に焼き方が絶賛され

るうなぎを、ひつまぶし丼で

楽しめる。

炭火焼魚食堂 炭 魚 ほ ん 多

80776‐ 66‐ 0023
坂井市丸岡町本町153
日 11:30～ 15:00

困第2、 4日 曜日、祝日 口12～ 13台

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投 票に参加している店舗です。 30

●季節丼 ■̈,500円

旬の地魚を使つた

四季折々の季節丼

日本海を一望できるレストラ

ン。季節井は、春と秋はカワ

ハギ、夏はスズキ、冬はアナ

Jと、四季ごとに旬を迎える

新鮮な地魚を贅沢に盛った

海鮮井 (数量限定 )。 波穏

やかな小浜湾を眺めながら

の味わいは格別。

若狭フィッシャ‥マンズ。ワーフ海幸苑
80770‐ 52‐3111

小浜市川崎1‐ 3‐2
圏11:00～ 15:00

困年末年始(12/31、 1/1)の み

ロバス17台、乗用車150台

うな

0まかない丼…・820R(税Jな黎28ざ藩●

魚三でしか味わえない

究極の王子かけ丼

刻んだうなぎの蒲焼に、生

卵、ネギとノリが加わり、ご

飯にからむことで絶妙な

ハーモニーが生まれ、食欲

をそそる一品。ふっくらと焼

き上げた蒲焼が卵となじむ、

うなぎ専門店ならではの

ちょっと贅沢な丼だ。

魚三
●0770‐ 45‐0894
三方上中郡若狭町鳥浜2540
回9100～ 18:30※飲食は11:00～ 14:30

困毎週水曜日 口5台

htp//wwwl劇 mmnet a neip/uOsan/

|||IP83 D‐ 4

磨鶴
膨

Oatsbt#"'88oFr(Htr)

●ひつまぶし丼“。1,80鋼

茫 ●
|||I P84 F‐ 3

Unagi l)onburi

¬咆



Katsu l)onburi



純けいかつ丼 ・̈720円

天膳本店
80776‐ 61‐ 0047
吉田郡永平寺町松岡室 19‐ 52
日月～土曜日11:00～ 22:∞

日曜日・祝日10:00～ 21:00
困年中無休 口20台

‐ Pフ アA‐ 1

県民大好き純ケイを

新感覚のかつ丼に!

永平寺町松岡にあるとんか

つ専門店。低温でじっくりと

揚げる熟成とんかつが好評

だ成 丼も人気で中でも天膳

独自の「純けいかつ丼」は、

噛むほどに旨味が出てくる味

わい深い逸品。リピーター続

出の注目丼だ。

王子かつ丼 7̈87R

絶妙なハ ーモニーに

笑顔 がこばれる一杯

玉子かつ丼は、とろとろ玉子

と揚 げたてカツの絶妙 な

ハーモニーがたまらない看

板メニュー。他、大根おろし

のしばり汁が入ったダシが

ピリッと辛い、三国名物の

辛みそばなど、絶品グルメが

盛り沢山。ご賞味あれ。

石勝食堂
●0776‐ 81‐2719
坂井市三国町南本町4‐ 11‐ 12
日11:30～15:00

17100～ 20:00

困毎週木曜日 口4台

天カツセツト̈・88鯛
|||IP80 E‐ 3

天丼とソースカツ丼を

一度に味わう贅沢丼

「天丼もソースカツ丼も両

方食べたい !」 と言う声から

生まれた贅沢な丼。天丼と

ソースカツ丼を二段重ねに

し、一人前のボリュームに。

一人で二つの味を楽しむの

はもちろん、カップルでシェ

アするのもおすすめ !

うどん坊 山むろ
80778‐ 22‐0699
越前市神明町18
圏平日11:∞～15:00 17100～ 20:00

土日祝 11:CXl～ 20:00
困毎週水曜日 口 11台

□ ■ ||■ 1

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格 を基本としています (一 部、税込価格表示の店鋪あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で九 32

!-7hr2*...8osFI ．

７４Ｅ．６
四

どこか懐かしい

味わいのソースかつ丼

坂井市丸岡町、国道8号 線

沿いにある食事処で、とんか

つをはじめ豊富なメニューが

楽しめる。ソースかつ丼は、

揚 げたてのお肉 に甘辛 い

ソースの香りが食欲 をそそ

る逸品。美味 しい味噌汁と

共に堪能したい。

味処高良
80776‐ 66‐ 8857
坂井市丸岡町羽崎561
回 11130～ 14:00

17:30～ 20:00
困毎週木曜日 口15台

虔高級ソースカツ丼・̈2,800R懐予約)

|||I P75 C・ 3

若狭牛 の最高肉 を使 用

あつさリヒレカツ丼

福井産コシヒカリのご飯の

上に千切キャベツを乗せ、そ

の上に若狭牛のヒレカツを

乗せた贅沢な丼。脂の乗っ

た若狭 牛 のカツがシャキ

シャキのキャベツの効果で、

後味は意外とさっぱり。飲ん

だ後の〆にもおすすめだ。

居酒屋味処 ノVヽ

●0776‐78‐7777
あわら市舟津3191
日 17100～ 23:∞
困毎週日曜日(予約があれば営業)口 20台
http://―w shokokal orip/18/182081S0416
カndex hm

熟成鯖のSK帽油カツ丼)…・950円 ．
７６Ｅ．４

■■■ P

新風 !さ かな屋さんの

ヘリレシーカツ

大野の風習である丸焼き鯖

を醤油カツ丼に!酒粕と味噌

に漬け込み熟成させた鯖の

風味豊かな味わいと、雑穀

ご飯にプラスしたワサビとマ

ヨネーズが絶妙。かつお節

もアクセントになり、やみつ

きになりそう。

うおまさcafe
80779‐ 66‐ 2745
大野市明倫町910
圏ランチ 11130～ 14:00

カフェタイム 10:00～ 18:00

金・土曜日 101∞～23:00(L021:30)
困毎週火曜日 第 1、 3、 5日 曜日 口10台



福丼名物ソースカツ丼 ・̈930円
|||I P77 8‐ 2

自家製ソースが決め手

やわらかポークカツ丼

純国産そば粉を使用したそ

ば専門店。名物おろしそば

をはじめ、ソースカツ丼もご

当地メニューとして人気。自

家製ソースがやわらかポー

クの旨味を引き立てている。

団体客は要予約で和食メ

ニューにも幅広く対応。

永平寺の館 雲粋
80776‐ 63‐1077
吉田郡永平寺町市野々1338‐2
日 10:OЭ～17:∞ (LO)

冬季 (12月 ～2月 )10:∞～16:∞ (LO)
困不定休 口40台

l, x)tDltY*... s4oFr (ni )

オリジナルブレンドの

醤油ダレが大人気

大正から続く老舗のそば

店。カツ丼は玉子、ソース、

醤油の3種 類。なかでも醤

油カツ丼は数種類の醤油を

ブレンドした特製ダレが大

好評。店の新名物となってい

る。自家製粉の手打ちそば

とのセットも人気が高い。

越前そば処勝食
●0779‐ 38‐ 0519
勝山市郡町 1‐264
目 11:∞～14:∞

17:∞～

":00(土
日祝はL019:30)

(そばがなくなり次第終了 )

困毎週水曜日 口8台

翁若狭路しようゆかつ丼…800円 籍衆略:幸椿‐了
地元 で愛 されて27年

元祖 しょうゆかつ丼

精肉店直営のお惣菜の店と

レストランを併設。―押しの

しょうゆかつ井は、元は精

肉店のまかない料理だった

もの。生姜がきいた秘伝の

醤油ダレは、とんかつ・ご飯

との相性もよく、あっさりと

食べられる。

l■ l溝口精肉店うまもんや
80770‐ 77‐1300
大飯郡おおい町本郷 137‐7
目食事 11:∞～14:∞

持ち帰り11:∞～19100(L018130)
(日 曜日・祝日は14:∞まで)

困毎週水曜日 口10台

醤油カツ丼 ・̈878円
|||I P80 F‐ 2

梅 とわさびが コラボ

した醤油 カツ丼

ここの醤油カツ丼は、梅肉

とわさびを醤油タレに混ぜ

込んだ “梅わさび風味"が

特徴。県産米のご飯にカツ

を乗せて、水菜 と大根おろ

し、きざみ海苔 をトッピン

グ。ミニおろしそばも付 い

て、ボリュームにも満足。

越前生そばながと
80778‐ 52‐4610
鯖江市横江町 2‐ 3C15

日 11:00～ 14:30

17:00～ 21:00
困毎遇水曜日・日曜日夜 (11:00～ 14:30ま で営業 )

口50台

Irij,- * 4

0ソ=スカツ丼 。̈470R
□

越前そばの里で味わう

ソースカツ丼

工場見学やそば打ち体験が

できる越前そばの里。館内

のお食事処「越前屋」では、

そばをはじめとする福井の

美味を味わえる。おろしそば

とソースカツ丼がセット1こ

なった「ふくいセット」は1番

の人気メニュー。

越前そばの里
80778‐ 21‐0272
越前市真柄町 7‐37
日9:∞～17:∞ お食事処 10:∞～16:30
困1/1～ 1/3 口150台

琲醤油かつ丼 。̈860円餞込)

福 井の新名物 !?

醤油 味の ヒレカツ丼

福井名物ソースかつ丼にひ

けをとらないおいしさなのが

この醤油かつ丼。大野産の

醤油を使い、サクサクのヒレ

カツの上にたっぷりの大根

おろしと大葉が乗った新名

物だ。サービスランチ、セット

メニューも充実。

越前そば西村屋本店
80776‐ 54‐ 1388
福井市北四ッ居 2‐ 1‐ 5
日11:∞～21:∞

(ランチは11:∞～14∞ 日・祝日除く)

困毎週水曜日 口30台

0

撃メン』ト

回

郎
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王子上カツ丼 ・̈950円

越前そば見吉屋
80776‐ 23‐3448
福井市順化 1‐ 113
目 11:00～20:30(L020115)
困毎週日曜日 口15台

|||I P78 E‐ 3

老舗おそば屋さんの

とるとろ王子上かつ丼

創業80余年。福井市中心

街にあり、地元で長年愛され

る越前そばの名店。名物の

玉子上かつ丼は、カラッと揚

がったカツに、そば店ならで

はの秘伝のダシが染みこ

み、ふんわりとろけるような

王子のとじ加減も絶妙。

XTm-#"'goon
海老天とカツの

コラボレーション

1928年創業、地元で昔なが

らの味を守り続けている大

衆食堂。天下統一井は、数

年前の「越前大野城築城

430年祭」の際に考案した

メニューで、大野産米と醤油

を使い、海老天とカツを卵

でとじた丼、お試しあれ。

大野食堂
80779‐ 66‐2619
大野市要町 3‐9
日11:00～ 15:00

17:00～ 20130

医毎週水曜日 口3台

目 軍7■ 瞳

`

醤油カツ丼 7̈04円

|||■ P76E‐ 4

上 カツを大根 おろしと

キャベツで和風 に

特上の豚カツをキャベツ、大

根おろしとあわせ、地元大

野産の醤油を使った特製タ

レで和風仕立てに。さっぱり

した味わいが美味。越前大

野城近 く、名水の町で知ら

れる大野の湧水もおいしさ

の源になっている。

お食事処―福     | ノ rrl l       小川家 福井駅前店

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としていまt(一部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗です。 34

がさえびかつ丼…・926円

ふわトロあま～い

大人気の愛され井

新鮮な海の幸で知られる評

判店が、子供から大人まで

大人気の愛され丼を生み出

した!エ ビの中でも特に甘い

といわれている、ガサエビの

フライを卜ロトロのリロでとじ

た絶品丼。この味の魅力に

ハマるはず。

目 |'F==ニ

`・

イ

越前田村屋
80776‐ 97‐6771
福井市大和田1101
圏8:30～ 14:30

困毎週日曜日、祝日(市場休みの水曜日)

口市場駐車場利用可

鼈香味ボン酢のしょうゆカツ丼“・85鋼 氣
|||I P78 E・ 4

茶屋特製香 味 カツと

福 井大野 米がコラボ !

足羽山頂上にあるこの店の

一押 し丼がこちら。大野産

の米と香り豊かなポン酢が

ポークカツにぴったり!大根

おろしも冬は福井大根を使

うなど季節によってアレン

ジ。定番の和風ソースカツ

井と並ぶ人気メニューだ。

大久保茶屋
80776‐ 36‐ 0306
足羽山公国内NHK塔 前広場内

圏 11:00～ 21:00(L020:30)※ 予約宴会22:00ま で

困毎週月曜日夜、第1,2,3水 曜日夜 (祝日の場合は翌日)

口 10台

瘍ソースかつ丼(ヒレ)“
。463円 ●

７８Ｅ．３福井の「ソウルフード」
ソースかつ丼 !

やわらかいカツを秘伝のソー

スにくぐらせて、ほかほかの

福井県産コシヒカリにオン !

ロース、チキン、ミックスなど

豊富なメニューが揃うのも魅

力だ。越前おろしそばとの

セットメニューも大好評。

80779‐ 66‐3033      1 「「広〒Fl l l 麗
-80776‐

27‐0166      1

瞥 1

塚椰尋

ダ翻“ ぼ笏1贔勲難I喘
61

=
′ヽ灯

|



王子かつ丼 ・̈78田
|||I P76 E‐ 2

ふわとろの特製王子 と

豚 ロースが相性抜群 !

勝山のコシヒカリと厳選豚

ロースを使用。その上からふ

わとろに仕上げた特製玉子

あんが掛けられている。玉子

あんを絡 めたカツは絶 品

だ。店内は椅子席のほか、

足を伸ばしてくつろげる部屋

もあl夕 家族連れにも便利。

お食事処のむら屋
80779‐ 38‐1392

勝山市元町213‐32
日10130～ 20:30

偲毎週水曜日 口14台

0ムートーカーオ…790R ■
¨

‐ P

香花オリジナル !

タイ風ソースカツ丼

エスニック料理店のタイ風

ソースカツ丼。タイハーブを

使ったハーブライスとトムヤ

ム味の特製ソースで仕上げ

た個性的なおいしさ。野菜

も付いて栄養バランスも抜

群。―味違うカツ丼を食べ

たい人におすすめ。

香花
●0776‐28‐3826
福井市二の宮2‐2910
日月～木曜日18:∞～23:00(L022:30)

金 土 日 祝日17:30～23:KXl(L022:30)
困不定休 口 15台

醤油カツ丼 ・̈723R

大野発祥 !あつさり

醤油カツ丼第一号店

麺類、井物、セットまで幅広

いメニューが揃うお食事処。

なかでも「醤油カツ丼」は、

地元大野で最初に始めた1

号店。大根おろしや大葉な

ど野菜がたっぷりのカツ丼

は、あっさり食べられると女

性や年配客にも人気。

お食事処 しもむら
80779‐ 65‐ 2339
大野市新庄 1522‐2
日11:∞～143017∞ ～21:∞

日曜 11:∞～15:∞  17:∞～20:30
困毎週水曜日 口 10台

ソースかつ丼…4o円
‐ P78E‐ 3

さくつとやわらか !

ヒレ肉ソースかつ丼

さくっと柔らかなヒレ肉のカ

ツに、濃厚なソースが好相

性。福井駅前から歩いて5

分、ガレリア元町アーケード

内という旅行客にも便利な

立地にあり、テーカ レ席ほか

2階 には座敷も完備。少人

数の貸切も対応可。

お食事処 ほていや
80776‐ 23‐4626
福井市中央 1‐ 126
回11:∞～22:∞
因毎週火曜日

口40分 100円 のコインパーキングあり

ヽ
●
●
十
一■

-P76E.4

ヒレカツ丼定食 ・̈1,200円

カツと串揚げ丁寧仕込みくら
80776‐ 53‐ 6586
福井市北四ツ居 1‐ 1‐8
口 10:3Cl～ 21:00(LO)
困札  口50台

‐ P78F‐ 3

-杯で二度おい しい、

日玉焼 きヒレカツ丼

ヘルシーなヒレカツのソース

カツ丼は一番人気メニュー。

はじめは普通のソースカツ

井として、途中から目玉焼を

つぶして半熟の黄身をカツ

に絡めて食べると、また違っ

た味わいに。一杯で三度お

いしい井だ。

県翌鴇院

9福
丼

■ 自動車学校

→
・馬オOTY`

t■ ハリオ●

チャンピオンかつ丼 。̈2,500R

日本一 のチャンピオン

かつ丼 、挑戦者求 む !

チャンピオンかつ丼は通常の

かつ井の6倍、30分以内完

食に現在 (2015年9月 )36名

が挑戦し、成功者は女性 1名

のみ。成功すれば無料で、世

界一のキングかつ丼への挑

戦権も得られる。ぜひ日本一、

世界一のかつ丼へ挑戦を!

かつさと 福井高木中央店
80776‐ 53‐ 5858
福井市高木中央13091
ロランチ平日(月 ～金曜日)11:∞～16:30

ディナー16:30～ 22:30
困年中無休 口20台

画



月見カツ丼 。̈600R

澪 ′‐

…

‐ P78E‐ 3

自慢のカツ丼に、

のせちゃいました

ソース味のカツ丼に目玉焼

きを乗せたよくばりな一品。

福井県議員会館にあり、障

がいのある方の就労訓練場

所として元気に営業 してい

る。地産地消の旬な食材を

使ったメニューをリーズナブ

ルに味わえるのも魅力だ。

議会食堂あすわ
80776‐ 20‐ 0532
福井市大手 3‐ 17‐ 1 福井県議事堂会館内

日11:30～ 13:30

困毎週土。日曜日・祝日 口20台

牢福丼のWカツ丼 (ソース&醤油)¨。398R

2種の味付けを実現

待望の夢のコラボ !

福井県内で多店舗展開して

いるスーパーで、地場商品の

取り扱いや、品質。鮮度の良

い「安全安心」な品揃え、個

食への対応と店内「出来立

て」商品を多数品揃え。店

内で作った福井のWカ ツ丼

をぜひ、ご賞味あれ。

グルメ館新保店
80776‐ 52‐6711
福井市新保北 1‐ 303
日24時間営業

曖年中無休 口あり

!-7rtY*...840H

軽食喫茶 :NOUE
80779‐ 78‐2226
大野市朝日26-29‐ 1

日9:00～ 19:00

墨毎週水曜日 口15台

|||I P76 H-6

初代 から譲 り受けた

自家製 トンカツソース

」R九頭竜湖駅前にある軽

食喫茶の店で、青い屋根が

目印。ソースカツ丼は、初代

(現在は3代目)か ら受け継

いだ自家製 トンカツソース

が味の決め手で、舞茸味噌

汁、サラダ付き。味噌カツ丼

や和風カツ丼もあり。

□

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としていま丸 (一 部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で丸 36

チキンカツ丼…・871円 ．
７５Ｄ．３美味 しくてヘリレシー

2種のソースが選 べる

チキンカツには、低月旨肪 。低

力ロリーでヘルシーでありな

がら美味しい鶏ムネ肉を使

用、ソースはタルタルソース

か味 噌の2種 類 から選ベ

る。他、オムライスやピラフ、

パスタなど豊富なメニューが

揃っている。

カフェ・レストランオレンジ
80776‐ 73‐ 2489
あわら市大清 2‐ 31‐ 1

圏月～土曜日10:∞ ～23:00
(日 曜日・祝日は10:00～22:30)

困不定休 口20台

炒しようゆかつ丼 7̈00H

郷土料理ときわ
80779‐ 66‐2489
大野市元町518
E110:30～ 18:00
困毎週木曜日 口3台

|||I P76 E‐ 4

カツと野菜たつぷりの

すつきりしょうゆ味!!

大野コシヒカリを使い、カツ

とたっぷ :リ シャキシャキ野菜

を醤 油 味 であっさリヘル

シーに。名水おろしそばとの

セットも人気。名産里いもの

ころ煮、田楽も絶品。食後

は名石を組んだ坪庭を眺め

ながら名水コーヒーも。

しよう油かつ丼…800円

甘辛 いタレにふわふわ

王子 と山椒風 味

ふわふわ王子の上に廿辛い

醤油タレのカツが乗り、すり

たての山椒をぱらりと落とし

た看板メニュー。お店はテー

ブル・座敷席が50席 あり、

ゆっくりと食事ができる。か

つ丼も数種類選べて麺類と

のセットも充実。

鴛蹂I忌野
澪狭路‐

80770‐ 53‐ 0106
小浜市川崎113
日11:30～ 15:00

18:00～ 22:00
困不定休 日10台

E t'.': I



シシリア風カツ丼…・38鋼
|||I P78■‐3

シシリアオリジナル、

洋風ソースカツ丼

開業38年、地元で親しまれ

てきた喫 茶 店 。フー ドメ

ニューも豊富で、カツ丼は、

オリジナルソースカツにふわ

ふわのスクランブルエッグを

乗せた洋風 スタイル。落ち

着 いた雰 囲気の店 内で、

ゆったり味わって。

シシリア
80776‐ 25‐ 0757
福井市大宮6139
El平日700～ 21:00(L020130)

日・祝7:00～ 20:00(L019:30)
モーニング700～ 10:30ランチ平日1 113Cl～ 14:00

困毎週火曜日 口15台

|

王子かつ丼…750R

創業以来70年愛され

続ける「鉄板玉カツ」

創業70年 、10年前に居酒

屋にリニューアル。食堂の経

験を活かした豊富なメニュー

を昼 も夜も楽 しめて、幅広

い年代の人に親 しまれてい

る。王子かつ丼は、創業時

からの歴史ある味わいが決

め手の鉄板メニュー。

食楽 当り矢
80778‐ 51‐1160
鯖江市三六町2‐ 1‐3
圏 11:45～ 14:CIKl(L013:30)

17:∞～深夜0時 (L023:∞ )

困毎週火曜日 E12台

醤油カツ丼 ・̈815R

そば処梅林
●0779‐ 66‐ 3098
大野市月美町2‐6
E111:00～ 21:00(L020:30)
困毎週火曜日 配25台

炉
‐

辛味野菜 と温 玉の相性

抜群 な醤油 カツ丼

地元大野産のそば粉と名水

にこだわるそば処。そばの他

にも、うどん、丼、一品物な

どメニューは豊富。醤油カツ

丼は柔らかいヒレカツに辛

味野菜と温玉をトッピングc

醤油味と温玉、野菜のハー

モニーを味わって。

回

電詔イロ

豚ロース6重の極みソースカツ丼"78鯛

□□■ 幸
=■

Fi

薄切り豚を重ね

サクサクジューシーに

福井名物のソースカツ丼

に、さらにこだわり薄切り豚

をミルフィーユの様に重ね

て、サクサク、ジューシーに仕

上げた。手作り特製ソースと

の相性にも自信あり。お店

は、豊富なメニューを楽しめ

る人気の居酒屋。

三六酒場 まるこめ
80778‐ 42‐ 8436
鯖江市三六町18133
日 17:00～深夜0:00

儘毎週木曜日 口 15台

王子カツ丼…・800円
■■I P80 G‐ 2

河和 田塗 りの器で味わう

そば店 のカツ丼

福井県内産のそば粉を使っ

た手打ちそばと甘味の店。

井メニューも人気で、カツ丼

は福井県産コシヒカリ、越

前旨香豚を使用。そば店な

らではのダシがきいたあじわ

いだ。地元河和田塗りの器

で出されるのもうれしい。

(有 )漆里庵
●0778‐ 65‐ 0314
鯖江市片山町711
E111:00～ 19:00(L018:30)
困毎週月曜日 口6台

!'7rlY*...7r7H
無農薬・無化 学肥料米、

安心のおい しさを

福井2大名物の越前おろし

そばとソースカツ丼を味わえ

る店。子どもも安心して食べ

られるよう素材を厳選。コシ

ヒカリは無農薬、無化学肥

料で育てられた―等米を使

用。ソースカツのおいしさを

引き立てている。

そば茶屋甚右衛門
●0776‐ 52‐6011
■新保店 福井市新保町7‐91(Yプラザ新保店内)

日 1:∞～21:∞ 魔無休 口あり

80776‐ 28‐ 5505
■福井駅前店 福井市大手2‐ 6‐5
日 1:∞～深夜0:∞ (L023:∞ )困 無休 口なし

●100満 ボルト

=F`呆
雪

四



ソ…スカツ丼 7̈69R
|||I P78 E-4

ほんのり甘い手づくり

ソースが味の決め手

自家製のソースはほんのり

甘め。カツ3枚 にしっかりか

らめてあり、食べごたえも満

点。店内はゆったり広めでカ

ウンター、テーブル、月ヽ上が

り、座敷の計33席。カップル

や家族 連 れなどいろんな

シーンで楽しめる。

そば処キ谷′む
80776‐ 33‐1872
福井市若桝 011
日11:∞～14:30(LO)

17:00～20:30(LO)
困毎週水曜日・第2火曜日夜 口10台

重ねソースカツ丼 ・̈1,220H餞込)

福井の2大名物を
リーズナブルに堪能

重ねソースカツ丼は、ソース

カツ丼とおろしそば、福井の

2大名物をリーズナブルに味

わえる人気メニュー。お店は

創業130年 を数える老舗、

築90年の三国湊の伝統的

建築の店内で、自慢の味わ

いを堪能したい。

そば処 盛安
80776‐ 32‐0405
坂井市三国町北本町 3‐2‐30
日 11:00～ 14:00

17:00～ 20:00
困毎週水曜日 口10台

ソースメンチカツ丼 ・̈815R

肉汁 があふれ出す

手作 りの 自信作 !

寿司と居酒屋を主体とする

この店は肉料理にも定評が

ある人気店。試行錯誤の末

生まれたソースメンチカツ丼

は自慢のメンチカツから肉

汁があふれ出し、実にジュー

シー!店長の手づくりの自信

作、ぜひ味わって 1

iliiri r:, ,:

ダイニング山長
80770‐ 24‐ 2483
敦賀市平和町9‐ 13
日17:00～ 22i30(L02215)
困毎週火曜日 口7台

)rY*...800H
■■I P82 C‐ 2

世代を越えて愛される

自慢のソースカツ丼

旨さは北陸で2番 目。日の細

かい特製パン粉をつけて、

ラードで揚げたトンカツを秘

伝のタレにつけたカツ丼の

美味しさは、何度でも食べた

くなる格別の味。ミンチカツ

を使ったパリ井も人気、こち

らもお試しあれ。

敦賀ヨーロッパ軒 本店
80770‐ 22‐1468
敦賀市相生町27
日11:00～20:∞ (L019:40ご ろ)

儘毎週月・火曜日(祝日の場合は営業)口 30台

涎聯 。
●氣比神宮

アクアトム

●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格 を基本としていまt(一 部、税込価格表示の店舗あり)

チキン醤油かつ丼…・770円

そばはうすゑびすや
80779‐ 66‐3093
大野市有明町 7‐18
目 11:30～ 14:00

17:30～ 21:00
囲毎週水曜日 口20台

|||I P76 E‐ 4

チキンカツと醤油ダレ

大根おろしのコラボ

醤油ダレで味わうあっさり

味のチキンカツ丼。サクサク

のチキンカツに醤油と大根

おろしがベストマッチ。絶妙

コラボをぜひ味わって。大

野産の玄そば、国内産小麦

を使い自家製麺 したうどん

もセットでどうぞ !

 ヽt問通り 県風

｀
、な文奄塞島0

ネ
藤ヽt駅

東公畠

嚇 |_´ ´

¨

タルタルしょうゆカツ丼・̈787円

自家製 タル タルソース

と醤油 、Wの味わい

“自身フライと自家製タルタ

ルソース"は 創業 から60

年、県内外のお客に愛され

ている名物。そのタルタル

ソースをカツ丼にかけたの

がこの―品。醤油 とのW
ソースの深い味わいで、丼

部門でお店ナンバーワン。

田嶋屋
80779‐ 66‐ 2620
大野市新庄 19‐ 19‐ 1

日 11:30～ 14:00

17:30～20145(ご飯がなくなり次第終了)

困毎週月・木曜日の夜 口18台

画
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,-7,hr2*...800H (nr)
‐ P76E‐ 2

かつおだしベースの

和風ソースかつ丼 !!

大正創業のそば店。ソース

かつ井はかつおだしをベー

スに2種類のソースをブレン

ドし玉葱でアクセントをプラ

ス。伝統を守りつつ新しい

味を生んでいる。醤油かつ

丼、王子かつ井も美味。ぜ

ひそばとセットで。

へJレシ…カツ丼…・815円

豚カツとソースの

相性にこだわつた井

こだわりの手打ちそばと並

ぶ看板メニュー。豚カツに合

うオリジナルソースで味付け

した井は、昔から変わらない

おいしさだ。店の近くには福

井市歴史博物館や養浩館

庭園があり、散歩がてら立

ち寄るのもおすすめ。

つるき宝永支店
80776‐ 24‐7273
福井市宝永11422
日11:∞～21:∞
困毎週水曜日 口 15台

[    l

餘
口       l

黒龍吟醸豚ソースかつ丼 ・̈1,667R

ほろ酔い豚の上品な

甘さとやわらかさを

福井のブランドポーク「黒龍

吟醸豚」を使用。黒龍大吟

醸の酒粕を混ぜた飼料でほ

ろ酔いにした豚は、軟らかな

肉質と脂身の上品な旨味が

特長。越前大野有機米や希

少糖など食材も厳選。こだ

わりの味をぜひ !

手打ち蕎麦ふじ田や
80776‐ 21‐9211
福井市春山1618
日野メカニカルビルlF
目 11:∞～14∞ 17:∞～20∞
国毎週土曜日 口8台

盗激辛ソースカツ丼 ・̈800H

とんかつそば吉ちょつ
80776‐ 23‐ 3727
福井市大手34‐1福井放送会館Bl

日 10:30～20:∞ (L019:∞ )

困不定休 口なし

‐ P78E‐ 3

辛 いのは、お好 き!?

激辛ソースカツ丼

辛党の人におすすめなのベ

オリジナル・激辛ソースカツ

井。ピリッとした刺激の中に

も旨味があり、おいしく食べ

られる。物足りない人は鬼辛

ソースカツ丼も。じんわりと

汗 が吹 き出る辛 さにぜひ

チャレンジを!

‐ P

王子天カツ丼 ・̈815R
‐ P75D‐ 6

えび天ぷらと豚カツが

同時に味わえるお得丼

大きめのエビ天と豚カツを

並べ、卵でとじたお得感満点

の井。丼つゆは良質の昆布

と煮干や鰹等の節類を、長

時間煮出して作られた秘伝

の味。揚げたてサクサクのエ

ビとカツに卵が絡み、食べ飽

きないおいしさだ。

手打そば風りん亭
80776‐ 51‐3608
坂井市春江町随応寺1611アルプラザアミ店内

日 10:30～ 19:∞ (LO)
困不定休 口多数 (アミ駐車場 )

虔越のルビーカツ丼 ・̈880R

“越のルビー"を使い

さつぱりとした後味

西武福井店地下1階にある

惣菜の店。オリジナル・手

づくり感にこだわったお惣

菜の開発を心掛けている。

越 のル ビーカツ丼 は、ボ

リュームのあるカツに越の

ルビーを使 ったソースとの

相性抜群。

デリアテール
●0776‐29‐1525
福井市中央18‐ 1西武福井店BlF
□10:∞～19:30(西武福井店に準ずる)

困不定休

口西武福井店特定・指定駐車場あり

tr,.,::, 1

it i    ■

―

IP?B E-3

L



王子かつ丼…・898R

-|::--ふわとろつ、半熟王子の

人気 メニュー

ふわとろの半熟王子が特徴

の人気メニュー。新鮮さにこ

だわり、肉は北陸産豚肉を

一頭買いして作ったとんかつ

に、数種の節を秘伝の分量

で調合した奥深く香り立つ

ダシで、玉子 をやさしくふ

わっと仕上げている。

なん・なん亭 芦原本店
80776¨ 77‐3814
あわら市舟津 10‐ 29
日10:∞～23:00(L022:45)

※月曜のみ11:∞～

困毎週火曜日(祝日の場合は営業)口 40台

!-7)rY*...6868
美味 しいうどんと共 に

試 したいソースカツ丼

本場譜岐さながらの美味し

いうどんをセルフ形式で提

供、多くの人に親しまれてい

る店。ソースカツ丼 は、豚

ロース肉のジューシーな薄

めのカツを3枚、県産コシヒ

カリご飯の上に乗せ、特製

のソースをかけた逸品。

どん釜
80770‐ 45‐2511
三方上中郡若狭町南前川40114
目11:00～ 14:00

困毎週日曜日 口15台

EFir ri i-! .1

0福丼が一番ソースカツ丼・̈973H●

加 熟式容器でアツアツ

福 井名物の駅弁 !

」R福井駅の駅ナカにある駅

弁 。おむすびのテイクアウト

店。名物ソースカツ丼の駅

弁は、特製のソースに浸した

熟成豚ロースを使用、紐を

引っ張るだけで加熱される

容器に入れられ、どこでもア

ツアツを楽しめる。

,加 |「%鰍亀8‰内
｀ヽ` L響 裏絆

00棚

才

しょうゆカツ丼…・77鋼

福そば 陽明店
80779‐ 66‐6060
大野市友江 13字

曰11:00～ 21100
困毎週水曜日 口35台

|||I P76こ -4

大根・ネギ・かつお節

入りでおろしそば感覚

創業20年 のそば店。しょう

ゆカツ丼は、十数年前にしば

らくランチで出していた幻の

メニューを復活させたもの。

大根おろし。ネギ。かつお節

が入り、まるでおろしそばの

よう。自慢の手打ちそばと共

にどうぞ。

0

二九:淵 [
陽朗中学校。

o新鮮
電

四

a1E&$2o15+sq*E.Hoil,trftrBt**tL(r\tt" (-EB. lfli^ffi+Aizrotrs,bt)) ?o?r.r!'6Isffir,web#llFl:lgrl[L?r'6trffi"f" 40

王子カツ丼 ・̈710円
‐ P80E‐ 3

和風ダシのきいた

そば屋の王子カツ丼

旧国道8号線沿いにあるこ

の店の井は、昆布とカツオ

のダシで作るそば店ならで

はの味わいが魅力。なかで

も玉子カツ丼は開店当初か

ら一番人気のメニューだ。店

内は古民家風で囲炉裏もあ

り、ほっと落ち着ける。

萩乃茶屋
●0778‐22‐1686
越前市小松16‐16
日11:00～ 19:00(LO)
困不定休 口10台

ItV-rlY#...gzon
四

辛みがうまい !

スタミナ満点の丼

創業大正12年、あわら温泉

の中心部にあり、昔から地

元民や観光客に親 しまれて

いる店。カレーカツ丼は地

元の米や野菜を使い、辛味

の中にもまろやかさがある

奥深い味わい。ボリュームも

満点でスタミナアップにも。

平野屋
80776‐ 77‐2135
あわら市温泉4‐ 1

E111:00～ 23:00
困毎週水曜日 口なし

甍

ら1お:  Jr灰
屋



自然薯とろろカツ丼 。̈1,112円 ．
８５Ｃ．６特産品の自然薯 を使 用、

とろるとカツの新食感

山里ののどかな風景に囲ま

れた町営ホテル。館内レスト

ランで出されるカツ丼は、名

田庄産コシヒカリの上に自

然薯とろろをかけて、揚げた

てのカツをのせ、そばだれで

いただく新感覚の井。さっぱ

りした風味がクセになる。

宦翻鰍内IP
困毎週水曜日 口45台

ソースカツ丼…74鯛

“三好野流カツ丼 "を

ぜひ、お試 しあれ !

住宅街の一角に立つ小さな

食堂。「地域密着」をモッ

トーに、地元の人に喜んでも

らえるようにと味わいに工夫

を重ねて提供している。個

性的なソースカツ丼も、お客

の声に応えて生まれた肉汁

と愛情あふれる一杯。

三好野
●0779‐ 66‐ 3282
大野市若杉町1409
日12:∞～14:∞

17:∞～20:00
困毎月6日・16日・26日 口4台

王子かつ丼 -723F3

‐ P76E4

テレビでも注目 !

ふわとろ王子かつ丼

日召矛口35年 に倉」業し、平成2

年に現在の場所へ移店。玉

子かつ井はテレビ東京「あり

えへん∞B級 グルメ」で、福

井県代表として放送された

人気メニュー。ふわとろの玉

子がごはんとカツに絡み合

い絶妙の味わいだ。

めん亭 いろは栄
80779‐ 65‐ 0168
大野市春日155141
回月次休全 11:∞～1400 17∞ ～20301L020:∞ )

水1氣Ю～13∞(L01300)

土日祝日11:∞ ～143017:∞～20∞ に020∞ )

困毎週水曜日夜 口10台

■■ |キ ■‐
=ニ

醤油カツ丼 ・̈820円

さつばりとした味わい

“天空"の 醤油カツ丼

“天空の城"越前大野城を

有する亀山の麓にある食事

処。醤油カツ丼は、甘味の

ある専用タレがジューシーな

カツと相性抜群。名水で

育った特別栽培米に大根・

大葉。手作り梅肉を乗せた

ヘルシーな味わいが好評。

平成大野屋はいから茶屋
80779‐ 69‐9200
大野市元町 1‐2
圏9:∞～18:∞

※ランチ11:00～ 14:00(土 。日・祝日は15:∞賛

困毎週火曜日

口大型パス8台、乗用車57台 (市 営駐車場利用 )
I  :

「
・Jilll

兵野塵二了ごLLI:;~ャ キ  で ご
シャキのゆでもやし、サクサ

クの豚カツを乗せ、たっぶり

の大根おろしを。自家製醤

油タレは大野の名水仕込み

の醤油と自慢のダシをブレン

ド。自慢のおいしさをぜひ味

わってみて !

名水手打そばお清水
●0779‐ 66‐ 2595
大野市泉町 3‐8
目11:OCl-14:∞ 、17:30～深夜0:00

(最終入店22:00 L02300)
日曜17:30～ 23:001最 終入店21:αЭ L022∞ |

慶毎週水曜日 口8台

Ir':1,:, a

機ソースカツ丼・̈695R
‐ P80E‐ 2

自家製 ソース・丼ダシ

を使 い甘めの味付 け

道の駅内のフードコートで

は、鯖を一匹つけた定食や

季節に応じたファーストフー

ドも充実していて、オリジナ

ル商品が楽しめる。井物は、

ソースだけでなく丼ダシも自

家製なので、王子カツ丼や

王子丼も大人気。

道の駅 西山公園
●0778‐ 51‐ 8181
鯖江市桜町 3‐950
日9:C10～ 18:∞

困年中無休 口75台

おろし醤油カツ丼 。̈75鯛 ■
７６Ｅ．４

四

豚カツと大根おろしで

さつばり醤油カツ丼♪

ー



0補上ヒレ肉ソ■スカツ丼輌ッ鋼Юo…8∞円●
|||IP78 E‐ 4

特上 ヒレ肉と福 井県産 米

のボ リューム満点丼

“福井の美味 しいものをた

くさん、安く"を モットーにし

ている人気そば店。特上ヒレ

肉ソースカツ丼は、サクっと

ジューシーなヒレカツと県産

コシヒカリの逸品。スペシャ

ルソースが自慢で、ポリュー

ムも満点。

やしろそば
80776‐ 35‐ 6666
福井市福 1‐2801花の湯駐車場内ログハウス

回 11:30～ 15:K10

困毎週日曜日 口50台

!-7)tY*...760H ■
７７Ａ．．

■■■ P

ふくいポークと大野産
コシヒカリを使用

北陸自動車道福井北ICよ り

300mの好立地にある創業

120年のそば店で、福井県

立恐竜博物館などの観 光

の行き帰りに立ち寄るのに

最適。ソースカツ丼と、毎朝

打つ手打ちおろしそばの福

井2大名物を楽しみたい。

やま岡そば屋
80776‐ 61‐ 0114
吉田郡永平寺町松岡室28‐21‐ 1

目11:00～ 20:30(LO)
体毎週木曜日(14100～)口 30台

12月12日、1ヨ日

み
ん
な
遊
び
に
来
て
ね
♪

和風カツ丼 ・̈850円観込)

地元 で愛 される

創 業以来変わらない味

創業以来30年 以上守り続

けてきた味の和風 カツ丼

は、地元産コシヒカリご飯の

上に卵でとじたカツを乗せ、

醤油 ベースで仕上 げてい

る。うどんとそばが一体 に

なったここの名物 “うそば"

もぜひ、お試しあれ。

麺房かなめ
80770‐ 32‐1648

三方郡美浜町金山24‐ 15‐ 1

日 10:∞ ～17:00

困毎週水曜日 口 15台

名物カツ丼…・81鋼

やす竹
80776‐ 26‐7281
福井市文京 7‐ 9‐35
目 11100～ 16:00

17:00～ 21100
困毎週水曜日 口 15台

|||I P78 E‐ 3

先代より受け継がれた
『卵ソース味』

人気のそば店のカツ丼は、オ

リジナルの「卵ソース味」。

厚切りの豚カツを秘伝の出

汁ソースで煮込み、仕上げに

卜ロリと卵をかけている。先

代より受け継がれた昔から

変わらぬ味として評判のカ

ツ丼、ぜひご賞味あれ。

⑮竹やのソースカツ丼・̈81鋼

自慢のソースタレと

コシヒカリのご飯

落ち着いた店内は個室も完

備し、昼・夜共にゆっくりと

和食を楽しめる。ここのソー

スカツ丼は、開店以来、継ぎ

足してきたタレにカラリと揚

げた熱々のカツをつけ、ホカ

ホカのご飯に乗せた逸品。

他、そばも美味。

悠の竹や
80776‐ 22‐0133
福井市文京62112
日11:30～ 14:∞

17:00～ 22:00(L021:30)
困毎週火曜日他 口50台

● のついている店舗はweb投 票に参加 している店舗です。

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一 部、税込価格表示の店舗あり)

EF:i. i: l

■■|●
'3三

3

店舗など数十店舗が大集結 !



劣元祖ソースカツ丼 。̈880R ttJ

ヨーロッパ軒総本店
80776‐ 21‐4681
福井市順化 174
日11100～ 20:∞ (LO)
困毎週火曜日

ロコインパーキング駐車割引サービスあり

ヨーロッパ軒の歴史が

ソースカツ丼の歴史 !

1913年 に、ドイツで料理修

業した初代高畠増太郎が創

案した日本で初めてのソース

カツ丼。「ソースが違う!パ

ン粉 が違 う!ご 飯 がうま

い !」 福井ならではの名物の

一つとして、多くの人に人気

を博している。

幾久店
80776‐ 21‐4682
福井市文京 1“ 11 困毎週水曜日

やしろ支店
80776‐ 35‐ 0466
福井市渕 4‐ 1108 困毎週火曜日

大宮分店
●0776‐24‐ 4198
福井市大宮 3‐ 14‐ 11 体毎週火曜日

本田分店
80776‐ 35‐ 4688
福井市木田町 1713 Ll毎 週火曜日

花月分店
80776‐ 21‐4684
福井市花月2‐ 3‐ 18 困毎週火曜日

豊島分店
●0776‐21‐4608
福井市豊島2‐ 3‐3 困毎週火曜日

口||I P78 E‐ 3

みゆき分店
80776‐ 21‐4683
福井市城東2‐ 13‐ 15 困毎週火曜日

花堂分店
80776‐ 35‐ 4500
福井市西谷町 11603 困毎週火曜日

三郎丸分店
80776‐ 27‐ 0230
福井市二郎丸 1‐ 1315 困毎週火曜日

大和田分店
●0776‐ 52‐1468
福井市大和田2-402 田毎週火曜日

春江分店
●0776‐ 51‐4800
坂井市春江町随応寺21‐23 偲毎週火曜日

丸岡分店
80776‐ 67‐0843
坂井市丸岡町一本田5‐62 困毎週火曜日

神明分店
80778‐ 52‐2582
鯖江市水落町11221 籠毎週火曜日

串あげ丼…700円

自慢のソースを使 つた

豪快な串場げ井

自家製ソースで仕上げたボ

リューム満点な串揚げ丼。ご

飯はソース飯と梅味飯の2

種類から選べるのでお好み

で。店は落ち着いた雰囲気

でカウンター席のほか奥座

敷では多人数の宴会も可。

多彩なシーンでどうa

四

■
７６Ｅ．４

ン La)晨 :511:」
ま

倉彙[炉老恥:

しょうゆカツ丼(ヒレ)¨・750円
‐ P76E‐ 4

野菜たつぷり !

カラフルカツ丼

ハンバー久 パスタ、定食な

どメニューも豊富な洋食店

のしょう油カツ丼は、野菜が

たっぷり乗ったカラフルな一

品。肉はヒレ、豚ロース、チ

キンの3種類から選べる。手

軽なハーフサイズもあり、気

軽に味わえる。

レストランrnaCh6rie(マシェリ)

80779‐ 65‐ 5959
大野市元町 11‐ 12

日11:30-22:001ランチは11:30～ 14:00)

困第 1・ 第3日曜日 第2・第4月曜日 口15台

!-7hr2#'.'arsn
□■ |キ牟|=■

自慢 の自家製 ソースで

ボ リューム満点の井 を

三方五湖に面し、窓の外に

水月湖が広 がる絶好の口

ケーションで食事を楽 しめ

る店。カツ丼は豚ロース、自

家米コシヒカリを使い、オリ

ジナルソースで仕上げた自

慢の一品。ボリュームも満点

でリピートしたくなる。

レストハウス湖畔
80770‐ 47‐1266
三方上中郡若狭町海山77‐9
□9:CICl～ 20:∞
困不定休 口15台

八∬
%°

1
ゲ亀狭三カ謁

)lY*...agoa
食欲をそそる

まるやかなソース味 !

看板メニューのカツ丼は、子

供から年配の方まで食べら

れるように、肉は軟らかく、

味付けはまろやかなソース

味に仕上げている。サイズも

大。中。小とあり、お好みで

選ぶことができる。ぜひ、ご

賞味あれ。

lE ?'t$ t. ?

レストランふくしん
●0776‐54‐7100
福井市高木中央 1‐205
日月～木曜日11:00-1500、 16:3ンー19:30

金・土曜日 11:∞～15:∞、16130～20:∞
日曜日、祝日11:00～ 14:∞、16:∞～20:∞

困毎週火曜日、毎月第3水曜日 口12台



ソースカツ丼 ・̈880H
|||IP78 E‐ 3

どんどん箸が進む

福井名物ソースカツ丼

西武福井店本館8階のレス

トラン街にあり、買い物の合

間に手軽に和食が楽しめる

店。カリッと揚げた薄めのカ

ツに特製タレを付けて県産

米のご飯の上に乗せた名物

ソースカツ丼の他、麺類や

定食も豊富に揃う。

●0776‐28‐ 8282
福井市中央 1‐ 8‐ 1 西武福井店8F
E110:30～ 19130(L019:00)
困年中無休

口西武福井店特定 指定駐車場あり

儡聾

公式ガイドブックの90ベージについている
アンケートにお答えいただいた方の中から

抽選で273名様に掲載店で使える

1「ロロロ円分の
お食事券ブレゼ〕

3 i#uc*so/t -!e=.-!tD
卜

ヽ
::

おろしダシカツ丼 ・̈806R

大根おろしとわさびの

風味でさつぱりと

若狭町、鯖街道沿いにある

食事処で、いつも多くの県内

外の客やツアー団体 客で

賑っている。おろしダシカツ

丼は、揚げたてのカツに、ダ

シで煮込んだ大根おろしを

ぶっかけて、さらっと味わう

大人気の一品。

ミ:こ ド ざ膳

80770‐ 62‐2166
三方上中郡若狭町三宅8027
El平 日11:∞～15:00(L014:30)

※平日夜は予約のみの営業

土 日曜日、祝日11:00～21100(L020:30)
儘年末年始 (12/31～ 1/2)口50台

‐

豚ヒレカツ丼 7̈50H
|||IP80 F‐ 3

こだわりの食材で

ほつこり絶妙な味わい

館内は1・ 2階合わせて440

名収容、一人の食事から家

族連れ、接待・宴会と多目

的に利用できる和風レスト

ラン。豚ヒレカツ丼は、カ

リッと揚げた豚ヒレカツとト

ロトロに仕上げた卵の絶妙

な味わいが楽しめる。

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としていまt(一部、税込価格表示の店舗あ| のついている店舗はweb投 票に参加 している店舗です

フリケートに答えて

賞品をもらおう::

卿蜀

2015年10月 1日～12月 13日まで福丼県全県で福丼博を開催

、福丼県公式ホームページや

で丼活報告をしよう!!



veg -- 【
Ｌ:IV Ee t Catte・

Variety lDonburi



確ё壼¬|1鷹夢曇曝瓢蠅移:彗麗言ず!載fん
だ

豪傑丼“。1,204R

ヽ

ロ

80778‐ 27‐ 8846
越前市宮谷町31‐6

平日11:00～ 14:00 17:00～ 21:00

土日祝 11:00-21:00
毎週月曜日  5台

回

豪快ごちそう豚丼

るカフェ&ダイニング。越前

の豪傑・真柄十郎左衛門に

ちなんだ、豚肉250g、 タマ

ネ薇 黄色と赤色のパプリカ

を炒め、生姜ダレを絡めたデ

カ盛り井が登場。君の食欲

といざ勝負 !

辟
首

艦

エッ!?イ ワナの丼 ?
こんなの初めて !

三枚におろした新鮮なイワ

ナを、香り高い自家製ダシと

卵でとじた井。ふわっふわト

ロト回の食感は、ここならで

はの自慢。一度は足を運ん

で味わう価値あり。焼きたて

アツアツ、イワナの塩焼きも

人気だ。

Ｘ

響
画̈

tlbAr+...834Fr

80779‐ 83‐1311
勝山市北谷町谷116102

ランチ1100～ 1630(LO)
電話予約があれば、18:00まで

毎週水曜日、祝日の場合は営業

htp//w― fukuriwanaya com ゎ

が原スキー場

15台

煮さば丼 ・̈630H
詈1目|□|‐    li

福井の鯖文化の最終形

料亭が作る煮さば丼

ある料亭が編み出した煮さ

ばを使い、甘辛なタレで食べ

る井。醤油ベースのタレで

煮込むことで、さばの臭みが

抜け、まるで蒲焼のような風

味に仕上げた、まさにさば料

理の最終進化形。ぜひ一度

ご賞味あれ。

ム
貫Ｌ

け
一

口

一
“

．
一

80778-22-7575
越前市高瀬129‐ 2

9:00^´ 17:00

なし  10台
htp//ech zenbisyoku com 咤′∫

マＬ

、

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格 を基本としていまt(一 部、税込価格表示の店舗あり)   ● のつ る店舗はweb投票に参加している店舗でt 46

6lf,rlz-#...ooon

―

●0770‐ 45‐3023
三方上中郡若狭町能登野38‐ 131
L17:∞～23100
爆不定休 露15台

|||IP33 D^5

「鯖のたいたの」と
カ レーで元気モリモリ

子どもからおじいちゃん。お

ばあちゃんまで、みんなが楽

しめる多彩なメニューを提

供する店。誰もが大好きな

カレーと鯖の煮つけを合体

させた、斬新な丼が登場。モ

リモリ食べて、元気パワーを

チャージしよう。

十村駅口，
ｒ

ご

蟹甲おひつまぶし・̈1,380円

1つで、2度 03度美味しい

おひつまぶし

このおひつまぶしは、日本海

の王様「ズワイガニ」をふん

だんに使い、そのまま海鮮

丼として、さらに蟹ダシでお

茶漬けへと、2度 。3度違っ

た味わいが楽しめる至極の

一品。自分好みの食べ方を

見つけてみよう。

回

ヽ群t,ご庵  °敦賀贅察署

80770‐ 47‐5313
敦賀市若葉町11531 さかな街内

■10:00～ 18:∞

■不定休 覇さかな街駐車場使用可 導

‐1金

Variegr l)onburi



実リヘしこ丼 ・̈834R

80778‐ 22‐2535
越前市本保町12‐ 1

E111:30～ 14:∞

17:00～ 22:00

日毎週日曜日、祝日 口24台

‐ P80E3

香ばしい実リヘしこに

誘われて食欲も増進

郷土料理のへしこを実るこ

とで旨味を引き立て、さらに

トロロ芋を入れてご飯となじ

ませ、調和のとれた丼に。ダ

イコン、キュウリ、ニンジンな

どの野菜も加えてシャキシャ

キ感も出した。どんどん箸が

すすむ逸品。

8070‐ 5145‐3101
鯖江市西袋町401‐ 2うるしの里会館内
目9:30～ 16:30

ランチタイム11:30～ 13:30
困毎週火曜日(祝日の場合は翌日)口 30台 鵞

,\ LZ#...1,ooogt (Hil)

80770‐ 32‐1094
三方郡美浜町久々子3344‐ 1

88:30～ 17:∞

磯毎週水曜日(夜は予約のみ)

澪狭崎
■ ■ ■・

特産のへしこの旨さに

やみつきになる

熱々ご飯に炒り玉子と焼ヘ

しこのほぐし身を乗せ、もみ

海苔 を散 らした「へ じこ

丼」。へしこの程よい塩味を

炒り王子がマイルドに包む、

一度食べたら忘れられない

味わいと評判だ。久々子湖

に来たら、ぜひ !

輻

]II5E#...soon(na)

福井の新名物山うに丼

ゆずと辛みが絶妙な味

「山うに」は、昔から,可 禾口田

地区に伝わる薬味で、完熟

ユズと福耳 トウガラシ・塩・

鷹の爪をすり鉢で丹念にす

り合わせたもの。見た目は

海の雲丹のようで、味は爽

やか。ゆずの香りとほのかな

辛さが後を引く。

〆   . |‐

‐

OpTlf ...8348r

福井県民なら誰もが

うなる「ひっで～丼」

2014年全国井グランプリメ

ガ盛部門で金賞受賞 !今年

はさらに驚きと笑顔、お腹を

満たすための「越前爆盛

ひっで井」を開発。思わず

「ひっで～」と言ってしまう

井とは!ぜひお店で実物の

迫力を体感して。

80778-24‐ 3248
越前市高瀬2615

11:00～ 19:00(L0 18:30
毎週月曜日 第3日 曜日  5台

●   ■
:●

´

ffi8ffi*,$L#...a60H (#r)
□

鯖街道の福 井 、名物の

焼 き鯖 をまぶ した井

福井北iCか ら車で約5分 の

好立地に、名産品の販売所

とお食事処を併設。焼き鯖

まぶし丼は、ひつまぶしのよ

うに3度楽 しめる。1杯 目は

そのまま、2杯目は薬味と一

緒に、3杯目は黄金のダシを

かけてお茶漬けで。

80776‐ 53‐ 8800
福井市玄正島町七字 13‐ 1

日9:00～ 18:∞

2階レストラン1 l K10～ 14:30
儘無休 む10台

首7早ツン

プ塩:愧
:鶴 江方面

80770‐ 52‐ 0565
小浜市小浜自奏42
自9:oo～ 18:∞
困毎週水曜日 猥1台

,TT3

1∬鍵轟

画

樽と丼 。̈1,200H

地元小浜産の樽 に

入ったスイーッ丼

老舗菓子店がつくるユニー

クなスイーッ丼は、その名も

“樽 と (タ ル ト)井 "。 県産

米粉を使用 し、栗と五色豆

がたっぷり入ったアーモンド

タル トを、地元小浜産の樽

入りで提供。アイデア満載

の丼、ぜひご賞味あれ。

回



恐竜―DON¨ .850R じ
画̈誹器の中で"恐

会える!

恐竜に見立てたゴマ豆腐が

インパクト大 !ご はんにカシ

ラ芋 を混ぜ、カジキフライ

と、勝山「左義長祭り」の三

色短冊に見立てた金糸玉

子、青ジツ、梅肉をトッピン

仇 子供から大人まで楽しめ

る勝山の新名物だ。

80779‐ 87‐ 3939
勝山市長山町1550

ランチ11:30～ 15:00(L014:00)
ディナー1730～深夜1:00(LO深夜0:00)

毎週月曜日  15台
http://chubouzu com/

tu fm
o+s++&mu,stt
xuasrn @

a

警前
大
倒

霧黎建8ざ膳
□

80770‐ 27-1048
敦賀市杉箸843
1000～ 17:00

平日(土 日祝日のみ営業) ●10台

とろろかけ御飯…。38鯛

80779‐ 66‐ 5656
大野市中保9‐ 1219
Ell:∞～15:00(L014:30)

17:30～ 21:00(L0 20:30)
饉毎週木曜日 配17台

目 ■||11

ふわふわ食感がG00D
とろろかけ御飯

県内に数少ない手打ちうど

ん専門店。まかないから生ま

れた人気メニューのひとつ

で、うどんと一緒に注文する

客が多い「とろろかけ御

飯」。地元養鶏場の新鮮な

卵を使った、ふわふわな食

感が魅力だ。

錮

さくら御膳“■,250R

鮮やかなアカカンパの

さくらちらし寿し丼

伝統野菜「杉箸アカカンバ」

を堪能できる井。炊き立て

ご飯に鮮やかな真紅の甘酢

漬けなどを混ぜ込み、見た

目も美しいさくらちらし寿司

風に仕上げた。こだわりの

十割そば、小鉢も付いたう

れしいセットで。

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています (一 部、税込価格表示の店舗あり) のついている店舗はweb投票に参加している店舗でt 48

おれのばあちゃんのなつかし丼 。̈463R

カリカリとろとろ

栄養抜群 夏バテ知 らず

辛み大根と長イモをミックス

し、上にはごま油で焼いた

薄あげと青ネギ、カイワレ。

飲んだ後のシメ飯に、サラサ

ラ食べられると評判。店主

のおばあちやんがよく作って

くれたという懐かしい味を

再現した。

80776-52‐ 2184
福井市高木28204

17:00‐ 23:00
毎週火曜日  10台

憾

:]];を

口 _ッ ン

・ :`発校
匿堡寺劇

ちょい辛 黒豆丼 。̈800円

80776‐ 35‐ 9155
福井市みのり4118
L・ 11:00～ 14:30

17100～ 20:30(L020:00)
機毎週月曜日 憩12台

||||,78E‐ 4

ありそうでなかつた

黒豆の和風あんかけ

そば屋でありながら「個性的

な丼でお客様に未知との道

遇を提供したい」と語る同

店。和洋中3種類の「マヨカ

ツ丼」や栄養ドリンク付の

「元気ふっかつ丼」等、話題

の井メニューに、なんと黒豆

の和風井が登場 !

| :

80778-51‐ 0775
鯖江市日の出町523

11:00～20:00

毎週火曜日  7台

ウ鷲7~ワン0‖
]

惜陰宗学校   |

ZArr*...7e0H

かつ丼、天丼、親子丼

一度に楽 しめちゃう

食堂の名にふさわしく、子供

からお年寄りまで幅広く満

足できるメニューが充実。オ

ススメの「このみ井」は、3

種類の丼を―度に楽しめる

とあって大好評。あれもこれ

もの欲ばり派はこの井に決

まりだ。

四



D
r\t :E#...72sH

|||I Pε 。こ!

絶品 !自 家製へ しこに

黄身が絡み合 う

自家製へしこと黄身の相性

がバッチリ!!「ここにしかない

味を提供する」をモットー

に、メニューのほとんどは常

連さんと一緒に考えられた

もの。他にもホルモンの唐

揚や刺身もオススメ。初めて

でも居心地◎。

80778-52‐ 6424
鯖江市旭町1811

1800～不定時

毎週水曜日  10台

‥

‐

‥

舶

劉

電

‥

‥

‥

カ

―
‥
―
―
ト

嘉

惜置宗桑→

C'YO U#...eoom

ほつこリカウンターで

腹ペコを満たそう

オシャレで美味しい鉄板焼

きの店。あわら産越のルビー

を使 ったお好み焼きを小さ

なサイズのおつまみ感覚で

楽しめる。打ち解けやすいカ

ウンター越しの会話も弾む、

女性でも気軽に入れる雰囲

気がうれしい。

鉄板焼 )毒 月

8080‐ 1955‐ 3832
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

圏18:∞～深夜0:∞ (L023:30)
魔毎週木曜日 口20台

●べにや °実屋

0つ るや

あわら温泉屋台・It
湯けむり横丁

状

菊りん丼…700R

まかない発、禁断の

粉 もんやみつき丼 !

キャベツたっぷりのお好み

焼きをごはんの上にのせ、さ

らに半熟玉子が卜口～り。

一口食べたら、やみつき間違

いなし!甘いソースがからん

だごはんもたまらない !!

ガッツリと食べごたえあり!

一度ご賞味あれ。

80776‐ 56‐ 2616
福井市石盛町81l Fプ ラ」ビルlF

圏火～木曜日17:00～深夜0:∞ (L023:30)
金～日曜日11:30～深夜0:00(L023:30)

餞毎週月曜日 口10台

t*zttl,# "'r,orsn

密10778‐ 23‐4664
適前■,'原 町2493
8:30-21100
なし  10台

‐ :'|:■
=:i

とろ～りとろける

チーズがたまらない !

やわらかい豚ヒレ肉の間に

とろけるチーズを挟んで揚

げ、自家製ソースにくぐらせ

た店主渾身の丼。一口かむ

と肉汁がジュワッ、中からと

ろ～りとろけるチーズがあふ

れ出る。これはもうやみつき

間違いなしだ。

|     ●      :

晏[サ_"象  |

.=女
′じ

`  掩、

大野半夏生 焼さばネギ丼…・69鋼
■■IP,6に 4

越前大野半夏生名物

焼さばネギ丼

創業昭和27年の老舗から、

大野名物の丸焼き鯖をアレ

ンジした「焼さばネギ井」が

誕生。半夏生以外にも季節

を問わず毎日作られる焼き

鯖は、香ばしく身の旨味が

凝縮。ネギのさっぱり感が

味のアクセントに。

越前鯖の棒寿司本

80779‐ 66‐2625
大野市元町8‐ 16
日11:∞～18:00
儘不定休 口2台

0    甲部病院

:][缶所lili』‐

たら福丼 。̈700R

タラの竜田揚げに特製
あんをかけた変わり丼

地物 のタラを竜 田揚 げに

し、特製あんをかけて県産コ

シヒカリのご飯に乗せた、珍

しい井。宴会中心の和食の

店で、宴会場はバリアフリー

仕様、1階なので年配の方で

も安心。少人数から70名 ま

で対応している。

ますだや
80778‐ 27‐1227
越前市味真野町 12‐ 34
圏ランチ11:30～ 15:∞

(宴会の予約は時間外OK、 電話にて受付 )

圏毎週月曜日 瞑10台

四
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四



天空のどんぶり・̈600R
□■|‐

.=■ |・

美味しい水 0日 本一の

大野市 ならではの一 品

名物つくねを主役にし、大野

市の絶景天空の城「大野

城」をイメージして完成させ

た、豪快コラボ。米や野菜は

大野産にこだわったものば

かりで、店主のセンスと創意

工夫が感じられる。自信作を

堪能してほしい。

ス

．■
■

80779‐ 64‐5887
大野市中保2211
E117:∞～深夜0:∞ (LO)
優毎週木曜日 口15台

Facebook焼 鳥居酒屋 火の鳥 大野店
釧

80778‐ 23‐7668
越前市国高2427
8ランチ11:30～ 15100(L014100)

夜 (平 日)1730～深夜0:00(L023:30)
(日・祝)17:00～ 23i30(L023:00)

懐毎週火曜日(ランチのみ)急な変更有 D80台
http://www fu― faJp/

鼈

福丼のいいとこ丼“。1,o00R

あつさり、さつばり、

福井の名物大集合!!

昼ランチから夜の大宴会ま

で多様なニーズに応えてくれ

る店。注目の井は、焼鯖、竹

田の厚あげ、越のルビーを

使い、食べやすいあっさり味

に仕上げた。さらにおろしソ

バもセットにした、いいとこ

取り井。

国

●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格 を基本としていまt(一 部、税込価格表示の店舗あり) のついている店舗はweb投 票に参加している店舗です。 50

四季彩丼 ・̈695R

熊川くずを贅沢に使い
あんかけにした和風丼

国道303号線沿い、日本遺

産登録第1号熊川宿に近い

道の駅「若狭熊川宿」の食

事処 。若狭名物「浜焼 き

鯖」の身を甘辛く味付し、フ

レーク状にしたものを熊川く

ずに混ぜ込み、あんかけにし

た和風テイストの井。

ffi7/{...e+gm
|||lξ 塁

=11
海 の ビビン′ヽ !

若狭小浜 の新 しい丼

‖
若狭OBAMAモ ノづくり合

衆国
‖
監修の井で、ワール丼

カップなどイベントで大好

評。甘辛く煮た焼き鯖のほぐ

し身とピリリと辛い柑なんば

の相性が抜群で、言葉で言

い尽くせない美味しさ。小浜

では、この店のみ提供。

80770‐ 53‐3450
小浜市四谷町20‐ 13
趣11:00～21:00(L020:30)
E登 不定休 讚20台

ィ衆ヽT識
0■ r用

鋼
スタンド′́忌覇竺]寺 _ヽ

80770‐ 53‐ 0202
小浜市大手町85
薗昼 11:30～ 14100

夕方 17:00～ 20:30
慶年末年始 目20台
httpノ/― wakasugi b z

f;HT8#"'1,ooon

若狭の浜焼き鯖で

板場のまかない丼

昔ながらの小浜の郷土料理

「浜焼き鯖」に、ひと手間加

えた美味井。谷田部ネミ タ

マネギ、焼豆腐、ショウガで

甘辛く煮てご飯の上にかけ、

仕上げに錦糸玉子、針生

姜、自髪葱をトッピングして

完成。要予約。

‐

ベジ&
カフエt

Vegetable e CaFe
Donburi



ラグーのガバオ丼 ・̈880R
||||'846 4

うわさのガバオを

ラグー風丼にアレンジ

カフェなどで話題急上昇中

の タイ料理 のガパ オをラ

グー風にアレンジ。ピリ辛の

ミンチにとろ～り玉子がビッ

タリ!ビールやワインを片手

におつまみ感覚でもgood。

腹ペコさんはガッッリ食事

で楽しんじゃおう。

す フ ア / ノ /~

● 0770‐ 56‐1131

4ヽ浜市竜前5‐ 13‐ 1

Elランチ11:30～ 14αχL0 13:∞ )土日11:∞～15001L014∞
}

ルナ18m～ 2001L02130)全 ±18m‐ 23001L022:∞
}

岱毎週水曜日 口10台

精進マーボー豆腐丼セット…1,600円

※本セットは、前莱、本 日の一品、デザート

お肉を使 つてないのに

コク旨マーボー豆腐丼

豆腐。ごま豆腐の製造メー

カー幸伸食品の直営店 。幸  種

家。大豆をお肉に見立てた 1_

マーボー豆腐丼は、豆腐創

作料理レストランならではの

コクと旨味が絶妙。デザート

に農林水産大臣賞受賞の

豆乳生チョコレート付。

髪

●0776‐ 63‐1167
吉田郡永平寺町京善41‐ 53‐ 1

Li1 0:∞ ～16:∞ (L014:30)
困なし(冬季臨時休業あ|り)E40台

茄子とトマトのミート丼 ・̈720円

電10776‐73‐3248
あわら市山十楽53字―ツ橋211
色9:∞～17:∞
襲毎週木曜日 口15台
htpノ /wwwl lctv neip/■ eim卜 u/

‐ 幸|=● ::

越のルビーを使つた
フルーティなカフェ井

あわらのプリレーベリーで知ら

れる「端香園」は、地元食材

を使ったメニューも人気。注

目は、あわら産コシヒカリと

越のルビー、あゎら産ナスを

使った、チーズたっぷリトマ

ト丼。フルーティな味わいを

ぜひ !

0★

′
′ぁ”
ぅ噌
慮
理

食後のコーヒー付

ネ バ ネ バ 丼 ・̈760円

ネバネバ食材たちが

丼の中に大集結 !

オープン当初から人気の「ネ

バネバ丼」は、卵・納豆・オ

クラ・山芋が入ったネバネバ

好きにはたまらない丼。完全

バリアフリー、座敷席完備、

安心・安全・のんびりと過ご

せ、お子様連れにもオスス

メの場所だ。

80776‐ 54‐ 3555
福井市北四ツ居27‐ 17
Elモーニングタイム9:30～ 11:00

ランリイム11:lXl-1400′ カフェタイム14∞～18:∞

困毎週水曜日 口30台
htp://caf― onjp

=皆

｀
1鷺51.斗

欄    リウマチ科

芙      ☆

ン

焼肉サラダ丼 。̈1,o19R

職

■■ |● ::● 12

お肉も野菜 もたっぷ り

食べ られるヘル シー丼

福井県産のコシヒカリと一

緒に、しっかり味付けした牛

カルビとたっぶりお野菜、味

の決め手になるピリ辛タレ

が絶妙。あまりの美味 しさ

に手が止まらない !鯖 江の

名物パーラー、ぜひ何度も

足を運んでみて。

80778‐ 52‐3888
鯖江市小黒町 1‐ 5‐3
日9:oo～23:00(L022:30)

モーニング9:00～ 11:30/ランチ11:Oo～ 14:00
困毎週火曜日(祝日の場合翌日)口 50台
h“′/― bellverJp

tt\+12!i#...r,ooon
熱々アゲアゲの鯖を

自米にのせて気分上々

鯖にバンなんて美味 しぃ

の!?と 、メディアに取り上げ

られた「サバサンド」の『サ

バカフェ』が、サバサンドを

丼にアレンジ。熱々揚げた

ての鯖を自米にオン!特 製

マヨネーズとレモンで召し

上がれ。

導∵:鶏1:澪
継
"三方上中郡若狭町熊川12162

日 11:∞～17:∞ (L016:30)
困毎週水曜日、不定休、冬季休業あり 210台
htp://“ 鮨 cafe cOfn/

1愧
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ふくいの野菜丼 ・̈463R

だ,0776-60‐ 1516

福井市大和田1101
福井市中央卸売市場内 2ゲート近く

1030～ 1400
毎週水 日曜日 祝日 盆、正月

市場内駐車場利用

■■|■ ド
='ヽ

季節の野菜 が もりもり

医食同源 で元気 !

福井市中央卸売市場内の店

ならではの、驚きの丼が登

場 !福 井の野菜やお惣菜が

てんこ盛りの彩り丼 !

季節の野菜をたっぷり食べ

て元気をチャージしよう!

(※ こちらの井は土曜日のみ

提供)

福丼日ざ自動車● ●

トンキホーテ

場彗需電
央
′f二

置プ

え・期漕

アポカド丼 ・̈700R

新 !深夜のシメ飯

ヘル シー&お腹満足

常連客のアイデアから生ま

れたアボカド丼反 あまりに

美 味 しかったので今 やメ

ニューになったという一品。

ちらし寿司風の丼は、さっぱ

りとした味わいで、お酒のお

つまみにも飲んだ後のシメ

飯にもぴったI'だ。

Bar Cornrade
a0778‐ 42‐7726
越前市家久町30‐8
圏18:30～ (LO翌1:30)

銀毎遇火曜日、第二日曜日 口2台

il*#"'85orr
■■I P76彗‐3

奥越 の山菜 たつぷ り

11業以来の ヒット商品

奥越で採れた山菜8種類を

煮込み、トロロイモをまぶし

た山の幸丼。創業45年以

来、変わらぬ味で人気の一

品だ。八角形の建物が目印

で、荒島岳の山々を眺めな

がら、九頭竜川の地鮎料

理、山菜料理も楽しめる。

レストラン 市‖た .

80779‐ 88‐1628

勝山市平泉寺町大渡2116
箇10:∞～18:30

朦第2・ 4水曜日 夏期無休

口25台 大型2台

九頭割
/
/大 野 福丼市方面

離
一

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一 部、税込価格表示の店舗あり) のついている店舗はWeb投 票に参加している店舗で丸 52

ベジタブル丼 ・̈741円
■■|'80=2

野菜 ソムリエおすすめ

ベジタブル丼

同店の野菜ソムリエが提案

する10種 類以上の旬の野

菜 がたっぷ り入ったヘ ル

シー井。お米、野菜は各種

福井県産を使用。栄養面は

もちろん、鮮やかな盛り付け

にも満足。食べれば気分も

フレッシュになれそう。

壼0778‐ 25‐ 0141

鯖江市水落町2‐ 28‐25
E110:00～ 19:00

ランチタイム11:00～ 14:30(福井はランチのみ)

困毎週水曜日 口21台
http://www Soeberry duS∞ m/

ぞう仁・ず
:        ス

1 西松屋  0
9‐

1■卦墓署

木の葉丼“713R
‐

'■

.:キ
=

お肉の代わりのアレ

「葉つぱ」がうまい!

肉の代わりに使っているの

は、通称「木の葉」とも呼ば

れる「うすあげ」。たつぷり

野菜 をダシで炊いて、刻み

海苔をトッピン免 おそばも

付いた小丼セットもあり。こ

の味、一度食べたらクセにな

るかも。

80776‐ 36‐1453
福井市春日2-9-24

餞11:00～ 21:00(L020:30)
ランチタイム 11:00～ 15:00

儘毎週水曜日 口5台

鯖の甘露煮と野菜の揚げ浸し丼…・800円

ほろほろに煮た鯖と

たっぷり野菜の丼

鯖江にちなみ、鯖を自家製

山椒を入れて、骨まで柔らか

く甘露煮に。地物の野菜は

揚げてだし汁に漬け、越前

市産のご飯の上にゴロンと

のせて提供 される。手間を

かけて作 られた、店主の思

ぃがこもった逸品。

80778‐ 51‐6160

鯖江市東鯖江 1‐421
自 17:00～23100(LO)
線毎週火曜日 015台

:電脅三]  ア≧1蟹
'二

塁劃

東公園

。 1に発i需
重]

総合体育館

珈 菫|:唐 ;夕 _

回

回
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0ドラゴンライス"・480H
■■■ P82G・ 2

肉味噌と濃厚チーズ

&半熟王子で食欲増進

県産豚ひき肉を豆板醤や二

ンニクで、甘辛く深みのある

味わいを弓|き出し、そこにとろ

けたチーズと半熟王子を絡

ませる。さらにラー油で辛味

と香りをプラスして仕上げ

た、濃厚にして旨辛くご飯が

すすむ逸品。

居,酉屋びあだる本町店
●0770‐23‐3063
敦賀市本町2‐ 7‐ 14
日17:∞～深夜0:∞ (L023:30)
田不定休 口商店街の駐車場を利用

0どて飯(すじ煮丼)¨・602円

関西 でおなじみの味 を

福 丼風 にア レンジ

関西でおなじみの味をアレ

ンジ。醤油で甘辛く煮た牛

スジを温泉玉子とたっぷり

ネギと共にご飯の上に。田

園にとけこむように侍むお店

は、掘りごたつ式テーブルや

大広間、イス席個室も備え

気軽にくつろげる。

お好み処さくら
80778‐ 43‐5388
鯖江市中野町23311
日11:00～23:00

困毎週火曜日 口25台

(Or-.V1*...64eH
|||I P78 E‐ 4

柔 らかい福 井ポークと

甘辛 タレが味の決 め手

県生活学習館 (ユー・アイふ

くい)内 にあるカフェ。ユー・

アイ丼 は、柔 らかい福 井

ポークを甘辛いタレで絡め

て、トッピングの温泉王子と

共 にご飯 に乗 せた豚丼。

メッセージを記したユー・ア

イクッキー付き。

カフェ&ランチサニースマイル
80776‐ 41‐2566
福井市下六条町141 ユー・アイふくい内

日9:00～ 16:30(L016:00)
モーニング9:00～ 11:00、 ランチ11:00～ 14:30、

ティータイム14:30～ 16:30

困毎週月曜日(祝日の場合は営業、翌日休 )、 第3日

曜日、年末年始 ロユー・アイふくい駐車場利用可

だ

|||I P80 F‐ 2

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一 部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投 票に参加している店舗です。 54

●牛すじ丼 7̈80円

人気メニューを丼に !

生卵付き牛すじ丼

創業22年 の居酒屋。居酒

屋メニューに加えて、牛丼や

カツ丼、ヤキメシ、ラーメンな

ど、食事メニューも豊富で特

にみそラーメンがおすすめ。

牛すじ井は、人気メニューの

牛すじ煮込みを丼にしたも

ので、生卵付き。

居酒屋 志づほ
80778‐ 21‐ 0978
越前市高瀬2228
日 17:00～ 23:00
困毎週日曜日 口20台

‐ P80E‐ 3

O)r*...7som(er)
|||I P78 E‐ 5

豚 肉 とシャキシャキ

野菜炒めがたつぷ り

豚肉とモヤシ、キャベツ、ネ

ギを秘伝の醤油タレで炒め

て、ご飯に乗せたボリューム

満点の井。シャキシャキの

野菜もおいしく、肉と野菜を

同時に摂れて、育ち盛 りの

子供から学生、サラリーマン

にも大人気。

越前そば大もり支店
●0776‐38‐ 2386
福井市浅水町 104‐6
囲11:∞～22:00(L021130)
困毎週水曜日 口20台

0にぎわいステーキ丼 。̈2,000R
|||I P80 E‐ 1

国産黒毛牛 リブロース

肉を使用

国産黒毛牛リブロース肉を

たっぶり2枚使用し、黒と白

の玉ねぎソースでさっばりと

味わえるボリューム満点の

井。1枚載せのステーキ重も

あり。その他にも海鮮井な

ど、多彩な海鮮・肉料理な

どメニューは豊富。

海鮮・肉料理 び―ぷ留
80778‐ 51‐ 6855
鯖江市丸山町2‐ 1‐26
日11:30～ 14:00

17:00～ 22:00
困毎週月曜日(祝日の場合は営業)口 60台



0馴零務 就・.900R
|||I P85 B‐ 4

女性にもおすすめ

イタリア風の旨味丼

甘味のある福井ポークを丁

寧に焼き上ι六福井ブランド

のミディトマト“越のルビー"

を自ワインで煮詰めた特製

ソースを絡めて仕上げたイタ

リア風丼。昼カフェタイム、

夜カフェ&バータイム共に注

文できる。

CAFE Z00 澪衆略

"
●0770‐72‐3790
大飯郡高浜町東三松59‐ 1

□昼カフェ11:∞～17:∞ (L016:00)
夜カフェ&バー19:∞～翌3:∞ (LO翌2:00)

困毎週月曜日 口20台

●若狭牛ステーキ丼 。̈1,300H

若狭牛で幸せ感 じる

至福丼

今庄!.Cそ ばの野菜ソムリエ

が営むレストラン。若狭牛は

福井県を代表する、全国に

広めたい牛肉。一度食べた

ら忘れられない味を、野菜と

コラボした井で楽しませる。

カフェ&レストラン ネヌファ

80778‐ 45‐1050
南条郡南越前町湯尾19‐ 23‐3
ロモーニング8:30～ 11:00

ランチ11:∞～15:∞

ディナー18:〔Ю～20:30
困毎iE水曜日 口15台

|||I P80 F‐ 6

①八戒丼…744円

洒落たネーミングの

オリジナル肉丼

『西遊記』に登場する猪八

戒 (豚 )か らネーミングした

豚と野菜の甘辛い井。他に

も、悟空・三蔵・沙悟浄・小

竜など、『西遊記』に登場す

るキャラクターの井、定食あ

り。気の合う仲間と円卓で

中華を楽しみたい。

:|、

~ 

‐ 日   l. I

IP78 E-3

西遊記
80776‐ 24‐ 2480
福井市中央11918
日11:30～ 14:∞

17:30～22:30
困第135水 曜日 口なし

⑩災り鶏丼 。̈680円
|||I P80 E‐ 4

若 鶏の炭 火 タレ焼 きが

香 ば しくて美味

2015年 3月 に移転オープ

ン、真新しい店内で焼鳥や

焼肉を楽 しめる。実り鶏丼

は、国産若鶏を炭火で香ば

しくタレ焼きにし、温泉玉子

と共に県産コシヒカリのご

飯に乗せた丼。お店では軍

鶏や若狭牛も味わえる。

軍鶏家おかめ
80778‐ 24‐ 5698
越前市妙法寺町412
日11:∞～14:30(L014:∞ )

17:∞ ～22:3Kl(L022:∞ )

困毎週木曜日 口 10台

O77-*#...r,eoos
|||I P80 E‐ 2

国産牛サーロイン

150g使用

特選ステーキからお子様ラ

ンチ、築地直送のマグ回の

刺身まで豊富なメニュー。個

室に宴会場も備え、慶弔の

集まりや各種会議 &会食に

も利用できる。ステーキ丼

は、サーロインを150g使用

しボリュームも満点。

グリル セピア
80778‐ 51‐2998
鯖江市水落町 3‐825
日 11:00～22:00(L021:30)
困毎週火曜日 口22台

●芝政ジンギス丼“。980R

名物のジンギスカンを

そのまま丼に

日本海 を臨 む芝のテーマ

パーク内のジンギスカンレス

トラン。芝政ジンギス丼は、

長年親 しまれている名物の

ジンギスカンを丼に。特製タ

レに漬 け込 んだラム肉 は

ジューシーで、県産コシヒカ

リとの相性も抜群。

芝政ワールドジンギスカンレストラン
80776‐ 81‐2110
坂井市三国町浜地45‐ 1

回 11:∞～15:∞

困不定休 (平 日は団体予約 10名以上の対応 )

口芝政ワールド内駐車場

■■■ P75C‐ 2

一「

´



0若狭牛卵とじ丼 J̈,200円

旬彩和洋坂本
●0770‐22‐3844
敦賀市本町 1‐319 上出ビルlF
目17:30～翌4:∞頃

困不定休 口近隣に無料・有料駐車場あり

|||I P82 G・ 2

若狭牛をダシと

卵でとじた絶品丼

2015年 7月 に新築りニューア

ル、“旬彩和洋"の ネーミン

グ通り、季節の山海の幸を

使った豊富なメニューが揃

う。若狭牛卵とじ井は、若狭

牛をダシと卵でとじた逸品。

つゆだく等のお好みにも応

じてくれる。

@*+t"E*...Boom(ei )

塩ダレのあつさり味に

満腹でも箸が進む !

」R南条駅すぐそば、焼肉メ

ニューが充実した居酒屋。ネ

ギタン塩井は、ジューシーな

豚タンを自家製の鶏脂入り

の塩ダレで炒めた自信作。

満腹でも箸が進む味だ。焼

肉 の ほ か に も多 彩 な メ

ニューが揃うのもうれしい。

衆望
80778‐ 47‐2050
南条郡南越前町東大道3313
回平日18:00～ 23:00

土 日17:00～23:∞
困毎週木曜日 口6台

IPso F-s

●生姜焼丼 7̈00R輛込)

相性も抜群な生姜焼き

と池田産コシヒカリ

地元で愛されて50年、麺類

から丼物、定食と約50種類

の豊富なメニューが揃う店。

生姜焼丼は、生姜の風味と

タマネギの甘味が美味しく、

ご飯との相性も抜群でスタ

ミナたっぷり。リーズナブル

な価格も嬉しい。

しらほ食堂
80778‐ 44‐6217
今立郡池田町池田¬ 3‐3
日1200～ 13:30

17:30～ 20:00

困毎週水曜日 口5台

●山盛サーロイン丼 。̈3,800H
|||I P78 E・ 3

豪快 なサーロイン丼

早食い挑戦者募集 中

極厚の熟成サーロインを炭

火でじっくり焼き上げて、山

盛りのご飯の上に乗せた豪

快な丼。1人で20分以内に

食べきったら半額、2人 なら

100円引きというサービスも

実施中。ぜひ、チャレンジし

てみて。

炭火ステーキキッチン&バル
80776‐ 20‐2123
福井市手寄 1‐41 アオンサ3F

日11:00～ 15:00(L014:30)
17:00～ 22:00(L021:30)

困毎週月曜日 ロチケントサ~ビス有

-P77 
8-6

●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格 を基本としています (一 部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投 票に参加している店舗です。 56

●牛ごま炒丼 。̈800H

庄境屋
80778‐ 22‐0619
越前市京町 1‐ 1‐20
日 11100～ 14:30

17:00～ 19:30

困毎週木曜日 口5台

‐ P80E-3

まかないか ら誕生

肉 も米 も県産食材

創業180年の老舗そば店。

ソースカツ丼や中華そばも

おすすめで、7代目が真心込

めて先代の味を守り続けて

いる。牛ごま炒丼は、まかな

いから生まれた一品で、米は

地元白山地区産のコシヒカ

リを使用している。

0焼鳥キムチ丼 。̈1,o00R

香 ば しい焼鳥 にキムチ

の辛 さがベス トマッチ

あわら温泉屋台村 。湯けむ

り横丁内の店。炭火で1本 1

本丁寧に焼き上げる焼鳥が

メイン。他、温泉へしこピザ

や竹田あげ串など、県の名

産を使ったメニューも。焼鳥

キムチ丼は辛さが美味しく、

ポリュームも満点。

炭小屋‐BON¨
8080-1958‐ 5409
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

日18:00～ 23100

困毎週水曜日 口15台

IPT5 c-3



0スタミナビリ辛どんぶり̈■,38鋼 ●
■■I P82 G‐ 2

元気モリモリスタミナ

ピリ辛 どんぶ り

太陽軒は昭和28年 に敦賀

にラーメン文化をもたらした

最初の屋台ラーメン。同店

自慢の井は、福井県産コシ

ヒカリ、福井ポークを使用

し、キムチ、ニラ、豚肉を炒め

て豪快に盛り付けたスタミ

ナ満点の一品。

一一一一一~              ご宅

80770‐ 22-1861

敦賀市古田刈671209
日11:00～ 2100(L020130)
困不定休 口5台

0いのスタ丼 。̈95鯛 ●

“
‐ P

県産 イノシシ肉 を使 つた

スタミナたつぷ りの丼

県産のイノシシ肉とタマネギ

をオリジナルの甘辛いタレ

で炒め合わせ、県産米のご

飯に盛った、スタミナたっぷ

りのジビエ丼。お店は、個室

や大人数収容可能な座敷

席も備え、円卓を囲んだコー

ス料理なども味わえる。

チャイニーズ・レストランもりた
●0776‐22‐5813
福井市文京15‐ 10
田11:30～ 15:00

17:∞～21:KXl(LO)

日毎週水曜日 口10台

0ローストボークどん…814R

女性の人気急上昇

オシャレどんぶり

見た目もオシャレな丼に仕

上げた、女性にイチオシの

一品。他 にも、ステーキど

ん、ソースカツどん、海鮮ど

んなど、井メニューが豊富。

夜は居酒屋としても利用で

き、女性同士でも気軽にわ

いわい楽しめる。

丼ぶリダイニング星みつつ
80776‐ 97‐9512
福井市中央 1‐ 10‐9
日11:∞～15∞(L014∞ )

17:∞ ～深夜0:001L023:∞ )

■毎週日曜日 口なし

(但し、予約があれば営業)

@7i-*#...r,orsm
■■I P82 G‐ 2

老舗ステーキハウスが

作るこだわりの味

寿司店、ステーキ店、バー、

カフェなど敦賀の人気飲食

店が共同で運営するお弁当

のセレクトショップЭステー

キ井は人気商品の一つで、

老舗ステーキ店ならではの

タレと県産ハナエチゼンが

美味しさのポイント。

Blue Label Kitchen(蒼印食堂)

80770‐ 22‐2466
敦賀市本町 2‐ 9‐22
回11:∞～売り切れ次第終了

困毎週日 月・火曜日 口なし

IP78 E.3

@)rrVe*...1,186Er
‐ P82F‐ 2

熟成された肉の旨味と

秘伝のタレが絶妙

敦賀の老舗ステーキハウス

『ばたん亭』の1階にある喫

茶コーナー。カルビ丼は看

板メニューで、お肉を知り尽

くしたステーキハウスプロ

デュースならではの上質な肉

と、絶妙な辛味のタレが美

味しさのポイント。

T¨Bone
80770‐ 25‐ 8686
敦賀市新松島町38 1ま たん亭lF
□11:∞～14:CXl

17C10～ 22:00(L021:(Ю )

困無休 日8台

@Wfi#...1,200Fr

福 井が誇 るブラン ド

肉をWで贅沢 に

あわら温泉屋台村・湯けむ

り横丁内の店。W肉 丼は、

福井の肉の2大 ブランド、若

狭牛と福井ポークを―度に

味わえる贅沢な丼で、ご飯は

福井産コシヒカリを使用。

彩りに坂井市特産の花らっ

きょを添えている。

なかのや
8090‐ 8262‐1576
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

日 7:∞～深夜0:∞

胚毎週月曜日 口15台

IPT5 c-3
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@fibbtf#"'4oo-o8on ．

７６Ｅ．２
■■■ P

どこにもない味
驚きの唐揚げ

3年間試行錯誤を繰り返し

て作り上げた唐揚げは、どこ

にもない味で「聖地・中津の

ものにも負けない」と太鼓

判。他、佐世保バーガーにも

負けないバーガーもおすす

め。からあげ井は、唐揚げが

3～7個 まで選べる。

Bon・ キッチン
80779‐ 64‐ 4118

勝山市元町 1‐ 7‐21 WAVEフチガミビルlF

口月～金曜日11:30～ 15:∞ 、17:00～ 21:00
土・日曜日、祝日11:00～21100

困毎週火曜日 ロサンプラザ駐車場利用可

若狭牛焼肉丼 ・̈1,389円

若狭牛をたつぷり

140g、 至福の焼肉丼

福井が誇る若狭牛をたっぷ

り140g使ったボリューム満

点の焼肉丼。焼肉の上には

和風サラダがトッピングされ

てヘルシーさもアッス 味口曽

汁と名田庄漬付き、タレは

ポン酢と焼肉のタレの2種

類、お好みでどうぞ。

道の駅

うみんぴあ大飯緋 躇

80770‐ 77‐4600
大飯郡おおい町成海 1‐ 1‐2

日10:00～ 17:00

困第 1・ 3月 曜日、12/31、 1/1 口37台

]4二薔iF{み
んびあ

ェファミリーマート
エルガイア

ヽ ..…
…
興

‐

①いのししやき肉丼 。̈680R

置

めだか (たこ焼き)

●0778‐ 51‐ 8881

鯖江市桜町159
日 11:∞～21:00

困毎週火曜日 口なし

|||I P80 E‐ 2

たこ焼き店で食す

イノシシの焼き肉

昔ながらのたこ焼き屋さん。

地元産のイノシシ肉を使っ

た、焼き肉丼やラーメン・定

食をはじめ、たこ焼き・たい

焼き・サラダ焼きなどのメ

ニューも盛りだくさん。気軽

に立ち寄り、ガッツリお腹を

満たそう。

IPss D-4

●イ直段は2015年 9月末時点の税抜価格 を基本としています (一 部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で魂 58

0つくね丼 。̈585円

肉汁 たつぷ りつ くね と

大野産 米の絶妙 コラボ

関西出身の大将が試行錯

誤の末たどり着いた名物つ

くねを大野産コシヒカリの

上に贅沢にオン。ジューシー

な肉汁 &キ ラキラ光る米の

絶妙なハーモニーをぜひ !

自慢の焼き鳥とお酒も一緒

に楽しみたい。

■■■ P

．

７６Ｅ．４

本格炭火焼料理 一

80779‐ 64‐ 5383
大野市弥生町 1‐ 17
日17:00～ 23100
困毎週火曜日 口6台

0焼肉丼・̈500R
IPSoE-1

ヽ 秘伝のタレを絡めた

肩 ロース肉の焼肉丼

鯖江市の西循環線沿いにあ

るラーメン店。焼肉丼は、お

店で1番人気の焼肉ラーメン

の焼肉を県産コシヒカリご

飯の上に乗せて、秘伝の甘

辛いタレをしっかり絡めた

逸品。リピーターの多い人

気商品となっている。

みきちゃんラーメン
80778‐ 52‐ 8267
鯖江市札町 106
日 11130～ 14:00

17:00～ 23:30
曖第 1・ 3火曜日 口15台

0ビリ辛つ!力 JレビDON… 850円 鸞 ●

-P76E-2箸がどんどんすすむ

カルビDON
地元勝山のコシヒカリ米を

使い、焼肉店ならではの牛

カルビ肉を香ばしく焼 き上

げてご飯 に乗 せたカルビ

DON。 特製ピリ辛タレをか

けて、よく混ぜて食べれば、

バラ肉の上質な脂と旨味を

堪能できる。

名代ホルモン万賛館
a0779‐ 69‐2424
勝山市沢町2727フレンシユタウンハッピー内

目1700～深夜000(L023:00)
困毎週月曜日 口24台

ｄ́



0ホルモン丼・̈850H

ヽ Ч
ヽ_

焼肉京城苑
80778‐ 21‐1528

越前市府中 1‐1423
日 17:∞～23:∞

困毎週水曜日 口4台

|||I P80 E‐ 3

やみつきになる

極めつきホルモン丼

黒毛和牛A4ラ ンク以上の

上質な肉を使用した焼肉を

堪能できる店。ホルモン丼

は、新鮮なホルモンに自家

製タレをつけて焼き上は 大

野産コシヒカリのご飯に乗

せた。ホルモンのプリプリと

した食感が楽しめる。

つ生親子丼…600H

鶏 たたきと温 泉 王子の

親子競演

半イ固室空間で お酒と手作り

料理を楽しめる居酒屋。生

親子丼は柔らかく旨味たっ

ぷりの鶏のたたきと温泉玉

子を県産コシヒカリご飯の上

に乗せて混ぜ合わせ、わさび

醤油でいただく変わり種親

子丼。ご賞味あれ。

遊庵
80770‐ 53‐5544
小浜市小浜酒井1103
日 8:∞～深夜0:∞ (L023:00)
困毎週火曜日 口なし

●春之助丼(ステーキ丼)¨・3,980R
|||I P75 C・ 4

とろける脂と風味

若狭牛の極み丼

若狭牛と共に43年、老舗レ

ストランが提供するのは、き

めが細かく風味豊かな若狭

牛を極めたステーキ丼。店

内には和室、洋室を備え、メ

インとする若狭牛をはじめ、

和食、洋食のアラカルト、定

食を楽しめる。

レストランタξl奎
80776‐ 72‐0143
坂井市坂井町下兵庫252‐ 14
目 11:∞～14:30

17:∞ ～21:∞
困毎週水曜日、第3火曜日 口60台

|||I P84 F・ 3

⑪吟ちやん丼・̈800円

牛バ ラ肉 に秘伝 の タレ

を絡 めた特製焼 肉丼

吟ちゃん井は、牛バラ肉と

秘伝のタレで作った特製焼

肉丼で、ボリュームにも満

足。お店は、“旨い、安い、楽

しい"が モットーの焼肉処

で、店内には遊具や卓球台

も備え、小 さな子供連れの

家族でも気楽に楽しめる。

焼肉吟ちゃん
80770‐ 45‐3558
三方上中郡若狭町中央 1‐ 111
目17:00～ 23:00
困毎週月曜日 口45台

0旨辛カルビ丼“・1,o00R

焼肉処あおしん
80778‐ 24‐ 3983
越前市大屋町48‐ 7‐6
回12:00～ 14100

16:00～ 23:30(L023:00)
困毎週木曜日 口25台

|||I P80 E‐ 4

国産牛カルビを自家製

の辛 いタレで仕 上げ

国産牛カルビを使った旨辛

カルビ丼は、地元の魚と野

菜を使用 したサラダと豆も

やしスープ付 き。店内には

テーブル席の他、座敷席も

あり大人数にも対応。飲食

の値段によリビール券、ドリ

ンク券のサービスも。

@ox6p -tc**...1,000m
醤油ラーメンが

そのまま井に!?

小さな店が10軒並ぶ、あわ

ら温泉屋台村内の店。鶏ガ

ラ100%でとった透明感の

あるあっさり醤油ラーメンを

提供 している。DXち ゃ一た

ま井は、醤油ダレを混ぜ込

んだご飯にラーメンの食材

を加えた驚きの逸品。

ら…めん よこやま
8090‐ 7084‐ 0704
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

田 8:∞～深夜0:∞

困毎週火曜日 口15台

IP83 D-4

IP,.

羅 /



0湯楽里丼 。̈98叩働込) @ 77 -+#...1,2e6Fr (Hia)

やみつきになる

網 焼 ステーキの味わい

富士山の火山石の伝導熱で

ジューシーに焼 き上げる網

焼ステーキと大野産コシヒ

カリのご飯べ 特製のタレで

絶妙なハーモニー。別名・大

野富士と呼ばれる荒島岳を

借景にした日本庭園を眺め

ながら味わいたい。

レストランときわ
80779‐ 65‐ 3060
大野市友江126‐ 1

日 11:00～ 14:∞ (LO)夜 は予約のみ

困毎週日曜日 口20台

．

７６Ｅ．３「
1目|I P80 E‐ 4

若狭牛と福井ポークの

豪華 な競演

新鮮な魚介を使ったお造り

定食や海鮮丼を売りにして

いるレストランの、隠れ人気

メニュー。旨味の濃い若狭牛

と福井ポークを、不思議とさ

らりと味わえると女性や年配

の方にも好評。リーズナブル

な価格も嬉しい。

レストランラ旨紫
●0778‐ 25‐7800
越前市自崎町688 しきぶ温泉 湯楽里内

回 11:∞～14:∞ (L013:30)
17:30～ 20:30(L020:00)

困毎週水曜日(祝日の場合は営業 )

口200台

④焼き鳥丼・̈700R

自家製 タレの焼鳥 を

県産米に乗 せた逸 品

靴を脱いでゆったりくつろぐ

スタイル。自慢の串料理や

刺身など幅広いメニューを

アットホームな雰囲気の中

で楽しめる。焼き鳥丼は、自

家製タレで焼き上げた焼鳥

を県産コシヒカリのご飯に

乗せた逸品。ご賞味あれ。

0若鶏からあげ丼“・810H餞込)

IPso E-2 ‐ P78E‐ 3

ジューシー、ほくほく
タレが効いた唐揚げ

自慢の唐揚げはタレにもひ

と工夫。醤油ベースのタレ

につけ込んでから揚げて、さ

らにソースベースの秘伝の

タレにつけてご飯の上に乗

せる。ダブルの味わいで美

味しく、ジューシーな若鶏唐

揚げを堪能したい。

和風ダイニング喜福
●0778‐ 43‐5676
鯖江市上氏家町21‐ 5‐3
日17:00～ 深夜0:00(L023:30)
困毎週月曜日(予約は応相談)口 15台

和食・麺処やつこ
80776‐ 36‐ 3730
福井市足羽 1‐ 14‐ 21

日 1100～ 21100
困毎週水曜日 口 16台

●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格 を基本としていまt(一 部、税込価格表示の店舗あり) ● のついている店舗はweb投 票に参加している店舗で鳥 60

ノン
 、_ sINCE 2014 _ 

一``‐

1二月1己日(土).1ヨ日(日 )は福丼カリゴ開催 ::

「り寒糞       
予定!: ●3ξ懸きらめきみなと館

ワクワクドキドキ
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X#'..ssort
回

‐    ‐ |:  :

エビや野菜が踊る

場げたてのサクサク感

海老と季節の野菜を揚げた

てで提供。王子でとじた玉

子とじ天丼や豚 ヒレ肉を

使った王子とじカツ丼も人

気の井。井だけでなく、旬の

魚や鯖をはじめとした魚料

理、一品料理、定食、丼、麺

類など多数堪能できる。

ヽ工ヽ2,ご膳
80770‐ 52‐0239
小浜市小浜酒井152
庭11:∞～15:∞

17:∞～21:∞
錘毎週月曜日 '3台

鱚小
l轄‐

海老天あわせ‥J,300R

温 泉客 も常連客 も

食べれば納得 のふた味

あわら温泉にあり、県内外か

らのそば好きが訪れる店。

井にのせた海老と季節の野

菜の天ぷらは、サクッとした

食感が自慢。コシの強めの

おろしそばとの相性も抜群

で、ふたつの美味を満喫 し

たい人にオススメ。

80776‐ 77‐2075
あわら市温泉5303
11:30-19130

(そばがなくなり次第閉店 )

毎週水曜日  2台

翔 圃
浅野耕月堂.べ にゃ別館

・
:3:]
クランドホテル

X#"'sson(eil)

リピーター続出 !

そば屋自慢の絶品天丼

リピーターの多くが天ぷらの

メニューを注文するほど、天

ぷらの店としても有名な当

店。注文を受けてから揚げ

る天ぷらに、甘めの秘伝の

タレをたっぶりかけた天丼

は、一度食べたら虜になるこ

と間違いなし。

回

● 0776‐ 81‐2883
坂井市三国町加戸 119‐1032
馨10:30～ 19100(L018:30)

=毎
週水曜日 霧6台

htp://sobadokoro aoki net/ 踪

X#"'8BoFI
目

‐

秘伝 の出汁 に海 老天 を

卵 でとじた王道の味

創業60年の『そば重』。カ

ラッと揚がったエビの天ぷら

をこだわりの出汁に絡め、卵

とじで仕上げた一品は、もは

や文句なしのうまさ。アット

ホームな店内で、庭を眺めな

がら、王道の味を心ゆくまで

味わいたい。

80776‐ 22‐3390
福井市順化11810
11:00-20:30(LO)
毎週日曜日、祝日  4台

X#"'8sog
□ □

‐ ● :与

名物 0ソースカツ丼 を

しの ぐ人気の逸 品

店主が関東の修業先で教

わった天丼は、同店では福

井名物のソースカツ丼を超

えるほどの人気メニュー。甘

辛のタレとゴマの風味香る

天ぶら、福井産コシヒカリと

の絶妙のアンサンブルを存

分に味わってみて。

80776-67‐ 4368
坂井市丸岡町下安田7‐71
11:OCl-20:45
日オ兄日は11:00～ 15:00
1毎 週月曜日  15台

免簡籍: 累

1700～ 2045 %"レ
の
ざ

呻

●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格 を基本 としています (一 部、税込価格表示の店舗あり) のついている店舗はweb投票に参加している店舗でt 62

特製天丼 。̈1,180円観込)

大 きな有頭 えびと

野菜 の天ぷ らに大満足

麺とダシはすべて自家製に

こだわる店主渾身の井は、

大ぶりの有頭えびと野菜の

天ぷらがたっぷりのうれしい

盛 り合わせ。名勝・気比の

松原まで徒歩 5分、家庭的

な雰囲気でファミリーでも気

軽に訪れたい。

80770‐ 23‐4366
敦賀市松原町715
E111:∞～20:00(途中、準備時間あ|り

)

離毎週水曜日 口10台
飢諭

ワ   |



桜えびの天茶丼 ・̈830R

80776‐ 26‐1175

福井市新田塚 1‐251
1.:11:00～ 21:α Э(LO)

平日15:00～ 17:00は 中休み

二毎週水曜日(祝日の場合は木曜日)

httpノ /www e‐ takaraya net

■■日 =F=手 =
一杯 で三度おい しい

香 る桜 えびの天茶丼

駿河湾直送の桜エビで作る

かき揚げが名物。サクサク

香ばしい食感とエビの甘み、

ダシの旨みがひとつになり

至福の味わいに。県産そば

粉の手打ちそばとのコラボ

も最高 !一杯で三度おいしく

食べられる。

ミ
'こ

ド ざ時
80770‐ 52‐0900
小浜市駅前町7‐ 16
日11:30～ 13:30

17:30～ 22:00(L021:00)
継なし 口30台
h抑://― Wakasugi bz

肉
やがら丼 。̈41調

地元で水揚げされた
珍 しいヤガラを天丼 で

種類も味わいも多彩なお弁

当の店が自信を持ってオス

スメするのカミめったに流通

しない希少な魚「ヤガラ」を

使った天ぷら丼。上品でい

て凝縮された濃い旨味、初

めて口にするその味に感動

まちがいなしだ。

●0770‐72‐1206
大飯郡高浜町宮崎6311
8:00-18100
なし  20台

;El+X++...1,oooEl

地元食材にこだわった

ボリューム満点丼 !

小浜の有名な小鯛の笹漬け

と、たっぷりのエビをかき揚

げにした、小浜ならではの一

品。見た目も食べ応えもボ

リューム満点。」R小浜駅よ

り徒歩1分。おなかの空いた

ビジネスマンや観光客は要

チェックだ。

鳥天丼 7̈3鋼

鳥天に半熟王子が絡 む

ボリューム満点の天丼

揚げたてサクサクの鳥天を

自慢のタレで味わえる「鳥天

丼」。おろし蕎麦とのセット

メニューも人気。カウンター

をはじめ、お座敷・テーブル

席もあり、ファミリーや人数

が多いときでも安心なのが

うれしい。

●0776‐53‐ 3327
福井市高木中央 1‐304
日11:00～22:301L O)
偲なし 口23台
huい ://tabelog cOrn/fuk面/A1801/A180101
18000122/

起のゆ編丼店

☆
← 1昌 丼信用金庫

クスリのアオキ
ξ口EEE

FAMlふぐ天トロ丼…950円観湖港森28ざ膳
■ □ :.:i

特産の若狭ふぐを

もっと気軽に楽 しんで

若狭和田海水浴場が目の前

に広がるCafe&Bar。 地元

で獲れた若狭ふぐを天丼に

仕上は リーズナブルなお値

段で提供してくれる。海が一

望できる最高のロケーショ

ンを満喫しながら食べる丼

は格別だ。

高浜 |80770‐ 72‐6630
大飯郡高浜町和田11026‐ 3
日11:∞～深夜0:∞ (L023130)
需毎週水曜日 蒻 10台
htpノ /w― fam‖ iar424 oorn/

ひ
「
酬

喧‐一， 』
０

iltE*r+"'1,soorl

山・海 の旬 の幸 を

ぜんぶ天ぷ らで ドン !

あわら温泉屋台村湯けむり

横丁で、あわら市産のそば

粉のみを使用した手打ちそ

ばの店。そば同様にこだわっ

て提供する、数種類の季節

の旬を揃えた天丼。味もさ

ることながら、風情ある屋台

村の雰囲気も魅力。

四

8090‐ 1390‐ 0838
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村
日18:∞ ～23iCICl

篠毎週木曜日 020台

●べにや °
・

屋

あわ■品■ヽ台村
湯けt11lT

債

みのり弁当

回

ミ ¬L
朧



…越前三国甘海老天丼 。̈1,o80R IBI込 )

四

天丼 "。1,46鋼

しつか り味で食 す

これぞ本格江 戸前の味

ふっくらご飯に、揚げたての

えび天、穴子天の盛り合わ

せ。関東風のしっかり味付

けしたタレをかけた、福井で

初めて登場 した天丼をご賞

味あれ。揚げたての天ぶらと

タレの美味なる香 りに、食

欲をそそられる。

この味 を思い出すと

三国 に行 きたくなる

福井県の2大 ブランド、コシ

ヒカリ有機米と三国港で水

揚げされた甘海老の丼。商

品開発から20年 、県内外の

多 くのファンに愛されてい

る。店は国登録有形文化財

で、落ちついた雰囲気の中、

越前三国を満喫しよう。

80776‐ 82‐ 0141

坂井市三国町神明3723
1130～ 14:00

1800～ 2200 予約でのご利用の方は応相談

不定休 ■5台

ニメ詠観産局`。)
0

輌

80776‐ 23‐ 3893
福井市西方211

11:30～ 14100(LO)
17:00～ 20130(LO)
不定休  15台

%札
月屏l

0

福な～れ丼 。̈9ooH な書建8ご膳
‐

高浜の「大盛り文化」を

感じるビッグでお得な丼

高浜の特産品である杜仲茶

とミネラルたっぷりの天然塩

で食べる、新名物のフグ塩

天丼。このお値段でなんと

フグ汁まで付いてくる。鮮魚

専門店直営のレストランだ

からこそできる、うれしいお

得セットだ。

80770‐ 72‐2522
大飯郡高浜町宮崎63241

1■ 00～ 21:00(L020:30)
第 1第2第3木曜日  40台

http//egam nfo 閂
1口月1日～己口日 WEb投票実施 ::

福丼博に参力|してLlる店舗から1日 1店舗が参戦 :

大好きな丼に
どんどん投票しよう

●
Ｆ
Ｆ
・

●
Ｆ
Ｆ
・

htttx / / ec. lukudon. ip / v ote. html
●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格を基本としています。(一 部、税込価格表示の店舗あり) のついている店舗はweb投 票に参加している店舗で蔦 64

一

何度もしつこいようですが、

12月 12日 (土 )・ 13日 (日 )は

福丼カップ!!

会場は、僕たちの地元

敦賀のきらめきみなと館!!

ごヽ

▼
▲
7H I

il爛

【投票締切】1口月己口日 [火]【グランプリ発表】1口月下旬予定
※
[奪晃野

投票はコチヨ′
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おやじのフレンチ てつ

あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

ロランチ 11:30～14:00(L013:00)
ディナー 17:∞～深夜0:∞ (L023:30)
※フォアグラ丼はディナータイムのみのメニューです

困毎週月曜日 口20台

話題性バツグン !

贅沢食材を丼で食す

単品を中心としたフレンチの

屋台。地産地消にこだわっ

た米斗理を楽しめ、ワイン、ビー

ル、焼酎とドリンクメニューも

充実。今回、なんと贅沢にも

フォアグラを使 った丼が登

場 !こ れは一度足を運ぶ価値

ありだ。

.べ にゃ 0灰屋

あわら温泉屋台村
湯けむり横丁

1教

生ハムDON¨。950R ■
８。Ｅ．２隠れ家みたいな雰囲気

心もホッと和む洋食丼

ちょっと大人かっこいい空

間cachette。 「目には見え

ないあたたかさを感じていた

だける丼を」と語る店主。自

然栽培の米、野菜、卵は池

田の平飼い有精卵を使うな

ど、素材にこだわりあり。

cachette
80778‐ 42‐ 6896
鯖江市下野田町3426
日18:00～ 翌2:00

日曜日18100～ 深夜0:00

困毎週水曜日 口 10台

彎
霊
鋭

割
　
　
　
劃

吉野郵便励

f,'.tEi#....eooFr (#r)

元祖ボルガライス !

魅惑の特製Wソース

越前市で進化し続けるボル

ガライスの人気店。オムライ

スの上にのせたトンカツ、

たっぷりの特製デミグラス

ソースと共に味わおう。子供

から年配の方まで地元で愛

されるこの味を、一度は食し

てみるべし。

越前市府中112‐33
日10:30～21:∞
困毎週月曜日 口15台

htpノ /www ooedo‐ ya com/

':][[i撃 fi繁

●中央公園   1

ボルガライス丼・̈630R d

オレポステーション

北鯖江パーキングエリア (下り)

●0778‐ 52‐1205

鯖江市下河端町84‐ 12北鯖江′■キングエリア(下 |り
)

園24時間 (ボルガライスは10:∞～22:00)

困年中無休 口10台

目 F率 011

特徴ある濃厚ソ…ス !

ちょい甘めが美味 しい

B級グルメの新エース「ボ

ルガライス丼」は、濃厚ソー

スにこだわりあり。お手頃

価格で食べられる、そば、う

どん、ラーメン、井も人気

だ。高速に乗らなくても裏

口から入れるので、ぜひ気

軽に訪れてみて。

硬
北

“

江♂

軍
ｌ

鶏あ～じゅDON¨・880H

80776‐ 25‐7113
福井市中央3218
届11130～ 14:00(LO)

17:30～ 23:00(L022100)
田毎週日曜日 口なし

‐ P7摩 意‐こ

手作 りにこだわつた

美味づくしの宝石箱

昼は洋食メニュー、夜はお酒

に合う創作イタリアンを提

供する当店のイチオシは、香

り豊かなバターライスに、コ

クのあるホワイトツースをか

け、自家製ハーブチキンと海

老フライをトッピングした絶

品洋食井。

褥井シネ
マ

|

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています (一 部、税込価格表示の店舗あり)   0の ついている店舗はweb投票に参加 している店舗でt

甘えびのジヤンバラ丼“。950R

新鮮甘えびX豚バラ

旨味のハーモニー

三国で獲れた甘えびとジュー

シーな豚バラを、ルイジアナ

風に仕上げた洋食井。異なる

ふたつの旨味が絶妙に混ざ

り合い、濃厚でスパイシーな

深い味わいが楽しめる。レモ

ンを絞ってアクセントをつけて

もgood。

害」烹 こリマ

80776‐ 82‐3413
坂井市三国町神明212
日 11:∞～14:00

17:00～ 23:00
隧不定休 日5台

hф://― tOriya392 jp/

｀

趙
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BIMHNO丼 "。1,500R

|||IP80こ ‐2

イノシシハンバーグを

新感覚 ロコモコ風 に !

サバエ・シティーホテル最上

階にあるイタリアンレストラ

ン「イル・ヴィゴーレ」。鯖江

産イノシシハンバーグと野菜

をたっぷり使ったロコモコ

風井。イノシシは血液サラサ

ラ、栄養満点!!新食味を堪

能しよう。

ア 西山島物熙    ′

%。 |

甲 二 懇

ビ→ カツボルガライス丼…111調

柔らかくジューシーな

ビーフカツに感動

1年間手作リー筋、メニュー

は無限大 !レアでジューシー

なビーフカツ&特製デミグラ

スソースとコラボするのは、

ふんわり卵で包まれたオム

ライス。ロコミで大人気、魅

惑の一品をぜひ味わってみ

てほしい。

80776‐ 22‐3070
福井市御幸311‐3
目11:∞～20:∞
儘毎週日曜日、祝日 口10台

1 ‐●      ■|:F II

●  ●

レ _ 1

t:21ltv-#"'1,oooEr

密1090‐ 2093‐9941
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

目18:∞～23:∞
困毎週水曜日 口16台

|||I P75 C‐ 3

ドライカレーの上に

越 のリレビーオムレツ

ワインやシャンバンと一緒

に、洋風おつまみが楽 しめ

る串揚げの店 (屋台村内)。

ドライカレーと越のルビーを

使ったオムレツのコラボは、

スパイシーでいてマイルドな

クセになる味。数量限定な

ので早い者勝ちだ。

●´ヽ こ■ °灰屋

,わ ■温泉屋台11

F■ ●II横T

グレート・プリテン丼 。̈1,o00R

これぞ老舗洋 食屋 の

回―ス トビーフ井

創業82年の老舗洋食屋の

至福の丼が登場 !4時 間か

けて焼き上げた自家製ロー

ストビーフを井いっぱい敷き

詰めた、贅沢な仕上がり。パ

ンチの効いた甘辛ソースを

半熟玉子にからませて、じっ

くり味わいたい。

グリル あまから
80776‐ 35‐ 3109
福井市西谷&1∞3
日11:∞～14:∞

17:00～21:00 (L020:30)
困毎週火曜日 口 15台

★ ?

セフレイレラン

西

"よ
ミ

つわ

福丼南響曇署

ボルDON¨ 788R
■■■ P80E、 3

知る人ぞ知る人気店の

どこか懐かしい味

旧8号線沿いのビルから輝

くイルミネーションが目印。

レタス入り自飯の上にふわ

ふわ卵、サクサクトンカツ、

特製デミグラスソース。害]烹

着姿のおかみさんが作る素

朴で懐かしい味に、自然とは

しが進む。

車前草
8080‐ 6366‐ 0085
越前市片屋町58111
回月曜日18:∞～2200(L02145)

火～日曜日1145～14∞
1800～m  (L02145)

困不定休 (月 1～2回程度)鳳 10台

レッドオムカツ丼 。̈1,o93円

ミートツースで楽 しむ

赤いボルガライス !

西武福井店レストラン街に

ある、スパゲッティからピ

ザ・ドリアまで幅広く楽しめ

る気軽な洋食屋。黄金色の

オムレツと、赤いミートツー

スが食欲をそそる。ショッピ

ングの合間に、ゆっくりとお

腹を満たそう。

マリレグリータ
80776‐ 28‐ 3286
福井市中央 1‐ 3‐ 1西武福井店本館8階レストラン街

日10:30～ 19:30(L019:∞ )

題なし 口提携駐車場 (有料 )あり

e

―
‘Ｌ

回

四

四
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美味しいサラダ丼で
ヘル シーに女子力 UP

ロコモコ丼のハンバーグとラ

イスを控えめにし、新鮮なサ

ラダをたっぷりと盛り合わせ

たヘルシーな一品。こだわり

の特製サウザンとフレンチ

系のWド レッシングで、さっ

ぱりと。健康志向の女子は

要チェック !

f,',wfi#...880H

心もお腹も満たす

ボルガ丼で大満足 !

夫婦二人で35年 、レトロな

雰囲気が漂う「洋食のいし

サ||」 。メニューはどれも美味

しいと評判で、全国から訪

れる客も多い。イチオシのボ

ルガ井は、スープとサラダも

ついてボリューム満点、お得

感もうれしい。

洋食家がじゆまろな狭躍くHレ
80770‐ 52‐0408
小浜市府中15‐ 8
日11:30～ 15:∞

17:30～21:30
困毎週月曜日 口20台

洋食のいし川
だE0778‐ 24‐1458
越前市桂町815
国 11:30～ 23:∞
休毎週火曜日 口4台

, 越]::::il武

●武生西小学校`ま
●中央公園   1

tr=tf *...rynn

手作 IJハンバ ーグに

若狭 地卵 が絡 みあう

地酒と地元の米、野菜、地

卵を中心に、手作 りのお弁

当、惣菜などを提供する同

店。自慢のハンバーグに、新

鮮な若狭地卵をトッピング

したロコモコ丼が、なんとこ

の価格で。お腹もお財布も

大喜び間違いなし。

f.rWi*...eooFr

払

‐ 彙
=曇

妻‐重

氣 墨:1で7紫葉1ゝ鼻
今年で30年 を迎える昔なが

らの洋食屋。越前旨香豚と

特別栽培米を使用。香りが

食欲をそそるガーリックライ

スにトロトロの卵、カツにか

けた甘酢 ソースが全 体 を

あっさりとした味わいに仕上

げている。

80770-22-0309
敦賀市白銀町523
730～ 2100
数か多い場合は 前日までに注文

123 1台

レストランマイルイ
●0778‐ 22‐2199
越前市家久町46-131
自9:∞ ～22:00(LO)

日・祝 9:∞ ～21:30(LO)
困毎週木曜日(祝日の場合営業)口 10台

http://www mainJiJp/
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四

福
丼
の
有
名
な
丼
が
大
集
合
Ｈ

田 12月 12日 (土 ) 10:00～ 16:00

田 き ら め き み な と 館 輛 丼県敦賀市桜町1‐1)

PN尚 1旺t,Id福丼県プロジェクト実行委員会 事務局

●値段は2015年 9月 末時点の税抜価格 を基本としていまt(一 部、税込価格表示の店舗あり) 0のついている店舗はweb投票に参加しているE

13日 (日 )

tel.0776-21‥ 2240(福井テレビ企画部内平日9:30～ 17:30)

四
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Ov-di#...sson
‐ P76E・ 4

スパイスが効いて

くせになるビリ辛味

越前大野城近くの中華料理

店。マーボ丼に使われている

米や豆腐は、名水の里として

知られる大野のおいしい水

で作られたもの。この良さを

引き出すために開発したこだ

わりのタレで、ピリ辛味に仕

上げている。J

愛来屋
80779‐ 65‐ 3686
大野市元町 2‐ 1

回 18:00～23:00
困毎週日曜日 口3台

OEf;#"'e26H
特製 タレで煮込 んだ

肉の旨味 があふれる

東京の広東料理の店で修業

し、本場の味を会得 した店

主が腕をふるう。角煮丼の

角煮は、八角やシナモンを

入れた漢方の特製タレで2

時間半ことこと煮込んだも

の。味わえば、漢方の作用で

身体にもやさしい井。

|||I P74 E‐ 5

九龍
80776‐ 67‐4439
坂井市丸岡町御幸 1‐ 31‐5
□平日11:00～ 15:00、 18:00～ 21:00(LO)

土・日曜日、祝日11:00～21:00(LO)
口不定休  口13台

●旬菜五日あんかけ中華飯・̈685R 鬱
|||I P78 E‐ 3

10種の食材が入つて

ヘルシーな丼

「旬菜・健康。地産地消」に

こだわったお店で、ラーメン

店としてだけでなく、夜は居

酒屋としても利用できる。名

物の五目ら一めん、五日あん

かけ中華飯には野菜 (季節

により替わる)がたっぷり

で、ヘリレシー。

ら一めん夕
.イ

エング五日亭片町店
80776‐ 28‐ 5559
福井市順化21217
回平日11:∞～15:∞、17:∞～翌2:∞

日曜日・祝日17:∞ ～22:∞
目不定休

口近くのコインパーキガ をご利用下さいませ。

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています (一部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で丸 70

中華

0鶏味噌丼 7̈00円

夢

|||I P78 E‐ 3

甘辛い甜麺醤を使つた

野菜たつぷり丼

1986年の創業以来、素材

にこだわった手作りの店とし

てメディアでも多く取り上げ

られている中華の名店。鶏

味噌井には、自家製の中華

甘みそ。甜麺醤 (テ ンメン

ジャン)を使用し、甘辛い味

に仕上げている。

櫻蘭
●0776‐29‐1488
福井市三ツ屋町 11‐331
回ランチ (月 ～土曜日)11:30～ 14:∞

ディナー17:30～ 21:∞
困毎週火曜日 日10台

●福丼の厚揚げ麻婆丼 。̈1,o00R
|||I P80 E‐ 2

ピリ辛のタレに絡んだ

厚揚げがご飯に最高

消費量日本一で福井人が大

好 きな油揚げ (県 産品)が

ピリ辛の麻婆タレに絡まり、

アツアツの福井米に乗った

絶品。お店は、麺類からコー

ス料理まで幅広く提供 し、

家族連れから宴会、接待と

様々に利用できる。

九龍飯店
●0778‐ 51‐4090
鯖江市有定町24282
回11:30～ 14:∞ (LOはその日の状況によります)

17:00～21:30(LOはその日の状況によ
',ま

す)

困毎週月曜日(祝日の場合は営業)口 27台

「１
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●ふかひれおこげ丼“・2,000R

|

中国料理本店栄龍
●0776‐25‐ 5251
福井市和田中3‐209
日 11:∞～14:∞

17:∞～21:∞

圏毎週火曜日 □30台

多ヽ

|||I P78 F‐ 4

高級食材のフカヒレと

県産米おこげのコラボ

創業45年、多彩な中国料

理を楽しめる老舗料理店。

ふかひれおこげ丼は、高級

食材のフカヒレを醤油で煮

込んだ特製あんと、県産コ
~  ._‐

 シヒカリ100%の 自家製お

_ 
‐
t二
・ こげをコラボしたメニュー、

tLイ 驚きの美味しさをぜひ。

氣香蘭喜楽丼…980円

牛 肉 とトマ トのコラボ

新感覚の中華丼

甘酸っぱいトマトの酸味と、

じっくり火を通した柔らかい

牛肉角煮の相性も抜群。山

椒など、香辛料の香 :夕 とほの

かな辛味が素材の旨味を引

き出し、食欲をそそる。中華

の雰囲気ある店内で、五感

で楽しみたい。

■ ■ P7

●
５Ｄ．５

中国料理香蘭
80776‐ 72‐7878
坂井市坂井町下新庄 16‐ 24
目 11:∞～15:∞

17:00～ 23:00
日毎週木曜日15:∞以降 口30台

O ?-r1".1P...670H (fia)

辛くて旨い麻婆豆腐は

明日へのスタミナ源

絹ごし豆腐とひき肉を豆板

醤 。ニンニク等で味付けした

中華の王道ともいえる麻婆

豆腐は、辛さがご飯と相性

抜群で箸がすすむ。1階のカ

ウンター席、テーブル席の

他、2階には和室も備え、各

種宴会に利用できる。

|||I P80 E‐ 3

チャイニーズレストラン 1兆園
80778‐ 21‐0451
越前市横市町1182
日11:30～ 14:30

17:00～ 21:00(LO)
日毎週水曜日 目11台

0山の幸うま塩だれ丼…1,250円

“一｝一責一一一】

|||IP80 E・ 3

福井のいいものひと|り じめ !

ご褒美ご飯

越前市蔵の辻の中国料理

店。当店の井は県産食材に

こだわり、ここでしか味わえ

ない一品。福井ポーク、マコ

モ茸、生ゆばの天ぷら、県産

トマト使用のオリジナルソー

スなど、おいしく食べられる

楽しい井。

中国菜館JL李
80778‐ 21‐5285
越前市蓬莱町 3‐28
日 11:30～ 14:∞ (LO)

18:∞～20:30(LO)
※予約の場合は応相談

国不定休 口3台

辱

‐
・

●中華ビッグ丼“■,200H

楊楊餃子
8090‐ 5685‐3904
あわら市温泉1 湯けむり横丁屋台村

目 18:00～ 23:00
日毎週火曜日 口15台

1目|I P75 C‐ 3

織 田豆腐 を―T使つた

スパ イシー麻 婆丼

あわら温泉屋台村 。湯けむ

り横丁内の餃子専門店。皮

から手作 りする餃子は、水

餃子・焼餃子 。大餡餃子が

あり、10種類の味が楽しめ

る。中華ビッグ井は、山椒や

豆板醤などスパイスが効い

てボリュームも満点。

0中華飯 7̈50R

県産米を使用した

中国料理の定番

高級中国料理の店だ戌 リー

ズナブルな価格で提供。中

華飯はご飯に県産米を使用

した人気メニューの一つ。8

階のレストラン街にあり、ガ

ラス張りのバンケットリレーム

が人気で、食事と共に福井

の夜景を楽しめる。

．
７８Ｅ．３

鳳城酒家
●0776‐27‐3253
福井市中央181 西武福井店8F
日西武福井店に準じる

※宴会予約時は21:∞まで延長可
困西武福井店に準じる

日西武福井店特定・指定駐車場あり

泥

′

Ｆ

´
γ

Ｆ
」
′

ｌ
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●あげ月見丼・̈602H
|||I P80 E‐ 3

心と体を癒してくれる
ほつとするやさしい味

創立85周年を迎える同店で

は昔ながらの味を守りながら

新 しい味に挑戦 している。

7E々 は賄い飯だったというこ

の井。薄あげと玉ネギを煮込

んだ具に、半熟王子をのせ

たシンプルで体にやさしい味

わいが魅力。

いろは本店
80778‐ 22‐0654
越前市蓬莱町224
日 11100～ 19:30

日不定休 日3台

@6tzZ*"'s2oFI (#,r)

若 女将 が生 みの親

当店 自慢 のオリジナル丼

福井県産の昇竜舞茸に、豚

肉、薄あιザk海老天を揚げた

時にできた天かすを入れ、

卵でとじた女将考案のオリ

ジナル井。他にも丼メニュー

は多彩。お店は足羽山の愛

宕坂すぐそばなので、散策の

小腹満たしに◎。

蕎楽愛宕庵
80776‐ 36‐ 1820
福井市足羽191
回平日11:00～ 20:30、 日曜日・祝日11:00～20:00

日毎週水曜日 口 11台

htp://atagoan coln/

OH?# "z2sn ●

“オヤつ?と思うくらい

コだわりの親子丼

福井の繁華街は片町通りの

一本東寄りの通りにある、シ

ンプルな木 造作 りのそば

店。丼は、店特製の丼汁に

ちょっび り甘 さをプラスし

て、全体をまろやかな味に仕

上げた。丼とそばの美味コ

ラボなども楽しめる。

つるきそば佐佳枝支店
80776‐ 24‐ 6352
福井市順化 157
回7:30～深夜0:00

困毎週日曜日 口 15台

|||I P78 E‐ 3

●値段は2015年 9月末時点の税抜価格を基本としています。(一 部、税込価格表示の店舗あり)   ● のついている店舗はweb投票に参加している店舗で丸 72

,ロ

●からあげ丼…zl円
|||I P84 F‐ 3

大好きなからあげと

王子の最強コラボ

宝永年間 (1700年)に米屋

として創業、明治よりそば店

として引き継がれ、月ヽ浜で長

く愛される店。人気のからあ

げを卵でとじた井は、文句な

しの組み合わせ。昔の食堂

の雰囲気が残るレトロな店

内で、じっくり味わおう。

生そば米大  澪腱蓼oo
80770‐ 52‐ 0711

小浜市小浜住吉9
圏11:00～ 19:00

困毎週水曜日 口6台

Offir\*...1,200H

えび天、豚カツが踊る

いいとこどりの卵丼

鶏肉と野菜の旨味をとじこ

め、とろりとからめた玉子

の中には、なんとえび天や

豚 カツが !店名の『藤八』

を丼名に掲げるだけにふさ

わしい、まさにお店を代表

する味。これはもう迷わず

チョイスすべし。

|||I P82 E‐ 3
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丸 岡城 にちなんだ

天守閣 を紡彿 させる丼

日本最古の丸岡城下、一筆

啓上茶屋内のカフェ。3階

構造の丸岡城にちなみ、玉

子焼 きと海苔、豚肉の3重

仕立てを、豪華な大ぶりの

器でドドーンともてなす。城

を眺めながら御殿様気分を

満喫しよう。

● 福 丼 定 食 “。1,100円 幅欺 食は補 麦D

どこか懐 か しい

素オトで深 い味わい丼

創業は大正5年。カツ丼や

越前おろしそばなど、定番か

らオリジナルまで豊富なメ

ニューが揃う店。親子丼の

ふんわりとした玉子に散らし

たかまばこが、どこか懐かし

さを誘う。子供も大人も満足

まちがいなし。

まつもと屋
80778‐ 22‐1353
越前市国府 2‐65
日11:∞～20:∞
□毎週木曜日 日5台

まる桜花ふぇ
8080‐ 4722‐7553
坂井市丸岡町霞町31‐3 -筆 啓上茶屋内

回10∞～17∞
日年中無休 ロバス6台  自家用車31台

0鶏天王子とじ丼・̈870円 ●

“
■■■ P

福 井地鶏天ぷ らと

ふ わふわ王子 が好相性

福井県産の地鶏のムネ肉天

ぷらは、とてもやわらか&

ジューシー。淡自で美味 し

い、その天ぷらを秘伝のタレ

に入れて卵でとじれば、相性

バツグンの新感覚親子丼の

できあがり。想像を超える味

に感動だ。

和味食房 しのぶえ
●0776‐52‐5400
福井市開発 5‐ 1207(コミュニティリゾートリライA2F)
日平日11:∞～13:30(月・水曜以外 )、

17:∞ ～22:∞   土日祝 11:KXl～ 22:∞
困年中無休 日390台
huゅ ://www relaim colp

IPso E-3

□

蒙

ダ

公式ガイドブックに掲載の全273店舗がオリジナル丼で参加中!!

2015年10月 1日～12月 13日まで福丼県全県で福丼博を開催

掲載店舗をたくさんまわつて、

福丼県公式ホームページや  1

以上
己7ヨ丼でした ::

丼活報告をしよう!!
●認藷馳男孔厘丼カガ開側:

Lつた店鯖rJど数十店舗が大集緒 :
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…………………………… 【応募方法】… … ……   ……

次のページの専用応募ハガキに記載のアンケートと

その他必要事項 (氏名・住所。電話番号)を ご記入の上、52円切手を貼つてご投函ください。

………  【応募締切】         …

2015年 12月 13日 (日 )※ 当日消印有効

抽選日/2015年 12月 中旬  プレゼント発送/2015年 12月 下旬

おひとり様何通でもご応募できますが、1商品につき1通とさせていただきます。
また、専用応募ハガキ以外でもアンケートにご記入いただければご応募できます。

0厳 正な抽選の上、273名様にお食事券をプレゼントいたします。

●
当選発表は当選者への発送をもつてかえさせていただきます。
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Q n= r; * u +r fi ,. u L /: iE,,t.lF*E rt. t * t :t "r - > T o atf,flrr t L :t t.
。お食事券は「福丼博公式ガイドブックJの掲載店舗でのみ利用できます。 ・お食事券は精算の際にお渡しください。
・お食事券の払い戻し、換金はできません。 お食事券を紛失した場合、もしくは盗難、改ぎんされた場合、返金または再発行はいたしません。
・お食事券の有効期限は2016年 2月末日とさせていただきます。 ・有効期限を経過したお食事券は無効となります。

公式ガイドブッ

のりしろ

福丼県

【確認事項】

卜は裏面にあります。切り取つてご応募ください。
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郵 便 は が き

【アンケ…卜内容】
～以下のアンケートにお答えください～

1.食事をされた店舗名と丼メニュー

店舗名  【

丼メニュー【

2.商品と値段のバランスは?

商品の内容に比べて (値段が高い

3.商品について一言

」」」」」」」
】

】

まあまあ妥当 。お得)

福井市西木田2丁目8■

福井県商工会議所連合会

〈饉

■ヽ

ヽ
十
）

福丼博公式ガイドブツク

お食事券プレゼント係行

丼ツーリズムで、
福井県をもっと元気に。

福丼県

4.店舗でのおもてなしについて

とてもよかつた・ まあまあよかつた 。普通 ・

あまりよくなかつた 。悪かつた

名前 年齢

職業 性 別

男 ・ 女

住所   〒

電話番号

※52円切手を貼ってこ応募ください。※八ガキの内側の面をのりでしっかりと貼り合わせてください。

注意事項

①専用応募ハガキをキリトリ線で切り取つてください。 ③ハガキの内側の面をのりでしつかりと貼り合わせてください。

②中央の山折り線で山折りにしてください。     ①必要事項をご記入のうえ、52円切手を貼つてご応募ください。
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◎本書は制作時 (2015年 9月 末日現在)のデータをもとに作られていま九

料金も制作時の税抜価格を基本としてぃますべ 消費税率の引上げ等に

よる事情で変更になる場合がありますのでご了承ください。

(一部税込価格表示の店舗あり)

◎料理の写真は原則として取材時の食材を使った丼です。井に用いる食材

は季節などにより異なる場合がありま九

◎本書発行後に料金や営業時間、定休日、メニュー等の営業内容が諸事情

により変更になることや臨時休業で利用できない場合があります。おでか

けの際には電話等で事前にご確認されることをお勧めいたします。なお、

掲載された内容による損害等は補償いたしかねますので、あらかじめご了

承くださいますようお願いいたします。

本書の取材・執筆にあたり、ご協力いただきました関係各位に厚くお礼申し上げます。


